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本报济宁讯（记者 曹俐 通讯员 魏国 梁昭彬
谢红晨 王芳 王洪军）连日来，济宁高新区各街道在辖
区内组织举办了形式多样的“服务一老一小 计生协在
行动”志愿服务活动，营造尊老爱幼的社会环境，为居
民健康保驾护航。

柳行街道

近日，柳行街道计生协在辖区内举办了“服务一老

一小 计生协在行动”志愿服务活动及“中医生活化社
区行”义诊活动。通过“趣学魔方课堂”和“中医生活化
社区行”两大特色活动，托起“朝夕美好”，让民生服务
更有温度、更具质感。

在孩子们的乐园里，志愿者老师们化身为魔术师，
引领着孩子们踏入魔方的奇妙世界。从认识魔方、掌
握基础技巧到挑战进阶玩法，每一个步骤都充满了探
索的乐趣和思维的碰撞。孩子们在动手实践中锻炼了
手眼协调能力，更在欢声笑语中感受到了思维游戏的
无限魅力。

与此同时，在老年人的健康港湾，中医专家们正忙
碌地为社区老人提供全面的义诊服务。他们凭借丰富
的临床经验和精湛的医术，仔细为老人们号脉、量血
压、测血糖血脂，耐心细致地询问每位老人的生活习惯
和身体状况，并根据个体差异给予专业的健康指导和
建议。

此次活动不仅丰富了孩子们的课余生活，拓宽了
他们的视野和兴趣，更提升了老年人的健康意识，为他
们送去了健康与关怀。下一步，柳行街道计生协将不
断探索创新服务模式，整合社会资源，努力为“一老一
小”提供更加精准、贴心的服务，让老年人老有所乐、老
有所养，让孩子们幼有所育、健康成长，共同构建和谐

幸福的社区家园。

王因街道

为弘扬中华传统美德，护佑一老一小，近日，王因
街道计生协联合卫生院在泗河广场开展了“服务一老
一小 计生协在行动”免费健康义诊活动，全面宣传医
疗卫生政策和传递健康服务知识。

活动现场，医护人员为现场居民认真测量血压，
进行心肺听诊，还有中医科的医生为老人和儿童把
脉，做基本的按摩等常规检查服务。医生和志愿者耐
心地解答着大家的问题，从老年人的慢性病防治，到
孩子们成长过程中的营养搭配与常见疾病预防，都一
一给出专业的合理建议。现场发放各类宣传资料
900余份，志愿者详细为居民讲解生育补贴、养老保
障等相关政策，让大家在关注健康的同时，也能深入
了解政策福利。

下一步，王因街道计生协将继续联合医疗卫生机
构，持续开展各类惠民义诊宣传服务活动，自觉成为服
务一老一小的推动者、实践者、宣传者，共同营造服务
一老一小的良好社会氛围，增强群众获得感、幸福感，
谱写幸福美好生活新篇章，全面提升群众健康水平。

济宁高新区

情暖“一老一小”守护“朝夕美好”

本报济宁讯（记者 曹俐 通讯员 刘琪 姜亚楠
于璐）为增进民生福祉，柳行街道以志愿服务为抓手，
充分整合社会资源开展惠民集市等活动，把惠民便民
服务送到居民家门口，切实提升群众幸福感、获得感。
近日，济宁高新区柳行街道举办的“幸福集市”活动，吸
引了众多群众参与。

集市现场热闹非凡，各类便民服务摊位前人头攒
动，洋溢着浓浓的民生温情。新鲜的蔬果、肉类等生鲜

产品琳琅满目，物美价廉，深受居民欢迎。中医推拿理
疗按摩摊位前，专业技师们以精湛的技艺为居民提供
免费服务，一双双巧手轻柔地揉捏按压，不仅有效缓解
了居民的身心疲惫，更让群众感受到了关怀与温暖。
与此同时，辖区律师事务所的律师们也在现场设摊，提
供公益法律咨询服务，为居民维护自身合法权益筑起
了一道坚实的屏障。爱心义剪摊位前，理发师们手法
娴熟，剪刀翻飞间，为居民们剪出了一个个精神焕发的

发型。来自青岛银行的工作人员向居民普及反诈知
识，讲解常见诈骗手段，帮助居民提高防范意识，守护
财产安全。

“幸福集市”活动为居民送去实实在在的福利，得
到了辖区群众的一致好评。下一步，柳行街道将继续
紧密围绕居民需求，不断探索更多元化、更贴心的便民
惠民活动，不断提高社区服务水平，构建和谐友爱、团
结互助的社区环境。

柳行街道

惠民集市进社区 贴心服务暖民心

本报济宁讯（记者 刘菲 通讯员 刘悦）近日，济
宁高新区接庄街道网格中心组织网格员走进三贾社区
九瑞城小区，开展“智慧助老”智能手机培训活动。此
次活动针对老年人实际需求，手把手教授网约车、外卖
点餐、互联网医院挂号、网上购物等实用技能，帮助辖
区老年人掌握智能手机应用技能。

在社区活动室内，身着蓝马甲的网格员们化身
“银发辅导员”，围绕老年人日常生活中的高频需求
展开教学。“点这里选择医院科室，不用排队就能问

诊”“长按语音键可以给儿女发微信”“这两个按钮要
分清，绿色是电话呼叫，红色是紧急求助”……网格
员蒋晗通过投屏演示，逐步讲解网约车预约、外卖点
餐、互联网医院挂号、网购退换货等实用功能，老人
们戴着眼镜认真记笔记，不时用手机拍照记录操作
步骤。

实操环节中，网格员采取“一对一”结对模式。针
对老年人普遍关注的防诈问题，活动还特别设置“智
能安全课堂”，发放《老年人用机指南》，重点讲解

WiFi连接、支付安全、验证码防护等知识，帮助老人
筑牢“防诈墙”。

本次培训特别建立“银龄学员档案”，后续将通过
网格微信群提供在线答疑，并计划在各网格设置“智能
设备帮办点”，由网格志愿者轮值提供常态化服务。接
庄街道还将通过网格中心视频号录制教学视频，扩大
服务覆盖面。

作为“智慧助老”服务的具体实践，该活动已形成
“课堂培训+驻点帮办+云端指导”的三维服务体系。

接庄街道

“智慧助老”温暖银龄时光

本报济宁讯（记者 曹俐 通讯员 张伟波 董静 谢
红晨）近日，济宁高新区柳行街道府东社区在锦园片
区开展“春日有好‘市’，‘摊’开趣生活”春日集市活动，
此次活动旨在增进社区邻里感情，丰富居民精神文化
生活。

活动现场，各类摊位错落有致，日用品、生鲜、文创、
美食等应有尽有。日用品专区商品种类繁多，生鲜摊位
前新鲜蔬菜、水产品琳琅满目。文创摊位上，手工艺品
独具特色，吸引了众多居民驻足欣赏。美食区域更是香
气扑鼻，特色小吃让人回味无穷。除了购物，集市还设
置了丰富的互动环节。套圈活动、亲子游戏区等，让居
民们在欢乐中增进了彼此的感情。同时，便民服务摊位
也提供了免费理发、义诊、磨刀等贴心服务，受到了居民
们的一致好评。

此次春日集市活动不仅为居民提供了一个休闲娱
乐的好去处，也展现了社区和谐友爱的良好氛围。府东
社区将继续秉承服务居民的宗旨，组织更多形式多样的
活动，不断提升居民的幸福感和归属感，为构建和谐社
区贡献力量。

柳行街道

春日有好“市”
“摊”开趣生活

本报济宁讯（记者 曹俐 通讯员 许欣然）为弘扬新
时代雷锋精神，践行尊老敬老传统美德，近期，在党员老
师的带领下，蓼河新城外国语学校团员、队员代表走进
黄屯街道敬老院，开展学雷锋志愿服务活动。

同学们为老人精心筹备了精彩纷呈的节目。灵动
的舞蹈活力四射，充满朝气的身姿如同春日里翩翩起舞
的蝴蝶，掌声与欢笑声交织成春日里最温暖的乐章。耄
耋之年的观众们透过这扇灵动的“窗”，望见了文化传承
的璀璨星光。

表演结束后，同学们向老人送出自己亲手制作的祝
福卡。他们围坐在老人身边，倾听老人们讲述过去的故
事。那些充满岁月痕迹的故事仿佛带着老人们的一生，
在同学们面前缓缓展开。

此外，小小志愿者们还向老人普及健康知识，提醒
老人注意季节变化对身体的影响，充分展现了蓼外学子

“奉献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神。
“老吾老以及人之老”，敬老活动如同一束暖阳，让

老人们真切地感受到了春天般的温暖，让尊老敬老的传
统美德如春日繁花在新时代绽放出耀眼的光芒。

敬老暖心 情满夕阳

本报济宁讯（记者 曹俐 通讯员 扈如月）为弘扬儒家文
化，传承经典智慧，引导参会人员坚定志向，勇于担当社会责
任，近日，济宁高新区王因街道儒学讲堂开展“筑儒家之志
践使命之行”主题讲座。

活动现场，儒学讲师吴桂娴首先引用了《论语》中的经典
名句“三军可夺帅也，匹夫不可夺志也”，阐述了儒家文化对
于个人志向的坚守与追求，鼓励学员在面对挑战时，要坚定
自己的信念，不屈不挠地追求自己的目标。随后，又讲解了

“士不可以不弘毅，任重而道远”这一观点。强调这句话是对
君子品德修养的重要教导，作为有抱负、有责任感的士人，必
须具备宽广的胸怀和坚毅的品质，勇于担当起传承文化、服
务社会、推动进步的历史使命。最后，还结合了历史典故和
现实案例，生动形象地阐述了儒家文化关于志向与使命的智
慧精髓，让大家受益匪浅。

此次讲座不仅加深了参会人员对儒家文化的理解和认
同，还激发了大家坚定志向、担当使命的热情和动力。

王因街道

筑儒家之志 践使命之行

本报济宁讯（记者 刘菲 通讯员 古瑒 武沙沙）近期，黄
屯街道开展“传承儒家文化，守护舌尖上的文明餐桌”主题宣
讲活动，旨在将优秀传统文化与现代文明生活相结合，引导
居民树立文明用餐新风尚。

活动现场，宣讲员以儒家经典著作中关于礼仪、节俭的论
述为切入点，深入解读儒家文化对饮食文明的深刻影响。引用

“夫礼之初，始于饮食”“一粥一饭，当思来处不易；半丝半缕，恒
念物力维艰”等经典名言，号召居民文明用餐，光盘行动，不负美
好“食”光；通过生动的故事让居民们深刻领悟到文明用餐不仅
是个人素质的体现，更是对传统文化的传承与弘扬。

互动环节，居民们分享关于儒家饮食礼仪和科学饮食搭
配知识等，纷纷表示要积极参与到“文明餐桌”行动中来，杜
绝舌尖上的浪费，用“小餐桌”带动“大文明”，自觉引领文明
健康新风尚。

黄屯街道通过将儒家文化融入文明餐桌行动，不仅提升
了居民的文明素养，也进一步营造了和谐、温馨的社区氛
围。下一步，街道将继续丰富活动形式，推动优秀传统文化
融入百姓生活，为乡村振兴注入文明力量。

黄屯街道

“小餐桌”带动“大文明”

本报济宁讯（记者 曹俐 通讯员 孔冉 焦亚鑫
于璐）近日，济宁高新区柳行街道绿色家园社区携手
青蓝志愿队组织开展了“春风纸鸢·耕读传家”新时
代文明实践活动。此次活动旨在通过独特的形式，
让孩子们在亲近自然的过程中，感悟生命成长，激发
创新思维与动手能力。

活动以“耕读启智”环节引入，一场庄重的开锄
仪式拉开了农耕体验的序幕。孩子们满怀期待地来

到了田间地头并亲手参与农作物种植。在这一过程
中，孩子们不仅了解了农耕知识，更在实践中体会到
劳动的意义与不易。

随后的“鸢翔探秘”环节同样精彩。孩子们兴致
勃勃地进行风筝涂鸦，充分发挥自己的想象力，为风
筝增添了独特色彩。紧接着，装点一新的风筝在孩
子们的配合中顺利飞向天空，一场探索空气动力学
等科学原理的奇妙体验在寓教于乐中实现了知识的

有效传递，此外，活动还安排了无动力乐园的自由活
动，让孩子们尽情享受欢乐时光。

本次实践活动巧妙地将“天上纸鸢”与“地上农
耕”相结合，形成一场时空对话。孩子们在春风的吹
拂下，真切地感受到生命成长的律动，同时在泥土里
深植下科技创新的火种。绿色家园社区此次活动的
成功举办，为辖区内儿童提供了一次难忘的体验，也
为社区文化建设增添了一抹亮丽色彩。

柳行街道

春风纸鸢 耕读传家

本报济宁讯（记者 曹俐）“清明”假期的三天济
宁科技馆热闹非凡，精彩纷呈的展品与丰富多元的
科普活动吸引了众多市民前去打卡，20+科普秀场，
点燃市民春日探索热情。

科技馆从游客需求出发，充分发挥自身科普资
源优势，积极筹备、精心策划。在假期的每一天，都
安排了内容丰富、精彩不断的科普活动，累计达20
余场。三天时间，科技馆累计接待观众11000余人
次，极大地丰富了游客的假期生活。

这个清明，济宁科技馆以创新方式演绎传统节
日，让文化传承与科学探索碰撞出别样火花，带领大
家领略节气与科学的交融之美。活动不仅吸引了众
多亲子家庭踊跃参与，更成为连接过去与未来的独
特桥梁，让清明节的追思与踏青充满了科技活力。

济宁科技馆巧妙抓住清明节追思先贤的契机，
聚焦我国近现代杰出科学家群体，采用“主题展览+
沉浸式讲解”的创新形式，大力传承“爱国、创新、求
实、奉献”的科学家精神。活动现场，孩子们沉浸在

科学家们的奋斗故事中，眼中闪烁着对科学的向往
之光，激发了青少年科技报国的远大志向。

清明时节，科技馆的教室里弥漫着艾草的清
香。在这里，孩子们在工作人员指导下学习古法香
包制作，将中药材填充进绣有纹样的布袋中，体验

“科学+民俗”的双重乐趣。活动现场还特别设置了
香囊文化小讲堂，通过展示各地清明佩香习俗，让年
轻一代在动手实践中，既感知了节气里的中医药智
慧，又读懂了香囊中承载的千年祈福文化。一只只
精巧的香包，成为连接科学精神与传统文化的生动
纽带。

为充分满足公众在“清明”期间的需求，济宁科技
馆广邀各方专业人士，开设了丰富多样的课程内容，
涵盖了“航模课程”“无人机课程”“人工智能”“国际跳
棋”等多个板块，全面满足了各个年龄层次公众的不
同知识和体验需求。这些课程打破了公众对科学教
育的传统认知，以活泼灵动的方式吸引了公众纷纷尝
试，为公众提供了个性化且极为丰富的科学体验。

济宁科技馆

上演传统文化与科技融合“双响曲”


