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本报济宁讯（记者 刘菲 曹俐 通讯员 贾相臣 谭
康 岳娟 赵传鑫 于璐 谢红晨 姜瑞炬 曹天彤 郝萌
项艳华 陈凤娟 古瑒 武沙沙 屈云霄 杨卫杰 扈如月
韩彦平）刚刚过去的重阳节，济宁高新区各街道、社区积
极开展了形式多样的敬老活动，传承和弘扬了中华民族
尊老、敬老、爱老、助老的传统美德，为老年人营造了一个
温馨、祥和的节日氛围。

区精神文明建设办公室（文化旅游处）
为营造全社会关爱老人的浓厚氛围，感受重阳深厚

文化底蕴，连日来，由济宁高新区精神文明建设办公室
（文化旅游处）主办、各街道承办的济宁高新区2024年重
阳节文艺演出成功举办。

各街道现场热闹非凡，文艺爱好者们带来了一场场
精彩绝伦的视听盛宴。演员们用优美的舞姿展现出对美
好生活的热爱。歌曲悠扬婉转，唱出了老人们的心声，现
场掌声喝彩声不断。

每场演出表达了对高新区各街道老年人的关爱和祝
福。此次文艺演出不仅丰富了全区老人们的精神文化生
活，也营造了尊老、敬老、爱老的良好社会氛围。下一步，
济宁高新区精神文明建设办公室（文化旅游处）将把更多
贴近生活、贴近群众的文艺演出送到百姓身边，满足群众
多样化的需求。

洸河街道
洸河街道冠亚社区开展的“乐聚邻里 情暖金秋”重阳

节包水饺活动，让社区的老人们深切感受到了大家庭的
温暖。活动开始前，社区工作人员向居民宣传解除陋习、
讲文明的具体行为和实际举措，引导居民从自身做起、解
放思想，抵制红白喜事铺张浪费、大操大办、人情往来互
相攀比等不文明现象，做移风易俗的积极倡导者和自觉
践行者，把移风易俗的观念传递到每个人心中。随后，社
区工作人员和老人们分工合作，拌馅、擀皮、包饺子，各项
步骤有序进行着，在大家的齐心协力下，一盘盘薄皮大馅
儿热腾腾的饺子出锅了，老人们开心地品尝着香喷喷的
饺子，你一碗，我一碗，喜在眉梢，暖在心里。活动结束
后，社区工作人员将这些充满爱心的水饺送往社区的独
居老人及困难家庭手中，当老人们收到这份特殊的礼物
时，脸上都露出了感激和欣喜的笑容。居民表示，这样的
活动让他们感受到了社区的温暖和关怀，也让他们更加
坚定了对社区的归属感和认同感。下一步，冠亚社区将
以“敬老月”系列活动为契机，结合老年人实际需求，动员
更多社会力量，共同建设老有所养、老有所医、老有所学、
老有所乐、老有所为的美好社区。

西闸社区党委联合爱心企业开展了重阳节走访慰问
活动，逐一走访了90岁以上的高龄老人，与老人们亲切交
谈，询问他们的身体状况和生活情况，并送上慰问品和节
日的问候。

重阳节当天，洸河社区卫生服务中心派出由全科、儿
科、口腔科、眼科、中医科、肾内科和脊柱外科组成的家庭
医师团队进驻隆鑫苑小区开展“重阳送温暖 关怀暖桑榆”
爱心义诊活动。活动现场，医护人员有序开展了健康咨
询、健康指导、专科疾病答疑、测血糖、测血压、中医问诊
等，对有相关专科疾病的老年人提供了专业性包括饮食、
保健、用药等全面的健康指导，对现场老年人进行了个性
化的健康知识普及。老人们纷纷表达了对医护人员细心
耐心关怀的感激之情，表示此次义诊活动对他们的生活
健康有很大的帮助。活动切实增强了居民的健康意识，
大大提升了社区居民群众的幸福感，得到了辖区居民的
广泛好评，为居民的健康生活增添一份保障。

柳行街道
九九重阳日，茱萸又飘香。为大力弘扬中华民族孝

老敬老传统美德，充分发挥“党派我来解民忧”党建引领
基层治理服务品牌效用，柳行街道在重阳节之际开展了
系列为老服务活动，收获大批群众点赞。

集体生日会，温情共此时。柳行街道每月11日定期
举办辖区老人集体庆生活动，本次活动恰逢重阳，七个社
区齐发力，组织各自小区、村居备好蛋糕、水果、长寿面、
干果等丰厚生日惊喜。活动当日寿星们齐坐一堂，笑语
盈盈地共话家常，社区网格员们拿出精心编排的节目，或
琴声飘扬，或相声逗趣，氛围热烈而温馨。

食堂饺子宴，美味享不停。在几个社区的老年食堂
里，志愿者正紧锣密鼓地筹备着“重阳饺子宴”，揉面、调
馅儿、包饺子一气呵成。中午时分，热腾腾的水饺已经端
上桌，老人们用心品尝着美味的水饺，白鼓鼓的饺子饱含
着来自社区的关怀与敬爱。

义诊送上门，中医护健康。为切实保障健康服务提
质增效，柳行街道将义诊服务送到群众家门口。天刚蒙
蒙亮，医护志愿者帮助老人们在义诊车上完成了各项指
标检查并贴心送上治疗建议；夜幕降临，中医夜市活动现
场人气火爆，平时“一号难求”的同仁堂中医名家们正为

柳行的群众把脉会
诊、正 骨

松

肩。柳行街道以全天候、多形式的义诊服务全力护航群
众健康。

节目轮番演，欢歌庆佳节。专业演出团队在城市与
乡村的舞台上共放异彩，经典的豫剧选段、曼妙的旗袍走
秀、移风易俗主题的话剧小品让台下观众连连叫好，辖区
老人中的文艺爱好者也有机会上台一展歌喉，充分展现
了柳行“夕阳红”的昂扬精气神儿。

除此之外，爱心义剪、老年人棋牌赛、红色观影、走访
敬老院等活动也在重阳节当日火热开展，当基层治理服
务遇上传统民俗节日，柳行街道聚焦养老服务需求，以多
样化活动托举服务模式创新，本次重阳节共在辖区内开
展主题活动30余场，服务覆盖近3500人。自“党派我来
解民忧”品牌创建以来，柳行街道持续推动品质养老进社
区送温暖，不断优化社区幸福食堂运行，聚焦丰富老年人
精神生活，组织集体生日，筹办老年人夜校，定制化开展
书法、舞蹈、太极拳等多彩课程，力争以系列化、品牌化活
动打造党建引领高质量为老服务新标杆。

在柳行街道绿色家园社区，组织了观看红色电影的
活动。随着银幕上革命历史的画卷缓缓展开，老人们沉
浸在历史的厚重之中，被革命先烈的英勇事迹所感动，眼
中流露出对革命先烈的无限敬仰与对美好生活的深切向
往。同时，社区还精心组织了象棋对弈、毛笔书法等丰富
多彩的休闲项目，为老人们提供了一个展示自我、放松身
心的平台，让他们在享受文化娱乐的同时，也能感受到社
区的关怀与温暖。

此外，绿色家园社区精心组织并成功举办了“金秋话
重阳，温情暖人心”茶话会活动。物业工作人员精心准备
了一系列符合老年人喜好的茶点与水果，网格员们主动
走到老人们身边，以拉家常、说心里话的方式，与老人们
进行亲切交流。网格员们不仅为老人们轻轻捶背，倾听
他们讲述过去的故事，还关切地询问老人们的生活起居
情况，表达了对老人们的深切关怀与祝福。为丰富活动
内容，现场还设置了富有趣味性的游戏项目，让老人们在
品尝美食的同时，也能享受到愉快的交流时光，增进了彼
此间的情感联系。

绿色家园社区还携手济宁学院，于10月10日下午在
山东健康济宁颐养中心联合举办了“敬老爱老，情暖重
阳”公益活动。活动现场，社区工作人员、志愿者与老人
们进行了深入交流，细致入微地询问了他们的生活状态
与需求。志愿者们精心准备了一系列文艺节目，以悠扬
的歌声和欢快的舞蹈为老人们送去了节日的祝福与欢
乐。同时，志愿者们还围坐在老人身旁，耐心倾听他们讲
述过往的故事与生活点滴，并分享着趣闻轶事，让老人们
在欢声笑语中感受到了社会的温暖与关怀。

岁岁重阳秋风劲，敬老爱老暖人心。柳行街道组织
五厂社区开展“我们的节日——欢度重阳”系列移风易俗
惠民活动，为乡村邻里送去了别开生面的文化演出以及
温馨的饺子宴。丰富多彩的文化活动在进一步弘扬中华
优秀传统文化的同时，也为农村移风易俗工作注入新的

活力，成为持续打造展现乡村新风貌、倡树美德生活新
方式的重要平台。

演出在欢快热情的扇子舞中拉开序幕，吸引
了众多邻里前来观看，大板凳、小马扎摆满了广
场，《移风易俗树新风》的原创音舞快板以欢快
的节奏以及和谐押韵的内容将大道理融入小
节目，收获阵阵掌声。旗袍秀、豫剧选段、小
丑欢乐秀、小品剧场等节目轮番上演，赢得
了台下观众的阵阵掌声，现场气氛十分热
烈。许多老年朋友表示，参加这样的活动让
他们感到“人老心不老”，不仅展示了他们的
精神面貌，更展示了时代风采。节目表演

结束，紧随其后的幸福食堂“饺子宴”让整个活动又添了
一份暖意。志愿者与老人们围坐一堂，大家分工合作，有
的擀皮，有的调馅，有的包饺子，欢声笑语中传递着浓浓
的邻里情。随着一盘盘热气腾腾的饺子出锅，老人们脸
上洋溢着幸福的笑容，纷纷表示这样的活动让他们感受
到了节日的温暖和社会的关爱。

黄屯街道
黄屯街道第一社区开展“诗韵重阳——品味国学经

典诗词中的重阳情怀”主题阅读活动，传承国学经典，弘
扬中华民族尊老敬老的传统美德。活动中，志愿者王建
翠讲解了重阳节登高祈福、秋游赏菊等习俗的由来，以及
作为中华民族的传统节日，重阳节蕴含的敬老、惜老之
情；解读了王维“遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人”中对
亲人的深切思念；剖析了李清照“莫道不销魂，帘卷西风，
人比黄花瘦”里的细腻情感与秋日愁绪等。一首首经典
诗词，在志愿者的讲解下，让大家感受到了古人的重阳情
怀，也加深了对传统文化的理解。居民们沉浸其中，有的
轻轻吟诵诗词，感受韵律之美；有的积极分享自己对诗词
的理解与感悟，交流的火花不断碰撞。在这个特殊的节
日里，黄屯街道第一社区以诗为媒，传承文化，让古老的
重阳文化在现代社会中焕发出新的生机与活力。

黄屯街道蓼河社区联合中海物业在恒信公馆开展
“重阳敬老：磨刀送面暖人心”志愿服务活动。为社区内
的老人们提供磨刀服务，并亲手为他们送上重阳面。活
动前，物业工作人员、网格员们早早地来到现场，摆好磨
刀石和工具，准备为老人们服务。不少老人听闻社区有
这样的活动，纷纷拿着自家的菜刀、剪刀前来。与此同
时，另一边也是忙碌而温馨。物业工作人员精心准备了
重阳面，当志愿者们将面条送到老人们面前时，老人们纷
纷露出慈祥的笑容。下一步，蓼河社区将继续关注老年
人的生活需求和精神需求，积极组织开展各类敬老活动，
为老年人创造更加和谐、美好的生活环境。

近日，黄屯街道便民服务中心的工作人员们怀揣着
满满的关爱与责任走进黄屯街道敬老院，为这里的老人
们宣传并讲解医保优惠政策。工作人员通过现场咨询、
政策讲解、发放医保宣传单等方式，对老人们普遍关心的
医保待遇报销、慢性病办理等政策进行详细讲解，耐心解
答在医保方面存在的疑问和困惑，让他们更好地了解医
保政策，享受医保福利。此次活动不仅让老人们感受到
了政府的关爱，也为他们的晚年生活增添了一份保障。

日前，黄屯街道社工站联合济宁市社会工作协会，积
极链接济宁职业技术学院大学生志愿者，开展“九九重
阳·浓浓敬老”重阳节敬老社区活动，旨在为进一步弘扬
中华民族尊老、敬老、爱老、助老的传统美德，为社区老年
人送去快乐和欢笑。活动现场，社工通过“节日习俗知多
少”的游戏环节，引出了重阳节话题，并向老人们详细讲
解重阳节的由来以及传统节日习俗等相关知识。随后，
社工引导老人们进入了“乐享歌曲，悦享舞蹈”环节，由大
学生志愿者向在座的老人们献歌跳舞，带动着老人们一
起载歌载舞，活动室内热闹非凡，到处充满着欢歌笑语。
最后，活动进入“爱满重阳，情暖人心”环节，社工和大学
生志愿者向在场的老人们致以节日的问候，并送上衷心
的祝福。

王因街道
10月10日，王因街道2024年重阳节“情满重阳节 最

美夕阳红”文艺惠民演出活动在泗河广场精彩上演。活
动现场，伴随着优美的旋律，演出在扇子舞《祝福祖国》中
拉开了帷幕，小品《敬老》、情景表演《婆婆也是妈》通过群
众喜闻乐见的形式倡导了孝老爱亲的良好风尚。音舞快
板《移风易俗树新风》在欢快的节奏中，宣传婚事新办、喜
事简办、传承优良家风等移风易俗内容，倡导群众自觉抵
制高价彩礼，建设文明乡风。通过本次活动，加强了居民
群众对移风易俗文明理念的正面引导，传递了浓浓的节
日问候和美好的祝福，营造了“老有所养、老有所依、老有
所乐、老有所安”的浓厚氛围。

10月11日，王因街道民政办积极组织志愿者在黄屯
敬老院开展“金秋重阳 慰问传情 敬老之行暖人心”慰问
老人活动。活动中，工作人员向老人致以节日的问候，并
和老人话家常，逗老人开心，细细询问老人的生活状况、
身体状况。为大家送上了节日祝福和慰问品，希望老人
好好保重身体，保持乐观的心态。

王因街道的社区广场上热闹非凡，老人们脸上洋溢
着幸福的笑容，王因街道联合爱心企业为辖区内70岁以
上的老人送去了节日的祝福和实用的礼品。这些慰问品
不仅有实用的生活用品，还有贴心的保健品，充分体现了
爱心企业对老人们的关爱之情，让他们感受到了社会的
温暖和关爱。

接庄街道
接庄街道南集二村开展“金秋送暖 情满重阳”敬老爱

老主题活动，活动以饺子宴的形式举行，志愿者们早早准
备，调馅、和面，擀皮、包饺子，社区还为老人们准备了蛋
糕。热腾腾的饺子和香甜的蛋糕传递出的是浓浓的敬老
爱老之意。随后，重阳文艺汇演在精彩的扇子舞的旋律
中拉开了序幕。节目内容丰富多彩，既有传统文化的韵
味，又不乏现代元素的创新，生动展示了中华民族优秀文
化的绚丽多彩，表达了人们对幸福生活的美好向往。

10月10日，接庄街道十里营社区开展走访慰问活
动，为老人们送上节日的问候及衷心祝福。网格员们询
问老人们现在的生活情况和身体状况，并叮嘱他们保重
身体，注意饮食，告知他们有困难及时跟网格员联系，鼓
励老人们积极参与各种活动，保持积极向上的心态，丰富
晚年生活。不仅如此，网格员还贴心排查消防安全隐患，
对家中厨房及燃气管道、电线插头插座等进行了重点检
查。并向老人们普及了消防安全知识，叮嘱他们日常用
火、用电、用气时的注意事项及发生火灾后的自救措施。

日前，济宁高新区接庄街道退役军人事务办公室联
合市关爱退役军人基金会慰问街道低保及特困退役军
人，为他们送上节日的问候和祝福。活动中，工作人员为
困难退役军人打扫了卫生，每到一户，慰问组都与退役老
兵亲切交谈。询问他们的生活起居、身体状况和家庭生
活情况，并提醒要注意保暖并及时添加衣物。还为他们
送去了牛奶、抽纸、牙膏等慰问品，带给他们最诚挚的节
日祝福，将浓浓的“重阳情”送到每一位优抚对象心中，让
他们感受到来自社会的关怀。

九九重阳节九九重阳节 浓浓敬老情浓浓敬老情
济宁高新区各街道社区开展形式多样的敬老活动济宁高新区各街道社区开展形式多样的敬老活动

本报济宁讯（记者 刘菲 通讯员 左冉冉）为大力弘
扬中华民族传统美德，进一步营造尊老孝老敬老的良好
社会氛围，共筑乡村振兴之基，近日，致公党济宁高新区
支部联合高新区黄屯街道举办“传递致公温情，助力乡
村振兴”重阳节走访活动。活动在黄屯街道黄屯村“幸
福食堂”举行。致公党济宁市委会、高新区党工委组织
部、黄屯街道有关负责同志和致公党济宁高新区支部党
员代表参加活动。

活动现场致公党济宁高新区支部为“幸福食堂”的
老人们带来精心准备的慰问品，并将一份份承载着关爱
的慰问品送到老人手中，老人们接过礼物，脸上露出开
心的笑容。大家还与老人们亲切交谈，询问他们的生活
状况和身体情况，倾听他们的心声。

此次活动不仅为老人们送去了温暖和关怀，弘扬了
中华民族尊老、敬老、爱老的传统美德，也助推民主党派
助力乡村振兴活动走深走实。

传递致公温情

本报济宁讯（记者 刘菲 通讯员 李起超）在重阳佳
节，高新区总工会举办了重阳节敬老活动，此次活动旨
在弘扬尊老敬老的传统美德，让长辈感受到来自工会的
关爱与温暖。

重阳节前夕，高新区总工会益工服务志愿队前往部
分空巢老人家中，开展九九重阳节慰问活动，为老人们
送上慰问物资与节日祝福。在老人家中，志愿队成员详
细询问了老人的身体状况、生活起居情况，并为老人整
理房间，老人们都非常感动，脸上洋溢着幸福的笑容。
在接庄街道大屯村，高新区总工会益工服务志愿队联合
接庄街道、爱心企业一同为老年人送去了面粉、面条等
物资，扎实推进“我为群众办实事”活动。

10月11日，洸河街道工会联合东闸社区，在东闸党
群服务中心开展义剪活动，为社区老年居民送上节日的
关怀与温暖。理发师志愿者和社区工作人员早早来到
现场，准备好理发工具和凳子，先询问老人的要求，然后
一边精心地为老人修剪头发，一边亲切地与老人聊家
常，在家长里短中倾听老人的心声。伴随着剪刀的咔嚓
声、推子的嗡嗡声，一推一剪，原本凌乱的头发变得整齐
清爽。老人看着修剪好的发型，露出了满意的笑容。

区总工会

慰问义剪暖人心

本报济宁讯（记者 刘菲）在重阳节这个特殊的日
子里，济宁高新区蓼河新城医院积极开展进社区义诊
活动。

活动现场，医护人员们带着满满的关爱，为社区的
老人们免费进行口腔诊疗，免费测量血压、血糖、心电
图，进行健康咨询和诊断。他们耐心地解答老人们的
疑问，给予贴心的建议和治疗方案。

在康复理疗科的诊台前，医生们向老人们详细询
问了病症并耐心讲解了疾病的诊疗方案，老人们现场
感受到了推拿的魅力。

除了身体检查和疾病诊断，医护人员还为老人们
发放了健康宣传资料，普及了一些常见疾病的预防知
识和保健方法。用通俗易懂的语言，向老人们讲解如
何合理饮食、适量运动、保持良好的心态，让老人们受
益匪浅。

此次义诊活动，不仅为老人们送去了健康，更送去
了温暖与关怀。

蓼河新城医院

健康义诊进社区

本报济宁讯（记者 刘菲）一场生日宴，凝聚烟火
气。为了弘扬中华民族的传统美德，丰富小区业主的文
化生活，近日，诚祥物业海亮公馆项目开展“情暖夕阳 同
乐共享——业主生日会 ”活动，让爱与温暖在小区内流
淌，绽放出最动人的光彩。

伴随着欢声笑语，老人们陆续来到了物业工作人员
精心布置的生日会现场。物业工作人员为老人们准备
了精美的生日蛋糕，还有水果、瓜子等零食，大家围坐在
一起话家常、庆重阳，现场被温馨和喜悦的气氛包围，大
家聚在一起其乐融融，脸上充满了笑容。

项目负责人与老人们促膝交谈，通过拉家常的方
式，详细了解他们的身体、生活和饮食起居等情况，为他
们送上真挚的节日祝福，同时叮嘱老人注意身体健康，
有任何需要和困难可以及时跟物业联系。

在一声声美好的祝愿中，在座的老人们头戴生日
帽，一同唱起生日快乐歌。共同许下生日心愿，品尝香
甜的生日蛋糕，每个人眼中都闪烁着幸福与欢乐。在这
一刻，老人们分享的不只是生日蛋糕，更是友邻间的温
馨和情谊。

本次重阳节活动圆满落下了帷幕，但这份温暖与感
动，将长久地留在每个人的心间。诚祥物业将继续秉承
尊老、爱老的传统美德，为小区内的每一位老人营造更
加幸福、安康的生活环境。

诚祥物业

情暖夕阳 同乐共享

·重阳节


