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本报济宁讯（记者 胡碧源 通讯员
李祺）流感是由流感病毒引起的一种急性
呼吸道传染病，传染性强，主要经呼吸道
飞沫传播，老年人感染流感后更容易出现
重症甚至死亡。秋冬季节是流感高发季，
为防止季节性流感对老年人生命健康造
成威胁，近日，济宁高新区组织专业医务
人员前往辖区内各养老机构，上门开展在
院老年人免费接种流感疫苗工作。

为养老机构老年人免费接种流感疫
苗，是济宁高新区提升为民服务工作的一
项重要举措，此项工作由济宁高新区发展
软环境保障局牵头，区疾控中心及各街道
卫生院组织实施，共同筑牢辖区养老机构
老年人群体免疫屏障。

“我每年都要花160块钱接种流感疫
苗，没想到今年不出门就能在养老院免费
接种，减轻了我的就医负担，政府的惠民
政策越来越好了。”年近80岁的王奶奶激

动地为现场的医务人员点赞。
在接种现场，流动接种点服务人员和

医务人员各司其职，指引老人进行登记、
核实、接种、留观。医务人员严格执行“三
查七对一验证”，耐心地询问每位老人的
基本信息，认真进行核对登记，对老人身
体状况评估后开展接种服务，密切关注老
人注射疫苗后的情况。接种工作全程安
全有序进行，两天共有240多位老人完成
了流感疫苗接种。

近年来，济宁高新区为加快推进基层
医疗服务能力建设，通过医联体建设、举办
义诊活动、重点人群免费接种疫苗等方式，
推动优质医疗资源下沉基层。下一步，济
宁高新区将持续聚焦群众医疗健康需求，
打造群众医疗健康满意“高新模式”，实现
医务人员水平更“高”，医疗服务能力更

“强”，看病就医速度更“快”新局面，以实际
行动切实提升群众幸福感和获得感。

构筑老年人群体“免疫屏障”
济宁高新区免费为养老机构老年人接种流感疫苗

本报济宁讯（记者 刘菲 通讯员 姜
炯炯 朱琳 吴玉卓 宋雨霏 齐宁）秋意
正浓，正是运动的好时节。为丰富辖区内
居民精神文化生活，营造和谐社区氛围，
近日，济宁高新区洸河街道各片区积极开
展居民运动会活动，不仅传递了健康向上
的运动精神，也为社区居民搭建了一个沟
通交流的平台，促进了邻里之间友好互
动，丰富了居民的精神文化生活，增强了
社区居民的幸福感。

洸河新苑片区

为了拉近亲子家庭距离，加强亲子沟
通与默契，让孩子体验亲子运动的快乐，
营造和谐友好的社区环境，10月28日，洸
河街道洸河新苑片区联合香堤物业在香
堤小区北门小广场开展“活力运动会·亲
子共成长”“黄河大集”系列惠民活动。

本场亲子运动会采用分组式进行游
戏，包含趣味推瓶子、小螃蟹运球以及魔
力套圈圈三个趣味亲子运动项目，每个项
目均有不同的奖品设置，为孩子的运动加
油打气。

随着居民们的陆续到来，一场充满冒
险与挑战的亲子大比拼缓缓拉开帷幕。

活动现场，由网格员按照前期报名的家庭
分发号码牌后，依次进入游戏场地，待所
有参赛家庭准备好后，活动开始第一个环
节“推瓶子”。小朋友按照领取到的号码
牌依次排好队，拿着瓶子轻轻一推，瓶子
落在哪里就得到对应的奖品，小朋友们脸
上洋溢着快乐的笑容。随后来到第二个
环节“小螃蟹运球”，家长和小朋友按照指
定区域站好，每组家庭领一个球，将球放
在家长和小朋友的额头上顶住，伴随着哨
声响起，家长们铆足劲护好气球和孩子一
起齐心协力向着终点跑去，社区工作人员
为获胜的家庭颁发了奖品。在“魔力套圈
圈”环节，在场的小朋友每人五个圈圈，朝
着自己心仪的礼品扔圈。大家在嬉笑玩
耍中度过了一个愉快而有意义的周末。
活动结束后家长和孩子们都意犹未尽，纷
纷表示以后还想参加这样的活动。

此次亲子运动会通过轻松有趣的游
戏，不仅架起了亲子及邻里之间沟通的桥
梁，同时也营造了和谐友好的社区氛围，
小朋友们也在游戏中体验到相互配合、亲
情互动的乐趣，增进了孩子与家长之间的
感情。下步工作中，洸河街道洸河新苑片
区将持续开展多种类型的活动，不断丰富

居民的文娱生活。

东闸社区

10月28日，洸河街道东闸社区开展
“趣享运动 大放溢彩”第二届趣味运动
会，辖区居民齐聚一堂参加活动，享受着
一场健康与快乐同享的文体大餐。

本次运动会以友谊赛——拔河拉开
帷幕，参与者拿出力拔山河气盖世，一条
绳子一条心的架势，为本次运动会的开始
增添了动力和勇气。运动项目共设有螃
蟹跑、两人三足 、摸石过河、趣味保龄球、
投壶、抖动乒乓球、障碍道滚铁环、瞎子敲
锣八项，参赛选手个个摩拳擦掌、积极拼
搏，争相赛出风格、赛出水平、赛出风采。

下一步，洸河街道东闸社区将持续开
展多种形式文化活动，弘扬社区体育精
神，营造全民健身的浓厚氛围。

丰泰片区

为丰富社区居民的文化生活，不断提
高居民的体育锻炼意识，营造浓厚的体育
氛围，10月28日，洸河街道丰泰片区在三
郭社区前郭舜泰园小区开展“乒乓有声
悦动热爱”乒乓球比赛活动，邀请社区乒

乓球爱好者参加此次活动。
此次活动共有30余人参加，参赛选

手动作娴熟，将接发球、搓球、削球等技巧
展现得淋漓尽致。现场观众纷纷为选手
们精彩的表现鼓掌。选手在比赛中都表
现出不服输的精神，同时居民们在比赛中
交流感情，切磋球技，增进友谊，在比赛后
分享经验、交流技巧。

本次比赛，不仅为辖区居民提供了切
磋球技的平台，展现出辖区居民的良好精
神风貌，同时也增进了居民间的感情。洸
河街道丰泰片区将以此活动为开端，定期
开展形式多样的文体活动，让辖区居民享
受“家门口”的健身资源，引导居民保持良
好的身体素质和积极向上的健康心态。

全民运动 共享健康
洸河街道各片区积极开展居民运动会活动

校园时讯

本报济宁讯（记者 刘菲 通讯员 李慧 李高侠
范荷荷）为保障老年人的听力健康，近期，洸河街道东
闸社区联合洸河街道社工站在电业局小区开展“聆听
幸福 公益助耳”健康义诊进社区活动，为小区居民的
听力健康保驾护航。

本次筛查活动主要为60岁以上自感有听力障碍
的人群提供耳科检查、听力监测和健康测评等服务。

活动中，洸河街道社工站志愿服务队工作人员为
在场居民讲解了爱耳护耳等方面的知识。医务人员
通过对老年居民进行耳科常规检查、听力学检测等专
业手段的筛查，来判断听力损失类型和程度，并对下
一步听力康复提供专业建议。医务人员耐心地解答
和认真负责的态度得到在场居民的一致好评。

此次听力义诊进社区活动，让居民在“家门口”就
能享受到诊疗服务和健康教育。通过医生检查，对自
身听力状况有了更清晰的认识，也充分了解了听力方
面的健康知识以及爱耳护耳的重要性。下步工作中，
东闸社区将持续开展健康知识讲座、义诊进社区等便
民利民活动，进一步提升辖区居民的健康素养水平，
营造健康社区的良好生活氛围。

洸河街道

守护听力 聆听幸福

本报济宁讯（记者 胡碧源 通讯员 张元）日前，
记者从王因街道获悉，为满足小区居民健身需求，街
道出资为龙玺小区增添了健身器材，解决了龙玺小区
无健身器材的现象，受到居民一致好评。

在小区水系景观桥处新添加的体育器材一套，种
类丰富、适用人群较广，全方位满足各种人群健身需
求。在安装过程中，社区网格员积极参与健身器材的
安装工作，监督工程质量，在不扰民、不破坏绿地的基
础上开展施工，保质保量地完成了器材上新。看到新
安装的健身器材，小区居民喜笑颜开，纷纷表示：“家
门口安装了健身器材，以后我们锻炼身体方便多了。”

健身器材的安装进一步丰富了居民业余体育生
活，不仅满足了广大居民的健身需求，增强了小区居
民参与全民健身活动的积极性，也为小区内和谐生活
的画面再添一道亮丽风景。

王因街道

安装健身器材
打造宜居生活

本报济宁讯（记者 胡碧源 通讯员
庄存金）红济宁，新征程。为加强少先队
员的思想道德建设，充分发挥少先队组织
育人的优势和实践育人的特色，秉着传承
红色基因，弘扬传统文化的主题思想，10
月28日，济宁学院附小科苑校区家委会组
织少先队员走进古泗河九曲苑红色教育
基地，开展“领略正廉家风，感受红色文
化”教育活动。

在红色记忆馆，少先队员参观了“鲁
南大突围”“红色凫山”“党史教育”等历史
展陈。跟随讲解员铿锵有力的讲解，队员
们了解到1947年华东野战军为配合刘邓
大军挺进大别山，采取“声东击西”的策
略，在张桥通过船渡成功实现突围的事
迹。少先队员们认真聆听革命先烈的英
勇事迹及感人故事，对革命楷模先辈肃然
起敬。

曾经，无数革命先烈抛头颅洒热血，
用自己的血肉换来了今天的和平，用自己
的生命谱写了气壮山河的悲壮史诗。此
刻，少先队员们重温历史，铭记革命先烈，
感悟革命精神，汲取奋进力量。

从孙扩图事迹文化墙，漫步到孙扩图
乡贤文化馆，跟随讲解员，队员们聆听了
孙氏先人耕读传家、以德治家的经典故
事，感悟孙扩图礼贤下士、和睦乡里的良
好家风。队员们被这里浓浓的优秀传统
文化感染着、熏陶着，他们情不自禁地诵
读镌刻在石壁上的家训，好像是在接受先
辈的教诲，更是在赓续华夏血脉。

拓片作为中国一项古老的传承技艺，
它是古人的字帖，是特殊的文化载体。场
馆的工作人员给队员们耐心地讲解拓片
的理论知识和实践操作，手把手教队员们
体验拓印制作。队员们一边欣赏着自己
的作品，一边沉浸在艺术文化的氛围中，
领略中华传统文化的魅力。

红色文化和传统文化凝聚着中华民
族的精神密码与文化基因，需要新时代队
员弘扬和传承。此次教育实践活动，不仅
激发了队员们对优秀传统文化的学习热
情，更让他们懂得了来之不易的幸福生
活。相信在中华优秀传统文化的滋养下，
队员们一定会努力学习，为实现中华民族
伟大复兴的中国梦而不懈努力。

领略正廉家风 感受红色文化

本报济宁讯（记者 胡碧源 曹俐）为弘扬传统
文化，丰富社区居民的精神文化生活，近日，柳行街
道绿色家园社区举办了以“传承民族文化 走进儒学
讲堂”为主题的儒家文化宣讲活动。

活动中，宣讲人介绍了儒家传统文化的背景和
重要性，强调了其对社会和个人的积极影响，以深
入浅出的方式生动讲解了儒家传统文化的核心价
值观和思想体系。通过举例和互动，将抽象的儒家
思想具象化，使居民们更易于理解和接受。随后，
社区居民互相讨论，分享自己对儒家文化的理解和
体验。此外，为了让居民们更加直观地感受儒家文
化的魅力，活动现场还设置了展示区，展示了传统
书法和茶道表演等文化艺术形式。居民们不仅欣
赏到了传统文化的精髓，还进一步加深了对儒家文
化的认识和理解。

此次活动，使居民深入了解到儒家文化的内涵
和价值，增加了对民族文化的认同感和自豪感，也
促进了社区居民之间的交流和互动。

柳行街道

传承民族文化
走进儒学讲堂

本报济宁讯（记者 胡碧源 通讯员 杨天慧）10
月份以来，高新区接庄街道在辖区开展“黄河大集”
文化惠民演出暨“党的声音进万家”活动，旨在大力
弘扬中华优秀传统文化，不断推进文化惠民工程，
满足人民群众的基本文化需要。

活动邀请了凤鸣艺术团、戏之缘艺术团和蔡庄
庄户剧团，分别在前铺村、接庄村和南集二村为大
家带来精彩的视听盛宴。活动现场，戏曲、歌舞等
节目轮番上演，表演者们惟妙惟肖的表演吸引了众
多观众驻足观看。随着节目的进行，现场的气氛也
持续升温，观众的掌声、欢呼声不断，大家还纷纷拿
出手机记录精彩的片段。

下一步，接庄街道将持续以群众需求为导
向，开展丰富多彩的文化惠民活动，进一步丰富
辖区群众的文化生活，不断提高辖区群众的幸福
感、获得感。

接庄街道

不断推进
文化惠民工程

本报济宁讯（记者 胡碧源）为进一
步增强师生的网络安全意识，普及网络
安全知识和技能，推动校园网络安全建
设，为师生营造安全、健康、文明、和谐的
网络环境，近日，济宁高新区洸河中学四
年级开展了形式多样的网络安全教育宣
传周活动。

四年级各中队召开网络安全主题队
会，辅导员通过课件向队员们宣传网络安
全教育知识，引导队员增强网络安全防范
意识，从而让队员们知网络安全、懂网络
安全、会网络安全。队员们通过专注、认

真的聆听，了解并掌握了有关网络安全相
关法律法规。

同时，四年级级部联合高新区公安分
局开展了“网络安全进课堂”宣讲活动。

“网络是把双刃剑，给我们带来便利的同
时也充满着诱惑……”课堂上，高新区公
安分局洸河派出所的网络安全宣讲人员
围绕“如何文明上网”“网络生活对青少
年的影响”“防范网络沉迷”“网络道德规
范”等内容，通过发放宣传资料、案例讲
解等方式，向队员们普及了网络安全和
文明用网相关知识。宣讲人员精彩的讲

解，进一步加深了队员对网络安全知识
的了解，让一粒粒网络安全的种子在他
们心中生根发芽。

济宁高新区洸河中学校长王之涛表
示，树立网络安全意识，既是全社会的任
务，更是学校教育的一项重要内容，每位
队员应深刻地理解网络安全的重要性。
同时，号召队员们成为家庭网络安全小
卫士，向亲友宣传网络安全知识、防范网
络风险。

此外，为了加深队员们对网络安全的
认识，四年级还举办了网络安全手抄报比

赛。手抄报在家长的指导下完成，家长陪
同孩子一起将了解到的网络安全知识制
作成一幅幅精美的手抄报，共同学习了网
络知识，达到了家校共建绿色文明网络环
境的目的。

本次系列活动切实加深了队员对网
络安全的认识，提高了队员们的网络安全
意识，对净化校园网络环境、构建平安和
谐校园起到积极作用。济宁高新区洸河
中学将进一步构筑网络信息防护屏障，营
造人人关注、人人参与、人人维护的网络
安全环境。

共建网络安全 共享网络文明
济宁高新区洸河中学开展网络安全教育宣传周活动


