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“脐带妈妈”李海荣和她的星宝爱心农场

9月19日，任城区南张街道星宝爱心农场，秋日暖阳洒满院落，墙根下一串串玉米棒金灿
灿垂挂；犬舍里，黄狗探出头轻吠两声；田间，茄子、花生、地瓜长势正好；院子左侧，安放着蹦
床与滑梯，右侧设手工区和厨房；不远处一方水塘，静静映着午后阳光。

摇椅上，一位奶奶怀抱着孩子，神色从容，轻声哼起童谣。孩子跟着哼唱，一曲终了，一曲
又起。院内人来人往，几名男孩正忙着分发月饼。“加油，一定会越来越好！”一名黑衣男孩高
声鼓劲。一位戴遮阳帽的女士推着小车赶来，面团、芝士、番茄酱、餐盘、烤箱一应俱全。

农场主人名叫李海荣，她的儿子瀚瀚，是一名重度孤独症患者。许多人认识她，源于一根
特殊的绳子。

济宁晚报全媒体记者 苏茜茜

1990年，李海荣出生于梁山县。瀚瀚三岁之前，
她的生活平淡安稳，有着一份稳定工作，儿子活泼可
爱。可瀚瀚三岁零三个月时，依旧无法像普通孩童
一样开口说话，就医之后，确诊孤独症。

自此，重重困境接踵而至。她离了婚，独自带着
瀚瀚四处求医、坚持康复，积蓄耗尽，还欠下外债。
两年前，为维持生计，她带着瀚瀚在市区草桥口南门
外摆摊售卖凉皮、鸡蛋灌饼。独自照护孤独症孩子，
最大的担忧，便是孩子突然冲向马路。草桥口南门
人流密集，摊位紧邻车道。生意红火时，一晚能卖出

十五斤凉皮，她手上动作不停，目光却一刻不离瀚
瀚。孤独症孩子对危险缺少认知，随时可能冲动奔
跑。市面上的防丢绳只适合低龄幼儿，不适用于瀚
瀚。李海荣想出办法，将两条腰带剪开再拼接，做成
一条特制“牵引带”，一端系在自己腰间，一端拴住孩
子，圈出一米半的安全范围。

有网友拍下这一幕传到网上，一句“剪断了的脐带，
又被妈妈接了回去”引发共鸣，大家由此称呼她“脐带妈
妈”。在李海荣看来，这个称谓饱含理解，也带来压力：仿
佛意味着这份牵绊永远无法剥离，瀚瀚永远难以独立。

一根剪开又接续的“脐带”

转机出现在2024年。一位网络博主偶然路过
她的摊位，作画记录，还悄悄捐出善款。视频传播开
来，来自全国各地的善意涌向这个济宁街头的凉皮
小摊。

流量终会散去，但温暖长久留存。在济宁，一张
帮扶网络始终默默托举着孤独症家庭。

2025年1月，济宁市慈善总会孤独症儿童困难
家庭救助基金正式启动。启动仪式上，多名孤独症
困难家庭代表领取救助金，李海荣便是其中之一。

会场之内，和李海荣并肩而坐的，还有来自全市
各县区的孤独症家庭。他们中的许多人，曾经独自负
重前行，而从这天起，他们被纳入同一张帮扶网络。

当天，济宁市慈善总会注入10万元启动资金，
基金母本金设定为500万元。这份帮扶并非孤立之

举。近年来，我市持续织密困难群体兜底救助网：
民政部门打造“济时救”品牌，对特困人员、低保家
庭、低保边缘家庭以及遭遇意外、重病致困群众开
展动态监测；残疾与孤独症儿童康复救助纳入市政
府重点民生实事，残联落实康复机构训练补贴，康
复项目纳入医保门诊慢性病支付范围。梁山县残
联主动为李海荣对接康复机构，依靠年度补助为瀚
瀚提供持续康复支持。

政策细则，李海荣未必尽数知晓，但她真切感受
到困境之中不断伸来的援手——一位济宁大姐见她
在寒风中摆摊，回家缝制两身棉袄送来。“那件棉袄，
穿着心里格外暖。”李海荣说。还有好心人感念她生
活拮据，送上2000元现金，也有人送来鸭绒被。这
样温暖的小事，数不胜数。

帮助一群人，温暖一座城

所有善意，李海荣都记在心里。但摆
摊终究不是长久之计，瀚瀚日渐长大，她不
能永远把孩子拴在摊位边。今年，她将凉
皮生意托付给父亲，自己在南张街道租下
片土地。“种些时令果蔬，带瀚瀚多接触大
自然，有利于他康复。”来到农场后，瀚瀚的
状态沉静了许多。

开园当日，不少爱心人士远道而来。
一位奶奶自带六副碗碟：六个碗、六双筷
子、六个碟子。她说一直线上关注瀚瀚妈
妈，这是第一次来到现场，“农场开业，取六
六大顺之意，希望所有孩子越来越好”。
一位母亲专程从汶上赶来，在院子里静静
守候一下午，她的孩子同样存在发育障
碍。见到李海荣，她坦言心里就有了力量：

“在这里，我们彼此取暖。”
那天下午，李海荣跟大家说，农场不是她

一个人的，而是属于所有人。农场免费开放，
欢迎每一个孤独症家庭前来。这片农场，就
像瀚瀚康复路上一条不曾中断的通路。

孤独症孩子成年之后，前路去往何
方？全国孤独症群体超1300万，大量康复
资源集中在学龄前。不少孩子年满18岁，
社会支持骤然减少，“毕业即居家”、无处可
去、无事可做，是众多大龄孤独症家庭共同
面对的难题。李海荣的星宝爱心农场，正
试着补上这一处缺口。

开园那日，大家围坐在一起吃西瓜、挖
地瓜，孩子们在蹦床上欢笑。瀚瀚蹲在一
旁，专心吃着爆米花。李海荣在院内忙碌，
迎接络绎不绝的访客。那条拼接而成的牵
引腰带，静静收在抽屉里。如今在这片农
场，不再需要绳子束缚。“脐带”未曾断裂，
只是轻轻松开。

从一根绳子到一片土地，从一个人的
孤军坚守，到一群人的守望相助，再到一座
城市的温暖托举。这份托举，藏在一件棉
袄、一碗凉皮、一方田园里；藏在兜底救助
政策、免费康复保障里；藏在奶奶温柔的童
谣、友人推来的披萨小车、少年那句“加油”
的呐喊之中。李海荣不再独自硬扛，这，就
是她最坚实的力量。

从一根绳子到一片土地
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