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《儒林外史》最高明的写作智慧，在于
“无一贬词，而情伪毕露”的客观叙事。

王惠与周进寄居寺庙的情节极具深
意：新科举人王惠身居功名、傲慢自大，独
自享用丰盛酒食，无视清贫窘迫的周进；而
周进只能粗茶淡饭果腹，默默隐忍。王惠
离去后满室狼藉，唯有卑微的周进默默打
扫至深夜。作者全程平铺直叙、不加褒贬，
却将科举制度下的尊卑落差与世间冷暖尽

数呈现。
日常习作常出现过度抒情、刻意拔高

的问题。
同学们可借鉴客观叙事的写法，写作

时应多记叙、少议论，专注还原真实场景、
记录人物言行、留存细节画面，将情感与主
旨暗藏于文字之中。以叙事留白替代直白
说教，既能锤炼简洁克制的语言，又能提升
文章的文学质感与思想深度。

秉持客观叙事，留白尽显深意

汶上县第二实验中学教师，汶上县初中语文名师
工作室主持人。曾获评汶上县教书育人楷模、汶上县
优秀班主任、济宁市初中语文教学能手、济宁市传统文
化优质课一等奖。从教以来，深耕语文课堂，致力传统
文化传承，以扎实学识与仁爱之心践行育人使命。

清代吴敬梓
的《儒林外史》，
是我国古典讽
刺文学的不朽经
典。鲁迅先生以
“戚而能谐，婉而
多讽”精准概括
其艺术特色。

该书以文人
众生相映照时
代世情，在嬉笑
讽刺间，暗藏许
多朴素实用、适
配学生习作的
写作技法。

深入拆解经
典文本，提炼可
落地的写作技
巧，能够有效帮
助同学们优化
行文结构、丰富
表达方式，让日
常习作更具质
感与深度。

《儒林外史》最具特色的便是“连环短篇”
的串珠式叙事结构。

全书没有贯穿始终的主角与单线剧情，
采用人物接力的写法，由一人引出一事，由一
事带出一人，情节衔接自然流畅。书中叙事
脉络清晰完整：失意老童生周进屡试不第，贡
院撞号板痛哭，得援入仕、任职考官后，赏识
并录取了境遇相似的范进；范进中举后喜极
发疯，成名后结识乡绅张静斋，二人结伴拜访
汤知县，顺势展开汤知县断案的故事；剧情推
进间，又引出严贡生、严监生兄弟，一人横行
乡里，一人悭吝成性；继而由严氏兄弟延伸至

娄氏二公子，串联起一众附庸风雅的名士形
象，最终落笔于淡泊功名的贤士杜少卿等
人。众多独立故事彼此勾连、层层推进，形散
而神不散。

这种结构十分适合创作群像作文、主题
随笔和成长感悟类文章。
同学们不必拘泥于“一文一事、一文一

人”的传统写法，可围绕统一主题，选取两到
三个独立又相关的生活片段、人物小事串联
成文。可借鉴原著的接力式过渡，以人物、
场景、事件为纽带串联素材，让文章结构舒
展规整、层次分明。

巧用串珠结构，构架全篇文脉

细节传神，是《儒林外史》塑造人物的核
心笔法。

作者从不堆砌空洞的修饰词语，始终
以精准细微的动作、神态细节刻画人物性
格，寥寥数笔便让人物立体鲜活、深入人
心。严监生临终一幕堪称千古细节典范：
家财万贯的他奄奄一息，弥留之际迟迟不
肯断气，死死伸出两根手指。众亲人百般
猜测皆不得其解，唯有妻子读懂其执念，

挑掉灯盏中多余的一茎灯草后，严监生才
安心闭目离世。作者全程不加一字评判，
仅凭一个细微动作细节，便将人物极致吝
啬、惜财如命的性格刻画得淋漓尽致。

学习细节描摹技法，写作时摒弃空泛评
价，学会观察捕捉生活中的细节。
同学们通过人物细微的动作、下意识

的神态、日常的小习惯塑造形象，让笔下人
物真实可感、生动立体。

精准细节描摹，塑造鲜活人物

对比是《儒林外史》讽刺艺术的精髓。
作者擅长利用人物前后境遇、言行态

度的巨大反差制造文字张力，不直抒褒
贬，却让人性特点与文章主旨自然凸显，
讽刺意味含蓄又深刻。范进中举前后，岳
父胡屠户的态度转变最为典型：未中举
时，胡屠户百般鄙夷，嘲讽辱骂，视其为废
物；一朝登科，功名加身，胡屠户瞬间改换
姿态，尊称其为文曲星下凡、贤婿老爷，极
尽吹捧讨好。

同一人、同一对象，态度天差地别，将
市井小人趋炎附势、嫌贫爱富的本性揭露
无遗。

对比是提升作文亮点、破除平铺直叙
的实用技法。

同学们在书写人物成长、亲情变化、自
我蜕变等主题时，可主动设置前后反差、正
反对比。通过反差凸显人物成长、突出文
章主旨，让平淡的叙事更有层次感与感染
力，快速提升习作亮点。

善用反差对比，增强文本张力
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