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五块钱，吃顿热乎饭

清晨六点半，任
城区古槐街道东门
社区72岁的刘淑芳
推着买菜的小车，熟
门熟路走进惠丰食
堂。她掏出惠民卡，
在机器上轻轻一贴
——“嘀”的一声，屏
幕上跳出“5元”的
字样。窗口递出的
托盘里，放着小米
粥、鸡蛋、两个素包
子、一碟小咸菜。

自从老伴脑梗
后，刘淑芳以前每天
凌晨6点就得起床
忙活。“现在在社区
食堂，啥都齐了。”她
低头喝了一口熬得
黏糊、米油都出来的
小米粥说，“吃完还
要再买一份带回
家。”

济宁晚报全媒体记者 李胜男

通讯员 郑科 王燕

五块钱能干什么？路边买个肉夹馍都要六元，但
在这儿，是一顿标准早餐的价钱。济宁军粮供应中心
站有限公司餐饮部负责人陈传文算了一笔账：光鸡蛋
批发价就1元多，加上小米、面粉、食材和物流成本，五
块钱刚刚打平，人工和水电基本都是贴的。

军粮供应站是给部队保障给养的。从采购到配
送，从检验到留样，有一套完善的品控体系。这套体
系用了几十年，保障的是战斗力。如今，这套体系从

军营搬进了社区。
“过去保军，现在惠民。”项目负责人介绍，每一家

惠丰食堂的选址，都优先考虑老龄化程度高、助餐需
求集中、商业餐饮覆盖不足的社区——东门社区老住
户多，环城西路周边双职工家庭集中，枣店阁社区学
区特征明显，不同社区有不同需求，但共同点都是：群
众迫切需要一处吃得起、吃得好、吃得放心的日常就
餐点。

从“保军”到“惠民”：军供标准进社区

惠丰食堂的后厨墙上，挂着“七统一”的牌子：统一采
购、统一检验、统一储存、统一配送、统一价格、统一标识、统
一服务标准。

这些字老百姓不一定去看，但他们一定吃得出来。
退休教师赵大爷是环城西路店的常客。他嘴刁，以前

在外面吃早饭，包子咬一口就放下——“面发得不好，肉馅
有腥味”。惠丰食堂开业那天，他抱着试试的心态买了两个

蒸包。第一口咬下去就愣了：面皮松软有嚼劲，肉馅紧实，
没有多余的调料味。“这是正经东西。”从那以后，赵大爷几
乎天天来。

秘密其实不复杂：所有食材入库扫码，产地、检测报告、
配送时间一目了然。后厨“明厨亮灶”，洗菜、切菜、炒菜，坐
在大厅里就能看见。每顿饭留样48小时，从哪块地里的菜
到哪个人手里的勺，全程可追溯。

“七统一”把关：好品质一吃就知道
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对老人，食堂推出“适老套餐”——低盐低油、软烂易
嚼。“天气热了，厨房里又闷又热，每天做好饭就累得不想吃
了。”65岁的张阿姨说，做多了吃不了，留到下一顿就不新鲜
了，做少了又不值当这一顿忙活，所以之前她和老伴在家所以之前她和老伴在家，，都都
是凑合简单吃点是凑合简单吃点。。但惠丰社区食堂开业后但惠丰社区食堂开业后，，生活就不一样了生活就不一样了，，

““一到饭点一到饭点，，我俩就结伴下楼来食堂吃饭我俩就结伴下楼来食堂吃饭，，两碗米两碗米，，两个菜也就两个菜也就
1010多块钱多块钱，，比在家做还便宜比在家做还便宜，，主要是吃着放心主要是吃着放心，，咱们年咱们年纪大了纪大了
主要就是吃个健康主要就是吃个健康。。””

对孩子对孩子，，食堂也准备了食堂也准备了““儿童菜儿童菜””———番茄炒蛋—番茄炒蛋、、肉末豆肉末豆

腐、清炒西蓝花……高蛋白、高纤维是标配，油炸食品很少见。
8岁的朵朵以前中午跟着奶奶，要么在路边摊买份凉

皮，要么回家凑合下点面条。现在她拉着奶奶直奔食堂，吃
完还要舔一下勺子上残留的番茄汁完还要舔一下勺子上残留的番茄汁。。““孩子爸妈忙孩子爸妈忙，，平时都平时都
是我接送是我接送，，要是再买菜做饭要是再买菜做饭，，我这个年纪我这个年纪，，确实吃不消确实吃不消。。””朵朵
朵奶奶对记者无奈地说朵奶奶对记者无奈地说，，后来她听邻居说后来她听邻居说，，这里的饭菜质量这里的饭菜质量
有保障有保障，，价格还便宜价格还便宜，，索性就带着孩子一起在这里吃索性就带着孩子一起在这里吃，，““吃吃
完正好回家午休完正好回家午休，，这里的菜品有保障这里的菜品有保障，，也是家常口味也是家常口味，，大人大人
小孩都喜欢吃小孩都喜欢吃。。””

围着“一老一小”转：家门口的暖心食堂
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