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安全同行

1.适度减少接触电子
产品的时间，以防沉迷网
络或游戏。

2.树立正确的金钱观
与消费习惯，不要冲动打
赏主播或过度游戏充值。

3. 保护个人信息，不
随意添加陌生网友、不进
行屏幕共享，不向他人透
露验证码、支付密码，遇到
转账汇款要求坚决拒绝。

4.告诉爸爸妈妈提高
警惕，学会辨别信息真
伪。收到家长群内的扫
码、缴费或转账请求时，应
通过电话或视频通话等方
式进行核实，切勿急于转
账，发现可疑情况应立即
保存证据并报警。

5. 文明上网，远离色
情、暴力、赌博等不良信息
与有害内容；谨慎网络交
友，切勿随意添加陌生人
的联系方式，更不可与网
友私下见面。

近日，未成年人安全主题儿童剧
《与你同行》在2026年“戏曲进校园”
系列活动中走进校园，让孩子们在观
剧过程中潜移默化地增强安全意识。

“该剧专为校园场景量身创作，紧
扣未成年人认知特点与成长需求，把
严肃的安全宣教转化为轻松有趣的舞
台体验，引导青少年增强安全防范意
识、提升自我保护能力，自觉远离欺
凌、抵制诈骗，共建平安和谐校园。”4
月13日，济宁艺术剧院相关负责人告
诉记者。

《与你同行》以“神秘班会”拉开序
幕，在林老师的带领下，同学们共同开
启趣味安全挑战。剧目第一幕通过
VR反诈游戏场景，生动呈现AI换脸
冒充老师的诈骗手段，引导学生识破
骗局、冷静应对，掌握实用防诈技巧；
第二幕以魔法森林小动物的寓言故
事，直观展现校园欺凌与言语暴力的
危害，让孩子们在共情中理解尊重、友
善与包容的重要意义。全剧将安全知
识融入戏剧情节，用沉浸式、互动化的
艺术表达，让安全教育入耳入脑入心。

（济宁晚报全媒体记者 王艳茹
通讯员 张媛媛）

不是碎碎念是护身符
这份“安全手册”请和同学一起阅读

济宁晚报全媒体记者 王艳茹

嗨，同学们！安全是我们快乐成长、放心玩耍的首道“密码”。最近，市教
育局再次发布了一份超实用的提醒，别不当回事儿，“爆米花姐姐”带你学习。

1.上下学途中严格遵守交通规则，过马路
走斑马线、天桥或地下通道，不闯红灯、不翻越
护栏、不追逐打闹。

2.未满12周岁严禁骑自行车上路，未满16
周岁严禁骑电动自行车上路。骑车时保持专
注，不看手机、不听音乐、不逆行，自觉远离机动
车道。

3.上下学乘坐电动自行车，务必与家长共同
佩戴安全头盔；乘坐公共交通时排队上下车、坐
稳扶牢，不将头、手伸出窗外；乘坐校车必须系
好安全带，低年级学生须由家长接领方可下车。

4.不在小区出入口、停车场等视线受阻区
域玩耍，不在车旁蹲坐、逗留，不在道路上使用
平衡车、滑板车等滑行工具；不乘坐无客运资质
的车辆，不搭乘陌生人的车辆。

1.不携带刀具、棍棒、
打火机等危险物品入校；
发现校园内外可疑人员，
及时向老师或保安报告，
增强自我防范意识。

2. 课间文明活动，不
在楼道奔跑追逐；上下楼
梯靠右慢行、不推挤，在食
堂、礼堂等人员密集场所
遵守秩序，严防踩踏事故。

3.不攀爬护栏、窗台、
篮球架等设施，不到无护
栏平台玩耍，避免坠落风
险；开关门窗轻开轻关，不
将手指放在缝隙处，防止
夹伤。

4. 与同学友好相处，
不打架、不欺凌他人；如遇
到校园欺凌，第一时间向
老师和家长求助。

1.严禁携带火种、易燃易爆物品入校，禁止
在校园内焚烧杂物；爱护消防设施，如灭火器、
疏散指示标志等，不随意触碰、损坏。

2. 寄宿生需严格遵守住宿规定，不使用
明火、大功率电器，不私拉乱接电线；离开宿
舍时关闭所有电源，不在宿舍存放易燃易爆
等危险品。

3.实验课上严格遵守安全规范，在老师指
导下使用设备，发现异常立即报告老师，不擅自
处理，杜绝安全事故。

4.积极参与学校消防演练，认识消防安全
标识，熟练掌握逃生技能，提高应对火灾的应急
处置能力。

交通安全

校外安全

1.不到施工区域、电力设施附近、铁路沿线
等危险区域玩耍，远离通风井、楼顶等危险场
所，避免意外发生。

2.不去网吧、酒吧、电子游戏厅等未成年人
不宜进入的场所玩耍，不与行为不良人员交往。

3.外出前告知家长去向、同伴、活动内容和
返家时间，不独自前往偏僻地方。

4.增强自我防范意识，不随意与陌生人交
谈，不接受陌生人物品，遇到危险及时向家长、
老师或警察求助。

5.自觉遵守公共秩序，文明出行、安全游
玩，不参与危险活动。

校园安全

《与你同行》走进校园

教孩子们向霸凌说“不”


