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春日里，鸟儿为什么总爱流连
花间，甚至啄食花瓣呢？其实，这背
后是生存与生态的精妙联结。

早春时节昆虫尚少，花朵便成
了鸟儿的能量补给站。花蜜清甜可
口，花苞与花瓣鲜嫩多汁，为鸟儿补
充水分与养分。花丛中还藏着蚜
虫、小昆虫等，引得小鸟在枝间穿梭
觅食。

花枝也是鸟儿的栖息之所与求
偶舞台。繁花掩映既能躲避天敌，
又便于观察环境。春日正值鸟类繁
殖季，明艳的花朵衬得鸟儿羽色更
加鲜亮，成为天然的求偶布景。

鸟儿啄花并非破坏，而是自然
的良性循环。它们吸食花蜜时，羽
毛会沾染花粉，无意间为植物传粉；
适度啄食花苞，还能帮助疏花，让余
下花朵更好地孕育果实。

（济宁晚报全媒体记者 宋延坤）
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