
人生中，总有一些相遇，宛如春风轻柔拂面，
恰似细雨悄然润心。于我而言，与《济宁晚报》

“儒风副刊”的邂逅，便是这样一场令人沉醉的美
好际遇。

闲暇时，我总会翻阅手边的《济宁晚报》，而
“儒风副刊”周刊，宛如喧嚣尘世中的一方静谧桃
源，让我在忙碌奔波中寻得片刻宁静。各个版面
里的文字质朴无华，描绘的皆是身边人，巷里升腾
的烟火气、运河边悠悠流淌的旧时光、邻家大姐灵
巧的双手、楼下老李精心打理的花园……没有宏
大叙事，没有高深哲理，却如潺潺溪流，直抵人
心。那一刻，我恍然惊醒，原来这座看似平凡的城
市里，竟藏着这么多热爱文字的人，他们在琐碎日
常中，心怀诗意，用文字勾勒生活的美好。

更让我倍感温暖的是，“儒风副刊”为文学爱
好者搭建了一个温馨的港湾——悦享银龄读书
会。起初看到“银龄”二字，我心中不免疑惑：这是
否是专为老年人设立的组织？后来才知晓，这个
群虽名为“银龄”，却向所有热爱文学的读者敞开
怀抱。群里有退休教师，他们经验丰富，满腹经
纶；有在职职工，在忙碌工作之余仍心系文学；有
年轻白领，在快节奏生活中寻觅精神慰藉；还有像

我一样为生活奔波的女性朋友，渴望在文字中找
到心灵的栖息之所。大家因共同的爱好相聚于
此，在文字的世界里，没有年龄的界限，没有身份
的差异，只有对文学纯粹的热爱。

第一次接触读书会，是文友热情推荐我入
群。进群前，我满心忐忑：一群素未谋面的人，能
在群里聊些什么呢？然而，当我踏入这个群，才发
现它竟成了我手机里最温暖的存在。

每日清晨，群里便有读书或文学作品分享，如
同一束束光，照亮新的一天。慢慢地，我养成了新
习惯：晚饭后，忙完家务、安顿好孩子，便迫不及待
地打开读书会群聊，细细翻看白天的消息。前几
天，群里开始筹备第二十期活动。二十期，整整二
十场分享，这背后凝聚着无数的心血与热情。从
最初几个人在微信群里小心翼翼地摸索开讲，到
如今每次活动都有几十人踊跃参加；从只会简单
地发文字，到熟练地发语音、做美篇。这个群，早
已超越了普通群聊的范畴，它是我们文学爱好者
的“精神家园”，是柴米油盐之外的一方净土，是忙
碌生活中的一片绿洲。

有位群友的话，让我感同身受。他说，年轻时
忙着求学、找工作，无暇读书；中年时忙着养家糊

口，没心思读书；好不容易日子安稳些，可一个人
读着读着就容易懈怠，容易自我怀疑。而读书会
的出现，让读书这件事有了仪式感，有了归属感，
有了盼头。

窗外，夜色渐深。手机又响起提示音，是群里
在热烈讨论下次分享的主题。我看着那些跳动的
头像，心中满是暖意。这就是悦享银龄读书
会——一个让文学爱好者找到同道的温暖之地，
只要你热爱文字，这里就有你的一席之地。

儒风润我心
刘晓玉（微山）

3月19日，悦享银龄读书会迎来第20期暖心
相聚。这场持续深耕的公益读书活动，早已成为
济宁中老年文友心中最温暖的精神家园。当日，
曲阜作家高新刚带着满含乡土情怀的散文新作，
以质朴真诚的话语，娓娓讲述平凡人生里的读书
坚守与创作初心，句句走心，引人共鸣。

高新刚老师在分享中恳切直言：读书能改变
人生，知识能改变命运。倘若年少不肯苦读，别说
教书育人、提笔成文，就连寻常农活也难做好。这
番接地气的肺腑之言，深深触动、温暖并警醒了
我。我愿将这份感悟落笔成文，也默默勉励自己

往后沉心静气多读书，与墨为邻、与书为伴，沉淀
心性、以文修心、以言正行。

一直以来，《济宁晚报》始终扎根济宁本土文
脉，心系银发群体精神需求。早在2024年7月，
报社便匠心创办悦享银龄读书会，初衷便是为中
老年文友搭建免费交流、读书创作、展示风采的公
益平台，填补晚年精神空白，留住岁月书香。自创
办至今，《济宁晚报》始终用心用情运营，从不敷
衍：精心邀约本土名家授课、用心打磨每一场线下
分享、耐心收纳点评每一篇来稿。

静心细悟，一个人精神世界的丰盈，从来离不

开日积月累的阅读沉淀。书本汇聚古今智慧，是
润泽心灵、涵养气度的不竭力量。而《济宁晚报》
打造的悦享银龄读书会，恰是送给我们银发一族
最好的精神馈赠。每月19日的线下如约相聚，不
只是简单的读书听课，更是才情的展示、心灵的陪
伴、岁月的共鸣。岁月温柔，初心不负，社会不曾
遗忘银发追梦人，报社用心守护晚年书香，这份温
暖与认可，让我们倍感幸福、满心荣光。

往后余生，我定加倍珍惜《济宁晚报》搭建的宝
贵平台，不负匠心深耕，坚持读书不倦、执笔不辍，让
浓浓书香浸润银龄岁月，让缕缕墨香点亮晚年人生！

读书点亮人生 书香浸润银龄
王月琴（任城）

每月19日下午，是济宁晚报·悦享银龄读书
会举办线下读书活动的固定时间。虽因工作牵
绊，我无法每期亲临现场，但线上线下的热烈互
动，早已让我真切触摸到这束身边文学之光带来
的温暖与力量。

作为本土主流媒体，济宁晚报社怀揣文化责
任与人文情怀搭建起这处公益阅读高地。读书会
内容丰盈厚重：既有专家学者深度解读经典名著，
亦有文坛名师倾囊传授写作心法，更有本土作家
深情分享扎根乡土的创作历程。

回望往期盛宴，干货满满、启迪深远：济宁日
报社高级记者满涛主讲《行走在深处：从散文到小
说的探索》，济宁高新区作协主席孙龙强解析《现
代诗鉴赏与创作》，汶上县作协主席魏朝凯畅谈
《灵感的追寻与表达》……从文体辨析到美学鉴
赏，从理论架构到落笔实践，一堂堂精品专业课，
精准赋能文学爱好者，为提升本土写作水平筑牢
根基。

在已圆满落幕的20期活动中，有6期专属济
宁本土作家原创分享。《草木人生》《人间素颜》《麒
麟情》《微山湖畔》《就恋这把土》《老家南阳
镇》……一部部带着泥土芬芳的佳作，字字皆是乡

情。作者们生于斯长于斯，或描摹运河千帆风物，
或追忆微湖烟波往事，或书写老街烟火乡愁，字里
行间尽是对孔孟之乡的赤诚眷恋。读书会邀请创
作者亲临现场，面对面讲述落笔初心与生活积淀，
让读者读懂文字背后的文化根脉。《济宁晚报》不
遗余力挖掘本土原创、推介家乡作家，让佳作走出
书架、走进人心，拉近作者与读者距离。大家恍然
发觉：原来运河岸的草木、老街巷的烟火、微山湖
的渔舟，皆是藏在身边的诗意华章。

一场场温情相聚，一次次文字交心，一程程心
灵共鸣。济宁晚报·悦享银龄读书会，是照亮寻常
生活的一束文学暖光。它不仅点亮了每位读写爱
好者的追梦之路，更以媒体担当守护、赓续着孔孟
文脉。经典书香永续流淌，本土佳作被看见、被热
爱、被传扬。这束温润之光，正引领万千济宁文友
深耕笔墨，让孔孟之乡的文化自信，生生不息、开
枝散叶。

身边的文学之光
高春云（任城）
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