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周 刊

春风拂运河，花开满济宁。又一个明媚春日如约而至，《济宁晚报·老年周刊》与您温暖相伴，共赴美好时光。

春日宜养身，我们把老年健康知识送到您手边。科学护养、舒心起居，用实用知识守护身体安康。

春日宜求学，老年大学春季开学啦！笔墨书香、琴棋歌舞，课堂之上重拾热爱，同窗之间笑语盈盈。

春日宜抒怀，悦享银龄读者作品如约上线。一行行文字、一段段心声，写尽济宁风土、人间温情。

春日宜留影，老年摄影作品惊艳亮相。镜头定格运河碧波、圣城繁花、人间烟火，用光影留住春光。

春和景明，岁月温柔。《济宁晚报·老年周刊》始终与您同行，陪您悦享银龄好时光，共赏济宁四季春！


