
近日，任城区仙营街道谢营社区组织开
展“传承雷锋精神 共建和谐社区”主题宣讲
活动。社区党员代表、居民代表及退役军人
志愿者共同参加，大家在学习交流中传承红
色基因，践行志愿服务精神。

活动中，退役军人宣讲员孟老师围绕雷
锋同志先进事迹、雷锋精神的时代内涵展开
讲解，结合自身军旅生涯和志愿服务经历，
分享了新时代如何立足社区、践行雷锋精
神。他表示，退役军人更要带头传承红色基
因，把军人的忠诚担当转化为服务居民的实
际行动，在政策宣传、环境整治、治安巡逻、
邻里帮扶等工作中走在前、作表率。

退役军人志愿者王师傅感慨道：“雷锋
精神与军人的使命担当一脉相承。作为一
名退役军人、一名社区志愿者，我们更要带
头传承雷锋精神，主动参与志愿服务，为邻
里多办实事、多解难题，用责任和担当为和
谐社区建设贡献一份力量。”在场居民也纷
纷表示，他们将从身边小事做起，积极参与
文明实践、敬老爱老、环境美化等活动，共同
营造守望相助、文明友善的社区氛围。

（济宁晚报全媒体记者 刘伟栋
通讯员 仲辉晶）

传承雷锋精神

共建和谐社区

3月4日上午，汶上县中都街道崇德社区联
合汶上县第二人民医院，在辖区物业大厅举办

“致敬‘她’力量，呵护‘她’健康”大型义诊活动，为
辖区女性居民送上节日健康大礼。

活动现场人头攒动，气氛热烈。汶上县第二
人民医院选派皮肤科、内科、中医科、五官科等10
名业务骨干组成医疗志愿服务队，现场设置健康
咨询、免费检查、中医诊疗等服务区域，为居民提

供专业诊疗服务。
“医生，我最近睡眠不好，您帮我看看是什么

原因？”“我的血压有点高，平时饮食需要注意什
么？”面对居民们的提问，专家们耐心细致地解答，
针对女性常见病、多发病的预防与治疗进行了详
细讲解，并给出了个性化的保健建议。同时，医
护人员还为居民免费测量血压、血糖，开展心肺
听诊等基础检查，累计服务居民150余人次。

义诊送健康 情暖妇女节

早春时节，农民抢抓农时，开展春
耕春种生产，田间地头一派繁忙景象。
图为任城区南张街道一处农田里，农民
正在田间劳作。

（济宁晚报全媒体记者 王仰浩）

传承雷锋精神

守护滨河美景

近日，任城区济阳街道运河社区联合济
宁市市政园林养护中心滨河公园管理所、济
宁市永丰街中心小学，在滨河公园开展“弘
扬雷锋精神 共建绿色家园”学雷锋主题实
践活动。

活动现场设置了雷锋精神主题展板，滨
河公园管理所工作人员郑杰和大家一起重
温雷锋同志爱岗敬业、乐于助人、爱护公
物、保护环境的感人事迹。

讲解结束后，永丰街中心小学的同学
们化身“小小环保志愿者”，在网格员的带
领下手持清洁工具，分工协作，细致清理公
园路面及绿化带内的垃圾杂物，用实际行
动为公园环境贡献力量，将雷锋精神融入
环保实践中。

（通讯员 李亚娟 白从悦）

近日，任城区仙营街道秦庄社区新时代文
明实践站内暖意融融，欢声笑语不断。一场以

“指间绕温情 巾帼绽芳华”为主题的非遗彩绳
编织体验活动在这里举办，来自辖区的二十余
位居民欢聚一堂，用指尖艺术庆祝“三八”国际
妇女节。

活动特邀非遗彩绳编织老师现场教学。从
最基础的八股编绳教起，老师耐心讲解着每一
个步骤：“拇指压住这根线，对，从下面穿过去，
轻轻拉紧……”居民们围坐在桌前认真跟学，彩
色的绳线在指间穿梭缠绕，逐渐变成一条条独
具匠心的手链。年轻白领小张举着刚编好的作
品笑着说：“平时工作节奏快，很少有机会静下
心来做手工。今天跟着老师慢慢编，感觉整个
人都放松了。”全职妈妈小李则感慨道：“平时在
家就是带孩子做家务，今天不仅学会了编绳，还
认识了好几个姐妹，感觉特别温暖。”一根根彩
绳，串起的不仅是精美的手链，更是浓浓的邻里
温情。

今 年 以
来，秦庄社区
精心培育“秦
韵匠心·非遗
承趣”文化品
牌，旨在以非遗手工
艺为纽带，让传统文化回归邻里日常生活。活
动现场还同步开展了社区微业政策宣传，向有
灵活就业需求的居民介绍后续培训计划。“如果
大家对彩绳编织感兴趣，我们将联合专业老师
定期开课，后续还可以对接文创订单，帮助大家
实现家门口就业。”工作人员的一番话引起了在
场居民的关注。几位宝妈当场咨询报名事宜，
纷纷表示希望通过学习掌握一技之长，为家庭
增收开辟新渠道。

经过两个多小时的认真学习，一条条色彩
斑斓的手链在大家的巧手中诞生。居民们互相
戴上亲手编织的作品合影留念，脸上洋溢着幸
福的笑容。

3月6日，任城区济阳街道运河社区开展
“爱上门”志愿服务——“手作暖时光，花开三
八节”手工体验活动，邀请辖区女性居民欢聚
一堂，在指尖创意中感受生活之美，共度温馨
雅致的节日时光。

网格员提前准备好干花、灯座、胶水、灯罩等
制作材料，向大家详细介绍压花艺术的起源、制作
技巧，并耐心示范压花排版、粘贴固定等关键环
节。大家认真聆听、相互交流，将一朵朵色彩各

异、形态优美的天然干花精心搭配，小心翼翼地粘
贴在灯罩上，勾勒出独具匠心的唯美图案。

从选材、构图到粘贴、定型，大家全神贯
注，巧手创作，彼此分享心得。一朵朵鲜花在
指尖绽放，一盏盏素雅的台灯渐渐被赋予灵动
生机，简约而不失雅致。当台灯点亮，暖光透
过花影缓缓溢出，温馨又治愈。看着自己亲
手制作的专属压花台灯，大家纷纷拍照留念，
现场充满欢声笑语。

为丰富辖区女性居民精神文化生活，弘扬
中华优秀传统文化，营造温馨和谐的社区氛围，
3月6日，汶上县康驿卫生院组织开展“三八”国
际妇女节主题活动，向全院女医务工作者送上
节日的祝福与诚挚的问候。

此次活动，不仅营造了尊重女性、关爱女职

工的良好氛围，更增强了全院职工的凝聚力、向
心力和归属感。下一步，汶上县康驿卫生院将
持续做好职工关爱工作，不断提升职工幸福感、
获得感，引导全体职工以更昂扬的姿态履职尽
责，为辖区群众提供更加优质、高效、温馨的医
疗卫生服务。
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芳菲三月 巾帼相约

一根彩绳 串起邻里情
通讯员 赵璟

压花缀灯影 手作传温情
通讯员 谢梦雅

以爱之名 致敬巾帼医者
济宁晚报全媒体记者 张静

通讯员 何丽娜


