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记者：有观众认为《太平年》信息量密集，普及了历史知
识；也有人认为，台词、文书晦涩难懂，观剧有门槛。这部剧
为何不做通俗化叙事？

董哲：作品一播出，选择权和评判权就交给观众了。比
较真实地还原那个时代，的确是我们的创作坚持，初衷是让
今天的观众更加相信故事所描写的时代。因为创作过网
络文学，我认为不要低估今天读者、观众的接受水平。

高长力：传统历史剧创作中，“通俗化”是核心准则之
一——将古代朝堂对话简化为现代口语，复杂历史背景用
旁白直白交代，目的是降低观众理解门槛。我们已经进入
AI时代，其实任何问题都不用剧作者面面俱到地交代和

“翻译”。剧集提供“可考据的历史肌理”，观众以智能检索
为工具完成“深度解码”，这可能是《太平年》的“正确打开
方式”。

记者：历史真实与艺术真实，是历史题材创作的一对
永恒矛盾，也构成了创作张力。你们怎么看二者的关系？

高长力：平衡好历史真实与艺术真实，是历史剧创作

的最大难点，也往往成为舆情焦点。基本原则是“大事不
虚，小事不拘”。大事就是历史过程、历史趋势、历史结论、
历史规律，我们应当尊重信史，不能随意篡改恶搞；小事就
是历史细节，中华五千多年文明史给我们留下极大的虚构
想象的艺术创作空间，文艺创作要有生动的人物故事，由
艺术家来脑补填充历史细节。

历史研究是严谨的，没有依据不能随意作出结论；艺术创
作应当是“史无记载皆可写”，只要符合大历史观，符合历史
逻辑。

李国强：创作者要深入研究、准确把握历史本质，对重
大历史事件的时代背景、社会矛盾和发展脉络有清晰认
识，避免陷入简单化、脸谱化的创作误区。既不能拘泥于史
实而牺牲艺术表现力，也不能为追求艺术效果而随意篡改历
史、编造历史，需要努力在历史真实与艺术虚构之间找到平
衡点。这意味着既要坚守底线，以敬畏之心对待历史；也要
拥抱创新，用符合当代审美的表达让历史“活起来”。

（来源：人民日报）

平衡史实与艺术，为互动性观剧留足“接口”

用顶配的阵容拍最冷的历史

丰厚历史文化遗产这样丰厚历史文化遗产这样““入戏入戏””

正在播出的
电 视 剧《太 平
年》，引发公众对
五代十国历史的
广泛关注。该剧
讲述吴越王钱弘
俶与宋太祖赵匡
胤推动“纳土归
宋”、实现山河统
一的历史创举，
采用 8K 超高清
技术拍摄，呈现
历史人物超过
230 位，其呈现
的文化厚度和制
作精度标志国产
电视剧攀上新的
创作高度。

我国丰厚的
历史文化遗产，
是一个取之不
尽、用之不竭的
文艺创作资源宝
库。面对技术驱
动下的审美变
迁，作为大众艺
术的电视剧如何
讲好历史故事，
将好资源转化为
好作品？记者对
话中国广播电视
社会组织联合会
副会长高长力、
中国历史研究院
副院长李国强、
电视剧《太平年》
编剧董哲，解码
厚重历史如何精
彩“入戏”。

记者：72年换了5个朝代，裂土纷争，战火不断……
《太平年》开篇的离乱和破碎让人无比唏嘘。五代十国通
常被认为是中国历史上的大分裂时期，这部剧何以命名

“太平年”？
董哲：剧本创作的方法并不复杂，简单来说就是“三板

斧”——定表达、立人物、讲故事。所谓表达，就是编剧自
己如鲠在喉、不吐不快的创作原动力。

我写过百万字网络小说《北唐》，对于五代并不陌生。
出品方华策的邀约，让我重新进入这段历史。我常面临两
难局面：一种是史料非常多，不知该选什么；另一种是几乎
没有史料，不知该如何去构建。“另一种”主要指关于十国

的史书记载。集中半年时间做案头工作，我把自己代入那
个年代的人物，视其所视，听其所听，感其所感，思其所
思。“以十年拓天下，十年养百姓，十年致太平”，在后周世
宗的宏愿中，我看到乱世中不论帝王将相还是贩夫走卒，
所有人都期盼未来的太平年景。“太平”，就是人心的最大
公约数。驱动“纳土归宋”的是华夏子孙对天下太平矢志
不渝的追求。而这，恰恰是“文明中国”何以形成、何以延
续的一大动因。

历史剧是把古人的故事讲给今人听。生活在和平年
代的我们，是否想过“和平”并非理所当然？今天的世界并
不太平，“太平年”也表达了我们对于世界的一份关怀。

“太平”，就是人心的最大公约数

记者：10年筹划打磨，集结编导演摄录美一众实力主
创，场景总面积3.8万平方米，台前幕后4万余人次参与……
《太平年》被网友称作“用顶配的阵容拍最冷的历史”。以往
的历史剧鲜少涉及五代十国，今天，这段历史为何值得下大
力气拍出来？

高长力：《太平年》以吴越王钱弘俶与宋太祖赵匡胤的
人生轨迹为双主线，交织呈现了后晋、后汉、后周及南唐等
政权的兴衰更迭，最终落脚于“纳土归宋”、华夏重归一统
的历史节点。这个选题精准切入中华文明演进史上极具
启示的关键时期——五代十国至北宋初年。这段历史常
被标签化为“乱世”，但其内在的文明整合力量与秩序重建

逻辑，恰恰是理解中华民族何以历经磨难而生生不息的核
心密码。

李国强：从历史学来看，五代十国既陌生又璀璨。作
为这段历史的华彩终章，“纳土归宋”承载的不是简单的版
图聚合、疆域合成，而是中华民族对“统一”这一历史大势的
高度认同，体现了和平性、统一性等中华文明的鲜明品格。

《太平年》中，从钱弘俶保境安民的初衷，到赵匡胤大一
统的雄心，他们共同指向的目标是结束战乱，实现天下太
平。这也是和合理念在历史实践中的生动体现。《太平年》
发掘的历史智慧与呈现的价值取向，具有强烈的现实映射
与启迪意义。

“冷历史”里有中华文明的鲜明品格
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