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开展失能老年人健康服务行动，每年为提出申请
的失能老年人开展至少1次健康评估、体格检查、康
复护理技能和膳食营养改善指导等服务。推动基层
医疗卫生机构优化家庭医生签约服务，为失能、高龄、
残疾等特殊困难老年人提供个性化签约服务。推进

“互联网+护理服务”，完善提供上门医疗服务等收费
政策，为有需求的老年人提供居家医疗服务。

（来源：山东政事）

优化助医服务

我省出台措施

推动居家社区养老服务高质量发展

为深入实施积极应对人口老龄化国家战略，更好满足老年人多层次、多样化、高品质的养老需求，近日，
我省围绕推动居家社区养老服务高质量发展提出系列具体措施，设定了明确的发展目标。

统筹人口老龄化率、老年人口流动趋
势、服务覆盖半径等因素，利用现有资源，
在乡镇（街道）层面，2029年年底前，力争

建有600平方米以上，具备专业照护、居
家上门、配餐送餐、技能培训、辅具租赁、
服务转介等功能的区域养老服务中心。

健全乡镇（街道）服务设施

持续推进城市更新行动、城市社
区嵌入式服务设施建设工程。根据城
市一刻钟便民生活圈建设要求，统筹
现有资源，按照集约、高效的原则，在
城市社区层面，2029年年底前，力争建
有1处建筑面积不低于300平方米的

社区养老服务设施。探索建立农村养
老服务资源统筹制度，结合实际推广
乡村振兴片区“中心服务区+功能服务
点”模式，2029年年底前，有条件的乡
村振兴片区实现农村养老服务设施全
覆盖。

健全村（社区）服务设施

推动为符合条件的失能老年人建
设具有连续、稳定、专业服务功能的家
庭养老床位，2027年年底前，全省家庭
养老床位发展到10万张以上。推进家
庭病床建设，健全居家医疗服务。深化

“五床联动”试点，推动形成医康养护有
序衔接的联动服务机制。加快适老住

宅建设，推进家庭适老化改造，支持老
旧小区加装电梯。

健全居家服务设施

强化乡镇（街道）区域养老服务中心专业照护和
辐射功能，为失能失智老年人提供长短期托养、康复
护理、助餐配餐、辅具租赁等服务。强化社区养老服
务机构便捷专业、优质普惠作用，推进康复辅助器具
社区服务体系建设，加强认知障碍老年人照护服务，
加大养老护理员、长期照护师、认知障碍照护员等职
业技能培训力度。2029年年底前，全省培育600家
社区嵌入式、分布式、小型化养老服务机构，社区康复
辅助器具购买、租赁、维护服务站点达到1200个，认
知障碍老年人友好社区达到150个。

优化照护服务


