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历史上有很多名人都喜欢喝汤。
乾隆皇帝很喜欢喝汤。一次，他下江南时

路过徐州，品尝了一碗雉（zhì）羹（gēng）
（一种上古时期的食物，用野鸡和稷米炖煮而
成），觉得味道鲜美无比，于是赐名“天下第一
羹”。

传说慈禧（xǐ）太后对汤也非常痴迷。在
宫里，曾有八位御厨专门为她煲汤，其中她最
喜欢鸡茸鸭舌汤。

趣味小知识

东汉末年，曹操与袁绍在官渡（今河南省
郑州市中牟县东北）开战。袁绍派人请荆州
刺史刘表支援。刘表口头答应，实则按兵不
动，对曹操也采取观望态度。

刘表的属下韩嵩（sōng）认为，刘表这样
做会把袁、曹两方都得罪，于是建议他归顺曹
操。刘表犹豫不决，让韩嵩先去曹操那里打
探一下。

韩嵩说：“我是您的部下，当然听您的命
令，就是要我赴汤蹈火也在所不辞。但请您
考虑清楚，是否真的要归顺曹操。若真如此，
我去许都（今许昌）就是正确的；如果您还没有
下定决心，一旦我被天子封了官，就是天子之
臣，无法再为您效力了，到时可不要难为我。”

韩嵩到了许都后，被汉献帝封了官。待
韩嵩回来后，刘表认为韩嵩怀有二心，勃然大
怒，将其囚禁在大牢中。

成语“赴汤蹈火”比喻不避艰险、奋不
顾身。
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赴汤蹈火

来源：《文字的奥秘》（第二辑）
邳艳春/著 广西人民出版社出版

如今，各种美味的汤是家庭饭桌上的常见
食物。那么，你知道“汤”的本义是什么吗？

金文“汤”的左边是“水”；右边是“昜”，表
示太阳。这两部分合在一起，意思就是水被太
阳炙烤，用来表示热水。

“汤”的本义是热水，现在“汤”的常用字义
有食物烹煮后所得的汁水，如米汤、面汤；烹调
后汁水特别多的副食，如菠菜汤、鸡蛋汤等。

汉字 我知 道

？？？ 古时候喝什么汤

金文 小篆 楷书
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《唐诗中的历史：战争、王朝与兴衰之歌》

本书选择了既为历代传诵，又具有较高史料
价值的唐诗作品，对其进行历史解读和艺术分
析。二十个主题涵盖初唐、盛唐、中唐、晚唐各个
时期，展现了初唐时期昂扬进取的社会风貌、盛
唐时的军事形势和繁华下的危机四伏、中唐时政
治的反复和混乱黑暗等，也对文字背后唐代文化
精英所处的社会和精神世界进行了深入刻画和
剖析。

本书语言简洁流畅，既提供了了解壮阔的唐代历
史的窗口，也为读者感受、理解、品味唐诗提供了新的
角度与解读方法。

《唤醒沉睡的大运河》

这是一本有温度的大运河
知识普及读本，让大运河化身为
一位智慧的老者，将自己如何从
无到有、如何发挥航运功能、如
何带动沿岸城市发展、如何促进
中外文化交流的故事向孩子们
娓娓道来。

书中有生动的文字、精美的手
绘插图、珍贵的遗址文物图片、科学
的运河知识图示，图文并茂地向小
读者介绍大运河的前世今生，展示
运河文化中凝聚的中华民族智慧，
激发小读者们的民族自豪感。
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《皮艾可儿童职业启蒙绘本系列2》

这套《皮艾可儿童职业启蒙绘本系列2》
延续了第一辑幽默诙谐的风格，通过理发
师、服装设计师和天文学家三个充满魅力
的职业，以两个小主人公的童趣视角展开
故事，将职业体验与生活场景巧妙结合，让
孩子在欢笑中学习知识、激发梦想。

书中独特的互动页和科普页设计，孩子不
仅能动手参与，还能学习职业背后的科学文
化，培养观察力、创造力和逻辑思维。绘本由
国际画师联袂创作，画风融合多元艺术风格，
既保留东方审美的细腻，又吸收西方绘本的色
彩张力，给孩子视觉与心灵的双重滋养。

作为稀缺的中西合璧职业启蒙读物，这套
书不仅是亲子共读的优质选择，更能帮助孩子
建立职业认知的全球视野，从小埋下探索未来
的种子。
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