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各位同学注意啦！疾控中心官宣：今年冬天的流感
“头号选手”，就是甲型H3N2病毒。别慌，它可不是“未
知怪物”，而是位“老熟人”！

它和去年流行的H1N1是流感家族的“轮班兄弟”，
就像班里轮流当值日生一样，今年刚好轮到它“掌权”，占
比超95%。

为啥年年都能见到它？因为它是个“换装狂魔”——
表面的H3和N2蛋白总偷偷变样，让身体里的免疫系统
“脸盲”，就算之前得过流感，也可能被它“二次偷袭”。而
且流感毒株“换班”是正常规律，同一季里，H3N2、H1N1
还可能“同台竞技”，不过目前都是已知毒株，暂时没有未
知危险。

但是，它的“攻击风格”比普通感冒猛多了：几小时内
让你高烧飙到39℃至40℃，肌肉酸痛到抬不起胳膊。

不要怕！这是个“换马甲不换套路”的老对手，不是
新威胁。流感疫苗、口罩、勤洗手“三件套”备好，咱们一
起拿捏它！ （济宁晚报全媒体记者 苏茜茜）

熟也是老 人

HH33NN22

儿科门诊接诊量增长学校上课请假者变多

流感药品销量
暴涨

接种
疫苗
最有
效

>> 01-03

流量C位

怪是小 兽

扫码看视频


