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大爷大妈们，金价高位震荡

趁机“抄底”还是“落袋为安”？

“上午看还996元/克，下午就跌到965元/克，这波
动也太吓人了！”10月20日下午，在某国有商业银行济
宁分行的贵金属柜台前，已经退休的李桂兰女士回看上
周的金价走势，原本打算买投资金条的她最终选择了
观望。

上周，伦敦金现货价格定格在4243.04美元/盎
司，与本月17日国际金价4390美元/盎司的关口相去
甚远。这种高位震荡下的不确定感，让不少济宁投资者
陷入纠结——是趁机“抄底”还是“落袋为安”？但可以
肯定的是，黄金应是分散投资的“稳定器”，普通投资者切
勿将其当做短期的“发家工具”。

济宁晚报全媒体记者 万德龙

近期国际黄金价格在高位区间震荡，这
一波动迅速传导至济宁市场，使得实物黄金
与金饰品呈现“价稳量分化”的特征。对于偏
爱“摸得着”的中老年投资者而言，既有逢低
补仓的谨慎操作，也有因担忧回调而选择变
现的情况，整体交易更趋理性。

记者走访济宁城区5家银行网点发现，
近一个月老年群体实物黄金成交量远超中青
年群体。不过他们的投资清单相对集中——
几乎见不到积存金、纸黄金等金融产品，投资
金条和足金首饰是绝对主角。某知名金饰品
牌代理人曲经理介绍说：“老年顾客选黄金不
看款式花哨，只认‘足金纯度’和‘实际克重’，
付款时更习惯用现金或银行卡，很少用信用
卡支付。”

从价格来看，我市本地金店主流品牌
价格保持相对坚挺。10月 20日，周大福、
周大生等品牌黄金饰品报价 1268 元/克，

虽较前一日下跌0.86%，但较9月末仍上涨
明显；老凤祥饰品价格略低，报 1258 元/
克，单日跌幅 1.72%。银行投资金条价格
波动则更明显，建设银行当日投资金条报
价988.8 元/克，较10月 19日的 977.20元/
克有所上涨，但较前几日 1010元/克的高
点已回落约2.2%。

销量方面的分化更为突出。太白楼路某
金店店长透露：“国庆后饰品销量较节前下滑
约30%，消费者多持观望态度，刚需采购也
以10克以内的饰品为主。”与之相反，黄金回
收业务咨询量显著增加。太白楼路一家品牌
金店回收专员告诉记者：“近两周回收量较上
月增长40%，不少老人看到金价处于高位，
想把多年前的旧首饰变现，担心后续价格再
跌。”目前济宁城区主流回收渠道报价集中在
950元/克，这一价格让不少持有旧金的老人
动了心。

实物黄金：老年人的“安心之选”

就在实物黄金交易趋缓的同时，以积存
金为代表的黄金金融工具，正凭借低门槛、高
灵活度的优势，成为济宁年轻投资者的“新
宠”。相较于传统实物黄金“大额一次性投
入”的模式，积存金更契合年轻人“碎片化理
财”的需求，让黄金投资变得“触手可及”。

“每月发工资后自动扣2000元，既不影
响生活质量，一年下来还能攒下20多克黄
金。”济宁某机械加工公司职员石先生的选择
颇具代表性。积存金的交易成本优势也很明
显——实物黄金买卖需承担8%—15%的加
工费与手续费，而银行积存金申购手续费普
遍低于0.5%，赎回时仅收取少量费用，还能
随时将账户内黄金兑换成实物金条或首饰。

“积存金完美契合年轻人‘小额、持续’的
投资习惯，近半年，济宁地区35岁以下积存
金投资者数量较去年提升约两成。”某股份制
商业银行济宁分行零售业务负责人王经理分
析，年轻人更倾向于将黄金投资从“沉重资
产”转变为“灵活储蓄”，“比如买一件羽绒服
的钱就可以买一克黄金，积少成多，既培养了
存钱习惯，也避免了一次性投入的压力。”

即便青睐积存金，不少年轻人仍保持
理性。“我把积存金当作‘强制储蓄’，不是
为了短期赚快钱。黄金价格有涨有跌，长
期持有才能体现它的保值作用，不会因为
短期波动就赎回。”在济宁某金融机构工作
的小李说。

积存金：年轻人的“轻量化投资”

尽管黄金长期具有保值属性，但当前高位行情下的
风险不容忽视。从价格轨迹看，上海黄金现货（黄金T+
D）价格自9月25日以来累计上涨超5%，10月中旬一度
突破995元/克，目前虽有回落但仍处于近三年高位区
间。专业人士提醒，此时切勿盲目追高，更不能将黄金视
为“发家工具”。

“当前金价已充分反映地缘政治、通胀预期等利好因
素，短线回调压力较大，不建议投资者追高入场。”某股份
制商业银行济宁分行投资理财部门负责人褚经理强调，
黄金的核心定位应是资产配置的“稳定器”，而非博取短
期收益的工具，“以济宁投资者常见的50万元家庭金融
资产为例，黄金配置比例建议控制在10%—15%，过多
配置反而会增加资产波动风险。”

对于打算长期配置黄金的投资者，专业人士给出了
明确策略：一是坚持定投摊薄成本，通过积存金每月固定
投入，避免“择时难题”，即便短期金价下跌，也能通过后
续定投拉低平均成本；二是把握逢跌补仓机会，可设定每
克下跌3%—5%的补仓阈值，比如黄金T+D价格跌至
950元/克以下时，适度增加定投金额或手动补仓；三是
预留补仓资金，建议将计划投入黄金的资金留存20%作
为备用金，应对可能的进一步回调，避免因资金不足错过
低位布局机会。

面对市场波动，不同年龄段的投资者也展现出不同
策略。年轻投资者容易因短期涨跌“追涨杀跌”，而济宁
的老人们则更显从容。“价格跌了就少买一点补仓，涨了
也不动心，反正不是为了短期赚钱。”李桂兰专门备了个
小本子，记录每次购买的金价和克重，“上个月跌到950
元/克时，我补了20克，现在涨到980元/克也没想过卖，
急用钱时再变现也不迟。”

事实上，在当前金价处于近三年高位的情况下，将黄
金视为唯一投资工具、寄希望于短期获取高额收益，明显
存在较大风险。相反，将其作为分散投资的重要渠道，纳
入股票、基金、存款等多元资产配置体系，才能在市场波
动中实现更稳健的资产增值。

投资提示：
弃短线、重分散，定投策略更稳健


