
学校作为人员密集场所，结核病传播风险较
高。通风不良、卫生习惯差、密切接触等都会增加
传播可能。即使筛查结果正常，学生仍需保持良好
卫生习惯、注意环境通风、加强健康监测。

柴海燕特别提醒家长和学生，要科学看待筛查
结果，阳性不等于患病，约90%潜伏感染者不会发
病。关键是要主动配合、及时进一步检查，不必过
度恐慌。

校园传播风险与日常预防

柴海燕介绍，开展新生结核病筛查具有明确
的政策依据和科学的防控考量，“根据《学校结核
病防控工作规范（2017版）》和《中国学校结核病
防控指南（2020年版）》，各级各类学校应在新生
入学体检中开展结核病相关检查，并将结果纳入
健康档案。”《山东省中小学生健康体检管理实施
办法（2022年版）》中要求对小学一年级、初中一

年级开展结核分枝杆菌感染检测。她进一步解
释道，结核病是由结核分枝杆菌引起的慢性传染
病，主要通过呼吸道传播，“学校教室、宿舍人员
密集，学生密切接触频繁，一旦存在传染源，极易
造成聚集性疫情。青少年面临学业压力、作息不
规律，免疫力可能下降，学生群体的结核病发病
率约为社会人群的2至4倍。”

为何新生必须进行结核病筛查？

我市严格落实国家规范，将结核病检查项目纳
入新生入学体检必查内容，覆盖普通中小学、中等
职业学校、高等学校、特殊教育学校和托幼机构等
各类学校。

“我市建立卫生健康部门与教育部门的联动机
制，由具备资质的体检机构承担筛查工作。”柴海燕
说。学校统一组织新生在入学前或入学后1个月
内完成筛查，确保应筛尽筛、不落一人。“针对不同

学段学生的特点和接触环境，采取差异化的筛查策
略，以确保科学有效地识别风险。”柴海燕介绍，筛
查方法因学段而异：幼儿园、小学及非寄宿制初中
新生主要开展肺结核患者密切接触史和肺结核可
疑症状的问诊；高中和寄宿制初中新生需进行问诊
并结合结核感染检测；大学新生则采用问诊与胸部
X光片检查相结合的方式，部分来自重点地区或学
校的学生还会增加结核感染检测。

筛查覆盖哪些学校？如何实施？

筛查中发现的异常者将被转诊至结核病定
点医疗机构进一步检查。“对于潜伏感染者，建议
预防性治疗或定期复查；确诊患者需及时休学治

疗，绝大多数患者可治愈。”柴海燕强调，“家长应
主动配合学校完成密切接触者调查，并督促孩子
规范治疗。”

发现异常怎么办？
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七夕节，因有着牛郎织女的爱情传说，被认为是
中国最具浪漫色彩的传统节日，因此成为当下青年
办理结婚登记的热门选择。为应对特殊时日结婚登
记高潮到来，满足新人朋友七夕当天办理结婚登记
愿望，微山县民政局提早谋划、周密部署，为七夕提
前预热并做准备。

婚姻登记处的工作人员告诉记者，当代年轻人
的婚姻登记已不再是“领个红本本”这般简单，而是
附带了更多的“仪式感”。为满足新人对“仪式感”的
需求，微山县婚姻登记处为新人举行温馨浪漫的颁证

仪式。通过开展颁证仪式，引导新人树立正确的爱情
观、婚恋观、家庭观。仪式包括“爱的告白”“爱的礼
仪”“爱的见证”“爱的定格”四个环节。在“爱的告白”
环节，新人们面对庄严的国徽，宣读《结婚誓词》；“爱
的礼仪”环节中，集体宣读文明婚俗倡议书，引导广大
青年朋友传承家风美德、婚事新办、仪式从简，推动文
明新风；“爱的见证”环节邀请了县委宣传部、共青团
县委、县妇联、县民政局的领导们为新人们依次颁发
结婚证；“爱的定格”环节则是邀请新人们一起合影留
念，共同留住这浪漫时刻。

济宁晚报全媒体记者 苏茜茜

又到一年开学季，入学体检成为每位新生必须跨过的“门槛”，而结核病筛查更是其中关键一环。为什么要开展结核病筛
查？具体如何开展？发现异常又该怎么办？日前，市疾控中心结核病防制科副科长柴海燕接受本报专访，就新生入学结核病筛
查相关问题进行权威解答。

七夕领证 满满的仪式感

针对学生和家长普遍关心的
日常防护事项，柴海燕给出了六点
实用建议：首先要提升自身免疫
力，保持充足睡眠、均衡饮食并坚
持适量运动，构筑身体防病的第一
道防线；其次应坚持每天开窗通风
2至3次，每次不少于30分钟，确
保教室、宿舍和家中空气流通；第
三要养成良好的个人卫生习惯，践
行“咳嗽礼仪”，不随地吐痰，勤洗
手；第四要密切关注自身健康状
况，如出现持续两周以上的咳嗽、
咳痰或伴有低热、盗汗、体重减轻
等可疑症状，须及时就医；第五要
重视重点人群防控，艾滋病毒感染
者、糖尿病患者及尘肺病患者等高
风险人群应定期接受结核病检查；
建议有条件的人群每年进行一次
健康体检，以便及早发现和处置潜
在健康问题。

结核病是一种可以预防并能
够治愈的疾病，关键在于及时发
现和及时治疗。柴海燕提醒：入
学健康筛查如同为校园筑起一道
健康的“防火墙”，有助于提前阻
断结核病的传播，保护每一位师
生健康。她呼吁同学和家长们要
更加重视日常生活中的预防措施，
共同努力，营造一个更加健康、安
全的校园环境。

日常预防建议

新生入学

结核病筛查
为何是“必查项”？

济宁晚报全媒体记者 万德龙 通讯员 左聪聪 日前，《“两山论”的嘉祥实践》出版发行，
该书由中共嘉祥县委党史研究中心组织编
撰，近20万字。

近年来，嘉祥县坚持绿水青山就是金山
银山的生态理念，持续开展矿山修复治理和
生态保护，曾经伤痕累累的废弃矿山实现了
绿色重生。书中的纪实篇分为“石雕之乡”

“生态之痛”“勇担使命”“万人会战”“封山育
林”“打击盗采”“转型发展”“接续奋斗”“逐梦
前行”“久久为功”十个篇章，全景式展现嘉祥
县持续推进南部山区生态环境综合治理的壮
阔历程。 （通讯员 张庆余）

《“两山论”的嘉祥实践》出版


