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6月17日，济宁十五中学积极开展
系列防溺水教育活动，为学生的生命安
全保驾护航。

在活动启动仪式上，校领导以近年
来发生的溺水事故案例为切入点，向全
体学生敲响了安全警钟，让学生认识到
溺水事故的严重危害。各班组织召开了
防溺水主题班会。班主任借助PPT和
视频资料，生动形象地向学生讲解了防
溺水的“六不”原则：不私自下水游泳；不
擅自与他人结伴游泳；不在无家长或教
师带领的情况下游泳；不到无安全设施、
无救援人员的水域游泳；不到不熟悉的
水域游泳；不熟悉水性的学生不擅自下
水施救。同时还介绍了溺水后的自救与
互救方法，并通过互动问答，加深学生对
防溺水知识的理解和记忆。

学校还利用校园广播、宣传栏、电子
显示屏等多渠道宣传防溺水知识。校园
广播每日定时播放防溺水安全小贴士；
宣传栏张贴了图文并茂的防溺水宣传海
报；电子显示屏滚动展示防溺水标语，营
造出浓厚的安全教育氛围，让防溺水安
全知识深入人心。

此外，为彰显十五中“合作合育”教
育理念，学校向家长发放了《防溺水致家
长的一封信》，详细告知家长在防溺水方
面应承担的监护责任，提醒家长务必增
强安全意识和监护意识，加强对孩子的
教育和管理。

（济宁晚报全媒体记者 王艳茹
通讯员 刘镇）

Day 1：邹城→泗水
上午 探访上九山村，漫步石头砌成的古巷，触

摸石磨、石屋的岁月痕迹，在老茶馆听一段山东快
书，感受“石头博物馆”里的古朴民风，用年轻人的方
式对话历史。

下午 驱车前往等闲谷艺术小镇，打卡龙湾湖
文创街区，亲手制作一件纪念品，让古老村落听见青
春的声音。

夜晚 入住龙湾良舍民宿，推开窗即是青山泉
鸣，在石砌小院里品茶观星，或参与民宿的“诗词夜
读”活动。

Day 2：泗水→汶上
上午 徒步凤仙山，在“小泰山”的雄奇山水间深

呼吸，登顶后俯瞰群峰，以开阔视野唤醒青春勇气。
下午 打卡泉林泉群风景区，漫步康熙御碑亭，

在涌珠喷玉的泉水中聆听孔子“逝者如斯夫”的慨
叹，感受时光的流淌。

傍晚 抵达汶上莲花湖湿地，乘坐游船观赏湖
光山色，或在中都民俗馆里了解鲁西南婚丧嫁娶、节
庆文化，用人间烟火气治愈心灵。

Day 3：汶上→市区
上午 参观汶上县中都博物馆，了解汶上通史

与运河文化，打卡宝相寺太子灵踪塔。
下午 返回市区，打卡运河记忆街区、太白楼，

选购文创礼品，于咖啡馆写下旅程日记。
夜晚 在核桃园路美食街用地道烧烤、济宁夹

饼收尾，听街头歌手弹唱民谣，感受济宁老城的烟火
温情，为旅程画上温馨句号。

“毕业季·致青春”济宁逐梦之旅主题线路发布

踏上开往济宁的青春专列
济宁晚报全媒体记者 王艳茹

青春是一场盛大的奔赴，而济宁正以它独有的文化底蕴，为毕业生们铺就一条别样
的逐梦之路。在这里，可以感受登高望远的酣畅、市井烟火的热络、山野营地的静谧、国
潮科技的璀璨。这个毕业季，让我们踏上开往济宁的“青春专列”，循着孔孟之乡的文脉，
在古村与山水间，奏响一曲传统与现代交织的青春乐章。

近日，龙拱港与中铁国际多式联运
有限公司达成合作共识并签订集装箱堆
存协议，标志着龙拱港堆场成为鲁西南
地区唯一一家中欧班列集装箱共享堆
场。据悉，龙拱港港区堆场可存放集装
箱 1.3 万余个，配备自动化的装卸设
备。通过中欧班列经营平台，依托集装
箱共享堆场系统，可以实现线上用箱、还
箱、结算等一站式业务办理。

据介绍，集装箱共享堆场平台，目前
覆盖国内27个省130余个堆场、境外
120余个堆场，全路1300多个集装箱办
理站，基本遍布“一带一路”共建国家，网
络覆盖包括德国、荷兰、俄罗斯、印度尼
西亚、泰国、马来西亚、哈萨克斯坦等20
多个国家，目前100余万铁路箱、4万余
自备箱加盟，可实现箱源合理调配，满足
客户多样化用箱需求，方便客户全球提
箱、就近还箱。

“它把丝绸之路经济带、21世纪海
上丝绸之路沿线最优质的资源整合在了
一起，将中国、中亚、欧洲之间的铁路运
输与堆场资源无缝衔接，不仅为集装箱
堆存管理提供了优秀的解决方案，实现
了堆场、仓库、铁路专用线以及铁路车站
的无缝对接，可减少班列到发的各项中
间环节，还有效降低企业的整体物流成
本。”龙拱港主要负责人王亚林说。

（济宁晚报全媒体记者 王仰浩
通讯员 王广蓬 陈万响）

龙拱港堆场纳入

中欧班列集装箱共享堆场

筑牢防溺水安全防线

6月21日10时42分迎来夏至。这一日是北半
球一年中白昼时间最长的一天，且越往北白昼时间越
长。从天文学角度看，夏至的“至”是什么“至”？这一
天又有什么未“至”？

“日北至，日长之至，日影短至，故曰夏至。”中国
科学院紫金山天文台科普主管王科超介绍，在天文学
上，夏至是指太阳在天球上运行到距天赤道最北处的
时刻，此时太阳直射地球的北回归线。夏至日这一
天，北半球白昼最长，北回归线以北地区在正午时太
阳最高，垂直物体的影子最短。

尽管夏至时北半球白昼最长，但一年中最晚日落
通常不在这天，这是因为真太阳时与平太阳时存在差
异。王科超解释道，“日出而作，日落而息”所依据的
真实太阳运动时间称为真太阳时。在真太阳时系统
中，夏至日确实是日出最早、日落最晚的一天。然而，
由于真太阳时的不均匀性，我们日常所用的是以假想
的太阳平均运动为依据得到的平太阳时。如此一来，
每天都有均等的时长，即24小时。

真太阳时与平太阳时之间的差值叫均时差，它的

存在使得夏至日当天通常不会出现最晚日落。由于
地球公转轨道呈椭圆且存在黄赤交角，均时差数值在
一年中不断变化，其差值在负14分钟至正16分钟之
间。“以北京为例，一年中最晚日落通常在6月底。”王
科超说。

此外，在夏至前后，北半球白天的太阳高度角大，
日照时间长，接收到的辐射能量多，但夏至时的气温
并非一年中最高。“考虑到地表热量收支的累积效应，
一般在夏至之后的一段时间，地面吸收的热量仍然大
于它所放出的热量，地面温度还会持续升高。直到处
暑节气前后，地面散发的热量开始大于其吸收的热
量，温度才会逐渐下降。”王科超说。

值得一提的是，我国古人会通过观察日影的长短
变化来判断时节变化。“立竿见影”这一成语便与之
相关。“对于地处北回归线地区的公众来说，夏至日
则会出现‘立竿无影’的有趣现象。这是因为在夏
至日正午时，太阳位于天顶，阳光垂直地射向地
面。”王科超说。

（来源：新华社）

21日迎夏至：

什么已“至”？什么未“至”？


