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“当‘厚德载物’四个字慢慢在宣纸上显
现时，我仿佛触摸到了古人的智慧。老师说
要像拓印一样，把传统文化‘印’在心里，我
一定记住这份特别的体验！”在三孔景区的
青少年校外实践基地，来自曲阜市春秋小学
的孔子寒一边体验非遗拓印一边说。

为让更多青少年感受传统文化，曲阜团
市委先后在三孔景区、孔子博物馆等历史文
化景点建立了10个青少年校外实践基地，
邀请近万名少先队员和共青团员进行校外
实践活动，进行手工拓印、汉服打卡、六艺体
验；在全市选拔出80名“红领巾讲解员”，利
用周末和假期，进入孔府、孔庙、孔子博物馆
等景区开展志愿讲解服务活动。孩子们通
过志愿服务、现场参观、体验感悟、互动交
流，沉浸式感受传统文化带来的历史魅力。

“临近高考，孩子们压力很大，仅靠家长
的鼓励是不够的。多亏团市委邀请心理讲
师进课堂，孩子昨天回家后明显放松多了！”
在曲阜一中门口等待接孩子的家长王松说。

近年来，曲阜团市委将青少年心理健
康服务作为重点工作，依托“青春护航
12355”品牌，联合心理咨询师、社会组织、
教育部门，开展心理健康讲座、预防校园欺
凌辅导、中高考减压等活动。今年，创新推
出“博士小院·青听医站”项目，积极对接省
内外重点高校资源，选聘优秀博士生担任
曲阜市心理健康校外辅导员，对全市中小
学、全市心理健康教师进行专业化授课。
截至目前，累计举办活动40余场，覆盖青
少年1万余人次。

曲阜团市委联合多部门形成工作合
力，积极探索“招募+资源共享+校外实践+
激励反馈”的闭环机制，确保各方面力量为
青少年周末半日营活动提供全力支持，实
现活动规范化、常态化、长效化运行。每月
通过实地参观1至2个公共文化场所，带领
青少年沉浸式学习知识，提升课余知识储
备，进一步开阔眼界，实现“小阵地”育人

“大效应”。
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济宁晚报全媒体记者 刘伟栋 通讯员 陈曙光 乔淑文 曹楠

“今天来到消防大队，看到消防员叔叔带着那么重的消防器具，开着消防
车到发生火灾的地方保卫我们的生命财产安全，他们真了不起！”“考古活动真
有趣，挖出宝物之后，我非常有成就感。”近日，曲阜团市委青少年周末半日营
活动引来广大青少年和家长们的频频点赞。自活动举办以来，团市委利用周
末带领青少年来到消防队、鲁故城考古遗址公园、检验检测中心等青少年实践
基地，开阔视野，丰富见识。

济宁市特殊教育学校

在省残疾人艺术汇演中

斩获斩获双金双金
济宁晚报全媒体记者济宁晚报全媒体记者 苏茜茜苏茜茜

5月22日下午，山东省第十一届残疾
人艺术汇演在临沂市落幕。济宁市特殊教
育学校选送的器乐作品《孔庙雅乐·宣平之
章》、声乐作品《见旗如面》，分别摘得器乐类
与声乐类金奖。

舞台上，器乐类节目《孔庙雅乐·宣平之
章》巧妙融合传统与现代元素——86名特
教学子运用金、石、丝、竹等八类十七种“八
音乐器”，精准演绎明代祭孔雅乐。古朴的
旋律中，文化内涵随音符流淌，让观众仿佛
穿越千年，沉浸式感受传统雅乐的独特魅
力，生动展现了经典艺术在新时代的传承与
创新。声乐类节目《见旗如面》中，张学伟老
师以真挚的情感、悠扬的歌声，倾诉对生活
的热爱与对未来的憧憬，深深地打动了评委
与现场观众。

荣誉的背后，是无数个日夜的汗水积
淀。在学校排练厅里，器乐组的同学们为精
准把握复杂的旋律与节奏，一遍遍地磨合指

法、调整配合；声乐班的孩子们克服发
声与气息控制的难题，反复练习口型与
情感表达；舞蹈组的学生们日复一日打
磨动作，力求整齐划一。老师们耐心地
用手势示范、用眼神鼓励，帮助学生跨
越沟通障碍。正是这种精益求精、永
不言弃的精神，让特殊孩子们得以奏
响动人旋律、唱出天籁之音。

据市特殊教育学校相关负责人介
绍，学校秉持“让每个学生绽放生命的
光彩”的育人理念，构建了涵盖器乐演
奏、声乐教学、舞蹈编排等领域的特
色艺术教育体系。这些课程不仅是
孩子们培养兴趣、挖掘潜能的平台，
更成为他们跨越生理障碍、拥抱美好
世界的桥梁。这份沉甸甸的荣誉，属
于每一位在排练中挥洒汗水的学生，
属于悉心指导的教师团队，更属于
这个充满爱与温暖的集体。

打造青少年

周末成长圈

你有“捏捏”玩具吗？
快扔掉，它有毒！

5月25日，一位拥有百万粉丝的解压玩具博主在社交媒体宣布罹患癌症并停更视频。尽管这位博主未提及具体病因，但因其长期接触并推广“捏捏”玩具，“捏捏乐”的安全性问题再次引起网友热议。
“捏捏”是现下流行的一种慢回弹类的解压玩具，外形多为软萌的蛋糕、动物或卡通形象，主要以PU、PVC、TPV等材料或硅胶制成，其触感柔软，揉捏拉伸的回弹特性让人“上头”，成为了年轻人及儿童的“情绪解药”。记者搜索发现，在电商平台，“捏捏”价格从2元到上百元不等，爆款月销可超3万件。
尽管市场火爆，但“捏捏”的安全问题早已埋下隐患。早前就有新闻爆出多位“捏捏”玩家出现喉咙痛、烂手指等情况。据测评博主“老爸评测”早前的检测显示，市面热销的8款“捏捏”中，6款甲醛释放量超标，最高达国标46倍；所有产品TVOC（总挥发性有机物）均超标，部分甚至超标50倍。更令人担忧的是，自称“食用级”的6款产品虽甲醛含量较低，但TVOC仍全部超标，且检出苯系物（如二甲苯、苯乙烯）等致癌物。“长期玩甲醛超标、TVOC超标的玩具，可能对儿童造成不可逆的神经损伤，甚至有致癌风险。”5月25日，湖北省武汉市第一医院儿科主任王娜告诉记者。

“更危险的是，甲醛等有害物质可透过血脑屏障，造成儿童注意力下降、智力发育迟缓等不可逆神经损伤，免疫系统长期受抑制还会增加反复呼吸道感染风险。此外，甲醛作为一级致癌物，可能升高白血病、鼻咽癌等疾病风险。儿童器官及神经系统发育未成熟，对毒性物质更为敏感。家长若发现孩子接触玩具后出现突发性皮疹、呼吸困难、持续咳嗽或呕吐头晕，应立即停用并就医。”王娜建议。 （来源：人民日报）

喜羊羊27岁了

5 月 20 日，
《早安英国》节目
官宣《小猪佩奇》
猪妈妈三胎出
生，是个女儿，取
名Evie Pig，并公
布了一家五口温
馨合照。
(来源：中国日报）

《小猪佩奇》官宣！
猪妈妈三胎得女

5月25日，词条“喜羊羊27岁了”登上网络热搜，引起网友热议。这一年龄设定源自动画中曾出现的港澳通行证信息，显示喜羊羊出生于1998年5月25日。这一年龄话题的破圈传播，核心在于动画角色与观众的“平行成长”。2005年《喜羊羊与灰太狼》首播时，主角设定为7岁儿童，而20年后的今天，初代观众已从孩童步入中年。不少网友感慨“我们真的在平行时空一起长大了”。
（来源：综合）


