
池鹭

苍鹭

在济宁生活的鸟

同学们好，我们的
栏目又和大家见面啦！
今天，我们又将认识哪
些可爱的小鸟呢？快跟
上饶庆爷爷的脚步和镜
头，认真地听讲啦！
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你认识多少

斑嘴鸭

白喉红尾鸲（qú）

牛背鹭

渔鸥

保护级别：“三有”动物

渔鸥体型颇大，体重
一般在2000克，体长一般
在63至 72厘米。它们主
要生活在海岸、海岛、三角
洲沙滩、内地海域及干旱
平原咸水湖，有时也到大
的淡水湖和河流周边活
动。它们主要以鱼为食，
也吃鸟卵、雏鸟、蜥蜴、昆
虫、甲壳类小动物，以及鱼
和其它动物内脏等废弃
物。
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科普大百科

保护级别：“三有”动物

“高颜值”的白喉红尾鸲是我
国的特有鸟类，主要分布在我国
西南地区海拔2000至4000米的
高山针叶林中。它们非常活泼，
主要以鞘翅目和鳞翅目的昆虫为
食，也会吃一些植物的果实和种
子。它们的体重一般在14至28
克，体长一般在14至16厘米。

任城区人，山东省
摄影家协会会员。他
说：“我在拍鸟的过程
中，亲近了大自然、陶冶
了情操、学到了知识、锻
炼了身体，开心快乐。
同学们，你们也想成为
观鸟摄影师吗？”

饶庆

保护级别：“三有”动物

斑嘴鸭的体重一般在890
至 1350 克，体长一般在 50至
62厘米。为什么和家鸭长得那
么像？我国鸟类学泰斗郑作新
曾经在著作中指出，家鸭是由
绿头鸭和斑嘴鸭驯化而来的。
这也就是说，斑嘴鸭是家鸭的
祖先之一。

斑嘴鸭喜欢生活在湖泊、
水库、江河、沼泽这样的地方，它们通常会结成群体活动。斑嘴鸭活动期间
的叫声非常响亮而且清脆，能够传到很远的地方。主要食物是水生植物的
叶、嫩芽、茎、根和水生藻类、谷物种子等，同时也吃昆虫、软体动物等。

保护级别：“三有”动物

苍鹭又名“老等”“青庄”
“捞鱼鹳”等，是鹭科鹭属的一
种大型涉禽。它们的体重一般
在940至1800克，体长一般在
75至 110厘米。苍鹭大多栖
息于江河、溪流、湖泊、水塘、海
岸等水域岸边及其浅水处，也
见于沼泽、稻田、山地、森林和

平原荒漠上的水边浅水处和沼泽地上。值得注意的是，苍鹭在食物链中处
于较高的等级，是湿地生态系统中重要的指示物种，其繁殖成效和种群数
量对区域内鸟类栖息繁殖环境具有重要指示作用。

保护级别：“三有”动物

池鹭也被称为“红毛鹭”
“红头鹭鸶”“沼鹭”等，它们的
体重一般在150至320克，体
长一般在37至54厘米。它们
以动物性食物为主，包括鱼、
虾、螺、蛙、泥鳅、水生昆虫、蝗
虫等。池鹭有着白色的羽翼，
但是身体上却具有褐色的纵
纹，头和颈部则是呈深栗色，在
前胸生有紫酱色的羽毛。而
且，它们的羽毛颜色也会随着
季节变化，在冬季的时候，池鹭
的身体包括翅膀都是雪白的，
只有背部是深褐色。

保护级别：“三有”动物

牛背鹭又名“放牛郎”“黄
头鹭”等，之所以叫“牛背鹭”，
确实和牛脱不了干系。它们喜
欢栖息在水牛背上，捕食牛背
上的寄生虫。如果没有牛，牛
背鹭怎么解决吃饭的问题？它
们会跟在翻地的农机后面，追
逐捕食被惊飞、翻起的昆虫。
它们以昆虫及小型无脊椎动物

为主食，是世界上唯一不以食鱼为主的鹭类。它们的体重一般在320至
440克，体长一般在46至55厘米。


