
2月22日至23日，济宁市小记者
团的小记者们在不同的场地开启了一
场场充满挑战与收获的奇妙之旅。无
论是探秘古老的中医世界，还是在体
能大比拼中挥洒汗水，亦或是勇敢地
迈出卖报第一步，每一个瞬间都值得
我们细细回味。

在北京同仁医院（济宁）中医医
院，医生带领小记者们来到理疗室。
在这里，他们第一次近距离观察针灸
和拔火罐。看到细长的银针在医生手
中灵活运用，火罐稳稳地吸附在皮肤
上，小记者们既好奇又惊叹。医生详
细讲解了针灸和拔火罐的原理与作

用，让小记者们对中医理疗有了全新
的认识。“哇！我感觉后背热乎乎的，
好舒服！好神奇啊！”期间不少小记者
踊跃举手体验拔火罐。

与此同时，万达商场（太白路店）
热闹非凡，小记者体能大比拼活动和
卖报活动正在火热进行。体能大比拼
活动中，小记者们身手矫健，穿过层层
障碍，挥洒青春的汗水。

在最具挑战的卖报活动中，小记
者们在老师和家长的鼓励下，他们逐
渐鼓起勇气，走向陌生人。“叔叔阿姨，
买份报纸吧，了解一下最新的新闻！”
小记者们用稚嫩的声音向路人介绍
着。虽然被拒绝了很多次，但他们并
没有气馁，不断总结经验，调整自己的
话术和方法。

“没想到《济宁晚报》这么好看，不
愧是咱济宁人自己的报纸，给我来一
份！”市民王先生说。慢慢地，越来越
多小记者们在叔叔阿姨的鼓励下热情
卖报，有的小记者手中的报纸在半小
时内便被抢购一空。

这两天的活动，对于济宁市小记
者团的成员来说，是一次难忘的经
历。他们在探索中学习，在挑战中成
长，在实践中收获。
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社会实践
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