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为迎接中秋佳节的到来，9月23日，任城区越
河街道武胜桥社区网格中心组织开展手工制作灯
笼活动。

（本报记者 杨柳 通讯员 张子璐 摄）

2023年中秋、国庆佳节将至。昨日，全市各级
纪委监委组织发出节日廉政提醒，提醒广大党员干
部和公职人员时刻严把廉洁自律关，守规矩、知敬
畏、过廉节，确保节日期间风清气正。

各级党组织、广大党员干部和公职人员要时刻
紧绷纪律这根弦，严守政治纪律和政治规矩，做到自
身正、自身净、自身硬，坚决做到“十个严禁”：严禁违
规公款吃喝、“一桌餐”、“不吃公款吃老板”；严禁违
规收送礼品礼金、购物卡、电子礼品、电子礼券、电子
红包等；严禁公车私用、“私车公养”或借用下属单

位、服务对象的车辆；严禁接受管理服务对象宴请、
旅游、娱乐等活动；严禁公款购买赠送节礼或违规发
放津贴、补贴、福利、奖金、实物；严禁违规操办婚丧
喜庆事宜或借机敛财；严禁公款旅游或以学习培训、
考察调研、招商引资等名义变相公款旅游；严禁酒驾
醉驾，参与黄赌毒、封建迷信等违纪违法活动；严禁
在节假日期间工作打折扣、搞变通，特别是在民生保
障、帮扶救助、安全生产、优化营商环境等工作中不
担当、不作为、乱作为、假作为；严禁违反带班值班纪
律及外出报告制度等规定。

中秋、国庆假期来临，记者昨日从市文化和旅游
局获悉，各景区均公布全市“舒心游济宁”电话。“游客
在济宁游玩时，若需要帮助，可以拨打我市2261100
旅游咨询投诉电话，我市将有诉必应、有诉必查、有
诉必回，处理不过夜。”市文化和旅游局工作人员说。

我市在景区景点售票处等显要位置设置“志愿
服务岗”，开展“文明旅游”志愿服务活动，帮助游客
解困。

市文化和旅游局提醒，游客要合理安排行程，提
前了解天气、交通及旅游景区开放情况和门票预约措
施，合理规划旅游线路和时间。游客进入景区、文化

机构等场所，要严格遵守消防安全管理规定。驾乘机
动车出游时，途中全程系好安全带。不前往没有正式
开发开放、缺乏安全保障的区域游玩。游客要遵守生
态环境、文物古迹保护规定，维护公共秩序，依序排
队，不拥挤，不争抢。尊重他人权益，遇到纠纷理性处
理。保持良好卫生习惯，低碳节约，绿色出游。

中秋国庆双节到 廉洁提醒要记牢
本报记者 万德龙

我市多措并举确保游客安全舒心

假期出游 与文明一路同行

为促进青少年的身心健康，9月23日，济宁市任
城区教体局开展了学生心理健康和营养健康公益

“护苗行动”，蒙牛集团向任城区中小学捐赠价值30
万元的学生奶，同时向任城区2000名教师捐赠价值
200万元的线上心理健康课程。

出席捐赠仪式的领导和嘉宾有北京师范大学教
授、博士生导师郑日昌，教育部智能技术与教育应用
工程研究中心主任姚力，教育部智能技术与教育应
用工程研究中心教授张家才，曲阜师范大学教授张
雯，济宁医学院教授、济宁心理研究所所长刘娅俐，
济宁市教育局党组成员、副局长宋廷，济宁市任城区
委常委、副区长宋振华，济宁市任城区教育和体育局
党组书记、局长李书争，任城区卫健局党组副书记、
区疾控中心主任、区社会心理服务体系建设工作专
班办公室副主任华茜，蒙牛学生奶山东负责人何俊
涛，蒙牛鲁皖区域行销经理史银顺，绿萝心数创始人
兼CEO沈晓松，绿萝心数总裁王勉。

各镇街教育保障服务中心主要负责人、机关各
科室和直属事业单位主要负责人、各中小学主要负
责人、集团化学校各校区负责人及受捐赠学校校长
参加捐赠仪式。

青少年是祖国的未来，近年来，国家出台了系列举
措关注青少年的身心健康。在营养健康方面，2021年
中国奶业协会发布《国家“学生饮用奶计划”推广规划

（2021—2025年）》。在心理健康方面，2023年教育部
等十七部门发布《全面加强和改进新时代学生心理健
康工作专项行动计划（2023—2025年）》的通知。

济宁市任城区委常委、副区长宋振华强调，教育
是民族振兴和社会进步的基石，健康是学生全面均
衡发展的保障；相关部门将以此次活动为契机，进一
步健全“四位一体”学生心理健康工作体系，完善学
校、家庭、社会和相关部门协同联动工作格局，促进
学生身心健康、全面发展。

济宁市教育局党组成员、副局长宋廷指出，学生
的身心健康是关乎千家万户的民生工程，举办学生
心理健康和营养健康公益“护苗行动”捐赠活动，是
任城区教育体育事业的一大喜事。此次蒙牛集团的
捐赠也是对学生营养健康的一次强力推进。

蒙牛学生奶山东负责人何俊涛表示，非常荣幸能
够参加济宁市任城区学生心理健康和营养健康公益

“护苗行动”捐赠活动，蒙牛集团作为支持和赞助单位，
能够为任城区青少年的身心健康贡献微薄之力，倍感
荣幸。蒙牛作为首批获得国家学生饮用奶定点生产
资格的企业，二十年来持续耕耘学生营养健康教育领
域，“蒙牛营养普惠工程”已累计捐赠10亿元。未来，

蒙牛将继续践行乳业“国家队”使命，积极响应国家战
略，全面承担社会责任，打造更有温度的民族品牌。

授牌仪式结束后，北京师范大学教授、博士生导
师郑日昌老师向任城区100多位中小学校负责人做
了“心理健康教育能力提升——心育的内容与途径”
的心理健康培训。首都保健营养美食学会副秘书长
毛春蕊老师做了“食育，让每个孩子拥有维护终身健
康的能力”的营养健康培训，从学生食育的重要性、
中国食育相关政策、五育基础是食育、校园食育开展
案例分享和饮食健康生活方式自测五个方面细致分
享食育知识，现场反响热烈。
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9月24日，济宁片仔癀体验馆积极推广片仔癀
品牌中药文化，借助“济宁苏鲁商会2023年中秋联
谊会”平台，开展了“济宁片仔癀体验馆健康知识
讲座”主题推广活动。参会嘉宾通过观看视频和
主持人宣讲，全面了解了片仔癀系列产品，通过试
吃、试喝、试用，对片仔癀系列产品有了更直接的
体验。 （通讯员 侯玉婷 摄）

本报记者 王艳茹


