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更适合中国人体质的酒——是白酒

众所周知，世界蒸馏酒分为六大类，分别是中
国白酒、威士忌、伏特加、金酒、白兰地和朗姆酒，也
称为六大烈酒。中国白酒是以粮食为主，采用纯粮
固态发酵酿造，发酵时间从几天到几个月时间不
等，微生物的生长、菌类的生长远远高于其他烈
酒。加入大曲、小曲的自然发酵，其有益人体的成
分也高于其他蒸馏酒。

中国人喝白酒，缘于历史的习俗、情感的熏陶。
我国民间流传着一句老话，叫做“酒为百药长”，适量
喝点白酒，有利于舒筋活血，改善血液循环。从生活
习惯和身体体质来看，西方人的体质偏热，中国人体
质偏寒，酒曲发酵、纯粮酿造的白酒属性辛温，可以
散寒，且以五谷养六脏，助阴阳协调，更适合中国人
的体质。

纵观世界酒海，中国白酒源远流长，历史厚重，
遵循古法，传承至今；中国白酒出自粮食酿造，香气
丰富，风味卓著，独树一帜。从酒星神酿到仪狄造
酒，从《淮南子》到《北齐书》，从古法制曲到传统酿
艺，从和糟入甑到固态蒸馏，从千年老窖万年糟，到
重阳下沙四季往复，尊道法之自然，集五谷之精华，
自然酿造，曲香酒醇。

作为一家有着75年发展历史的老牌酒企，红太阳
在几十年如一日坚持传统酿造、生态酿造、匠心酿造
的同时，一直致力于以科技创新驱动企业高质量发

展，构建更高的美酒品质标准，树立更好的价值表达
体系，用不断提升的品牌影响力和文化传播的社会认
同感，让消费者更清晰地了解到与其他酒种相比，中
国白酒究竟好在哪里，为什么更适合中国人的体质。

为了更好地引领白酒消费新风尚，红太阳酒业
不仅以诚实酿造、诚信经营、诚心宣传的理念传承，
为中国白酒的价值增光添彩，也用有温度、讲事实、
接地气的科普方式，让消费者对白酒有了更广泛、更
深层的信任和认知。

年轻人的白酒新选择——个性化

白酒是中国传统文化中不可或缺的一部分，有
着悠久的历史和深厚的文化底蕴。在经济持续发展
的今天，越来越多的年轻人在追求新潮流的同时，也
在重新审视和认同自己国家的传统文化，在享受社
交乐趣的同时，开始重视仪式感和互动性，因此，白
酒也成为越来越多年轻人的新需求和新选择。

尤其是随着90后、00后群体的崛起，新一代年
轻人正逐渐接棒，成为酒类市场的消费主力，而互联
网信息化极大地改变了他们的消费观念和消费意
识，已经从“盲目性功能消费”向“价值性品牌消费”
转移，在选择白酒产品时也变得更加理性、更具个
性，更倾向于有独特口感和市场口碑的白酒。

针对年轻消费群体多样化、个性化、特色化的需
求，红太阳酒业在产品的酒体风格和口感香气上进

行了智慧创新。其中，红色经典系列采用北方五粮
跑窖工艺，酿造的优质原酒经过长期储存、老化陈熟
之后，口味更为醇和柔顺，闻香淡雅，落口爽净，深受
年轻消费者的欢迎；主打绵柔酱香的祥酒，在传统酱
酒典型特色基础上，兼具优雅细腻、口感柔和、甘冽
爽净的风格特色，入口顺柔，饮后舒适，成为年轻人

“初入酱门”的首选之品。
新的消费需求既需要新的感官体验，也需要新

的精神沟通。通过有效的品牌传播和价值传递，红
太阳酒业与年轻一代开展社交互动，形成情感共鸣，
个性化的表达与氛围感的营造，吸引了越来越多的
年轻客户群体，也让更多的年轻人感受到中国品质
好酒和文化名酒的魅力。

健康饮酒新趋势——喝好酒

国家统计局数据显示，近五年来全国白酒产量

逐年下降，已经从2018年的871万吨，下滑到2022
年的671万吨，下滑幅度超过20%。白酒产量的连
创新低，也预示着白酒消费趋势发生“由量到质”的

转变，少喝酒、喝好酒，健康饮酒、饮健康酒，成为主
流消费心理。

中国工程院院士、中国食品科学技术学会理事长
孙宝国也曾提出，随着经济发展和消费水平的升级，
人们对食物的选择已经仅仅不满足于吃的饱，而更加
追求于食物的营养、健康与美味。在酒品的选择上，
更加追求个性与情调，也更加注重美酒饮后带来的
舒适体验与精神享受，“风味”与“健康”兼得，也就是
百姓口中的“喝好酒”，将成为未来的饮酒新趋势。

与全国产量形成鲜明对比的是，红太阳酒业产
能的逐年稳步提升。近五年来，红太阳酒业新增浓
香白酒产能5000吨、馥香白酒产能3000吨、大曲坤
沙酱酒产能2000吨，新增原酒储能1万吨，达到储酒
4万吨的能力。

需求决定规模，销量决定产能。红太阳产能规
模的逆势提升，表明产品的市场销量和受欢迎度越
来越好、越走越高，也证明了红太阳的好酒品质得到
越来越多消费者的认可，好酒口碑在市场传播的愈
加深入人心，尤其是在济宁大本营市场，喝好酒，喝
红太阳，已经成为一种普遍而广泛的消费认知。

值得一提的是，倡导理性健康饮酒行为，向来也
是红太阳彰显名酒价值和企业担当的重要体现，大
力倡导文明饮酒、健康饮酒、理性饮酒的生活习惯和
消费理念，持续做好理性饮酒科普工作，树立起健康
向上的社会形象。

在中国酒业迎来消费变革的大环境下，红太阳
酒业不断创新理念，准确把握新的消费趋势，大力推
进传统与科技的完美结合，始终行走在行业发展前
端，并坚持以市场需求为中心，与消费者积极开展深
层次的交流与互动，引导广大消费者知酒、懂酒、喝
好酒，让品牌真正融入消费者的内心，带给消费者更
加优质、独特多元的消费体验，也为中国酒业更健
康、更长远的发展，贡献红太阳力量。
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当下，随着国民健康意识的逐步提升，酒，再度成为热议的话题。喝什么酒、如何饮酒

等问题受到越来越广泛的关注，也成为酒企面临的全新挑战与课题。作为中国传统白酒行
业的代表企业，红太阳酒业在一如既往为消费者奉献品质好酒的同时，积极迎合新变化，满
足新需求，引导消费者健康饮酒、饮健康酒；不仅是白酒品质化、健康化消费新趋势的倡导
者，也是新消费主义时代下，中国酒业健康发展的引领者。


