
什么是疟疾？
疟疾俗称“打摆子”，是由疟原虫寄生于人体引

起的一种乙类传染病，病原体是疟原虫，包括间日
疟、恶性疟、三日疟和卵形疟四种。

疟疾在哪些国家比较流行？
疟疾流行区主要分布在非洲、美洲、亚洲的热

带和亚热带地区。按照世界各国疫情对我国的输
入风险来看，高风险国家有：安哥拉、尼日利亚、刚
果（金）、利比里亚、乌干达等；中风险国家有：塞拉
利昂、乍得、巴布亚新几内亚、印度、缅甸等；低风险
国家有：纳米比亚、玻利维亚、菲律宾、老挝、韩国、
越南等。

疟疾是如何传播的？
疟疾的传播媒介是按蚊，按蚊叮咬患者或带虫

者的血后，再叮咬正常人的血时，就将疟原虫传给
后者，另外还可经输血传播。我市属于温带地区，
为单纯间日疟流行区，中华按蚊是唯一的疟疾传播
媒介。

疟疾的临床表现是什么？
典型的症状有周期性发冷、发热、大汗，反复多

次发作后可导致脾肿大和贫血等。但恶性疟症状
多不典型，病情进展迅速，不及时治疗会出现昏迷、
各器官系统的损伤，严重者导致患者死亡。

个人应该怎样预防疟疾？
预防疟疾最好的方法就是防止蚊子叮咬，尽量

避免在蚊虫活动高峰期（黄昏和夜晚）到野外活动；
外出时尽量穿长袖衣裤或涂抹驱蚊剂；房屋安装纱
门、纱窗，睡觉时要挂蚊帐、点蚊香等。

我市目前疟疾防控情况如何？
我市历史上疟疾流行较广，建国前不断出现暴

发流行，新中国成立后，我市开展大规模防治工作，
取得显著成绩。1988年达到卫生部制定的基本消
灭疟疾标准，2010年报告最后1例本地感染病例，
实现了无本地感染病例的目标。经过多年不懈努
力，我市严格落实防止疟疾输入再传播等策略措
施，2017年通过消除疟疾市级考核评估，2019年山
东省通过国家消除疟疾终审评估，我市正式实现消
除疟疾目标。

得了疟疾怎样治疗？
疟疾是一种可防可治的寄生虫病，早期诊断和

规范治疗将缩短病程，并避免死亡。在国外特别是
非洲、东南亚，有发热等症状时，首先要想到可能得
了疟疾，要尽早就医。回国后也要时刻关注自己的
健康状况，如有发冷、发热、出汗等症状主动就医，
并告知医生国外旅居史、疟疾感染史，通过验血进
一步确诊。

国内治疗疟疾的常用药有以下几种：双氢青蒿
素磷酸哌喹片、青蒿琥酯与蒿甲醚注射液、磷酸氯
喹片、磷酸伯氨喹片，疟疾确诊后，根据感染疟原虫
的虫种及患者的临床症状与体征合理选择药物，并
全程规范用药，短时间内即可治愈。

（本报记者 苏茜茜 通讯员 田晓媛）
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装配式施工是近
年来我市在跨线桥、
高架桥等桥梁建设中
大范围采用的施工方
式，不仅更加安全环
保，还能大幅缩减工
期，有效降低对周边
环境的影响，在崇文
大道跨宁安大道项
目、共青团路北延高
铁连接线项目等多个
城建重点项目建设中
广泛采用，取得良好
的效果。

装配式施工多点开花

主城区重点项目建设安上加速器

截至4月24日，我市崇文大道跨宁安大
道项目32根预制墩柱全部安装完毕，已安
装预制盖梁9榀。该项目承建单位中铁四
局现场负责人陈志龙说：“近期，将全面借助
装配式拼装施工，进一步加快项目推进，确
保5月底完成全部16榀盖梁、126榀箱梁安
装任务，然后转入桥面系施工阶段，为主线
通车奠定基础。”

据陈志龙介绍，近年来，装配式施工在
我市跨线桥、高架桥等桥梁建设中广泛采
用。这一施工方式将传统的现场浇筑等大
量作业转移到预制场中开展，先行进行墩
柱、盖梁、箱梁等预制构件的生产，满足设计
强度后将预制好的构件运输到施工现场，进
行吊装、组拼。相比传统建造方式，装配式
施工既能保证工程质量，又大幅压减工期，

还能有效降低对周边环境的影响，更加环保
和安全。

除崇文大道跨宁安大道项目外，装配式
施工还在今年的多个城建项目建设中大显
身手。济安桥路与车站西路路口立体化改
造项目的530米上跨桥大部分采用装配式
施工，将安装预制墩柱20根、预制盖梁24
榀、预制箱梁112榀。目前该项目正加紧预
制生产，将于7月中旬完成预制拼装施工，
届时上跨桥将基本成型。共青团路北延高
铁连接线项目的2.3公里高架段也将采用装
配式施工，共需安装预制墩柱152根、预制
盖梁50榀、预制箱梁553榀，计划于近日展
开大面积预制生产施工。此外，杨柳、蔡庄
两个互通立交桥也将把装配式作为主要施
工方式。

预制场生产+施工现场拼装 广泛用于城建项目建设

本报记者刘菲
通讯员孙高祥 李长安

“推进装配式施工，预制场是保障要件。”
陈志龙介绍，中铁四局在济宁高新区大禹西
路北侧建设有占地280亩的装配式预制场，
共设置5条生产线，其中1条墩柱生产线、1
条盖梁生产线、3条箱梁生产线，单日最大产
能达到预制墩柱5根、盖梁3榀、箱梁18榀，是
目前山东省规模最大的装配式生产基地。

内环高架项目桥上主线施工期间，该装
配式预制场为该项目提供了835根预制墩
柱、439榀预制盖梁、2713榀预制箱梁，推动
形成了高架环线“主战场”拼装、梁场“第二战
场”预制的协同作战局面，成为保障内环高架
项目提前实现主线通车的强大后方。据介
绍，今年该基地除保障崇文大道跨宁安大道
项目外，还成为共青团路北延高铁连接线等

项目预制构件的“供货商”。
装配式施工助力项目建设按下“快进

键”，跑出“加速度”。据测算，在崇文大道
跨宁安大道、济安桥路与车站西路路口立
体化、共青团路北延高铁连接线等3个项目
中，适合装配式施工的环节比传统建造方
式分别节约工期2个月、3个月、2个月。“经
过近年来多个重大项目建设的历练，我们
的装配式施工技术更加成熟。今后我们
还将在适合装配式的项目中，大范围采
用、大力度推广装配式施工，进一步压减
工期，尽最大限度降低施工对周边环境的
影响，以最快速度把城建项目建成使用。”
主城区城建重点项目建设指挥部相关负
责人介绍道。

按下“快进键”3个重点项目将有效缩减工期2至3个月

关于疟疾，您都了解吗？

4月26日是第14个“全国疟疾日”，今
年“全国疟疾日”宣传主题是“防止输入再传
播，巩固消除疟疾成果”。目前我国已经达到
世卫组织国家消除疟疾标准，正在向世卫组
织申请国家消除疟疾认证。我市已实现连续
11年无本地感染病例，防止境外输入再传播
成为我市当前防控工作的重点。


