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鲁肃和关羽这场会面没有取得
什么进展，一场血战眼瞅着就要开
打，怎么办呢？如果双方这场仗打起
来，孙刘双方都会受到重大的损失，
而曹操则会坐收渔利成为最大赢
家。不过，令孙刘双方都没想到的
是，曹操不仅没有选择坐山观虎斗，
反而主动当了一回“调解人”。

公元215年的三月，曹操发兵进
攻汉中的张鲁，这让忙着应付孙权的
刘备出了一身冷汗。为了守住来之不
易的益州，刘备迅速派人去和孙权讲
和。经过一番讨价还价之后，达成了
一个还算愉快的结果：双方共同认定，
以湘水为界线分割荆州，南郡、武陵和
零陵这三个郡给了刘备，江夏、长沙和
桂阳这三个郡给孙权。孙权得到了满
意的结果，刘备也得以抽身去解决后
顾之忧，双方也随即选择了罢兵。不
过，话又说回来了，湘水划界这件事虽
然缓解了孙刘双方之间紧张的关系，
可并没有从根本上解决双方之间的矛

盾。鲁肃不可能看不透这个关键所
在，所以，出于维护整个大局的考虑，
他还得去做孙权的工作。

根据《三国志·吕蒙传》里的描述，
鲁肃当时认为，实力强大的曹操雄踞
北方，一时半会儿不会出现啥特殊情
况，而孙吴和刘备一方的实力又比较
弱，所以，孙刘两方应该团结一致、互
相帮助，对付曹操这个共同的对手，实
在不应该放弃联盟。不过，这个时候
已经在孙吴集团内部成为重要角色的
吕蒙却不认可鲁肃的观点。相反的
是，他还秘密建议孙权找机会干掉关
羽，进而为吞掉整个荆州打下基础，而
且这个建议很让孙权心动。

守在荆州的关羽一直以来都是
孙吴一方的心腹大患，如果能有机会
将其除掉，对于孙吴集团来说是一件
好事。孙权怎么决定的？铲除关羽
是眼前利益，而维护孙刘联盟则是长
远利益，经过反复权衡、慎重考虑，还
是鲁肃的观点打动了孙权。于是，为

了维护孙刘联盟的长久，孙权暂时打
消了消灭关羽、夺取荆州的念头。在
鲁肃的积极工作下，孙刘的联盟关系
得以延续，而曹操也成为了孙刘两方
合力打击的对象：这一年的八月，湘
水划界事件后，孙权亲率十万大军征
讨合肥，虽然孙权这回没有落得什么
便宜，不过却给曹操制造了不少压
力；这一年的十二月，刘备平定了被
曹操拿下的巴郡、巴西和巴东地区。

很遗憾的是，鲁肃在这一年因病
去世，整个孙刘联盟的发展也进入到
了一个转折点。因为鲁肃的离世，也
因为他所举荐的吕蒙是一个坚定的

“灭刘派”，还因为孙吴集团要为自己
的发展考虑，最后，孙刘联盟的积怨
爆发了。公元219年的七月，关羽率
军北上发动了襄樊之战，放松了对吕
蒙这个伪装成孙刘联盟坚决执行者
的警惕，后来发生的事情大家都知道
了——关羽被杀，荆州丢失，孙刘联
盟至此翻脸。
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建安十五年（公
元210年），病入膏
肓的一代名将周瑜
给孙权写了一封信，
在信中力劝孙权让
鲁肃代替自己主持
军政要务，孙权痛快
地认可了这个请
求。然而，在那段时
间里，孙刘之间的摩
擦进入到了频繁的
阶段，鲁肃是如何应
对的？

出于获取更大地盘的考虑，周瑜
在生前曾力劝孙权寻机攻取益州，甘
宁等人也非常认可这个计划，孙权对
此也非常心动。然而，刘备却打着为
刘璋说情的名义，劝阻孙权不要动
兵。不过，孙权没有想到的是，刘备
却趁着帮助刘璋抵抗张鲁的机会将
手伸向了蜀地，于是，双方之间本来
就不多的信任开始出现裂痕。

刘备把手伸向益州后，安排擅于
统领水军的关羽留守荆州，他面对的
就是鲁肃。因为各自领地之间是一
个犬牙交错的状态，而双方之间本来
就有裂痕，这就导致了关羽和鲁肃之
间的摩擦频频出现。关羽是一代名
将，手里掌握着大量的兵马，而鲁肃

也不是吃白饭的，手里也有过万的兵
马。如果是换成孙吴集团的其他将
领，说不定就会水陆两路同时拔营起
兵。然而，鲁肃虽然不怕关羽却也没
打算和关羽硬碰硬。让人佩服的是，
虽然孙吴一方在摩擦中吃着亏，可鲁
肃心里想着的仍然是维护孙刘联盟
这个大局，他努力地做着双方的工
作，不让事态进一步恶化。

鲁肃拦得住一时拦不住一世，更
大的麻烦终究还是来了。刘备拿下
益州之后，孙权希望能够归还荆州的
长沙、零陵和桂阳这三个郡，然而，这
个妹夫却并没有答应。于是，孙权马
上派遣吕蒙起兵拿下了长沙和桂阳，
零陵眼瞅着也要马上成为孙权嘴边

的肉。见事态严重，刘备亲自率领五
万大军从成都杀回公安，并命令关羽
率领三万大军准备夺回失地，这个时
候，吕蒙已经拿下了零陵。孙权当然
也不会坐视不理，他马上从秣陵进驻
陆口，同时安排鲁肃率领一万人马驻
军益阳，准备和关羽交兵。

孙权刚刚得手三个郡，肯定不会
轻易地让出去，而刘备也不会吃这个
哑巴亏，他和关羽手中的八万大军，
也做好了收复失地的准备。一场大
战眼看着就要打起来，鲁肃坐不住
了。他倒不是因为面对关羽而发愁，
而是想着如何让双方罢兵，于是，还
是出于维护整个孙刘联盟大局的考
虑，他决定和关羽见一面。

摩擦出现 鲁肃极力维护联盟

关羽单刀赴会的故事脍炙人口，
这归功于罗贯中的艺术创作。在《三
国演义》中是这样描述的：接到鲁肃的
邀请信之后，豪气万丈的关二爷就带
了一口刀和十几个护卫前往，在鸿门
宴上和孙吴众人一番斗智斗勇斗嘴
后，关二爷又挟持着鲁肃潇洒离开。
为什么关二爷能够在后世得到万人敬
仰？这件事就是重要原因之一。

在文艺作品中，关羽被描绘成
了一个深入虎穴的孤胆英雄，而鲁
肃则有了一个怯懦无能的形象。可
在真实的历史上，鲁肃扮演着怎样
的角色？

笔者在这里要说明两个关键问
题。第一，《三国演义》说关羽和护卫
们只带着一口单刀就去赴宴，这样
说没错，但并不完整。在真实的历史
上，“单刀赴会”的不只有关羽和其护
卫，鲁肃等孙吴一方的参会人员，也
都只带了一口单刀，双方的兵马都在
百步之外，而罗贯中在创作《三国演
义》的时候并没有交待这个细节。

第二，“单刀赴会”发生地或许不
是陆口。《三国演义》中说，鲁肃把宴
会设在孙吴地盘上的陆口，是因为关

羽若不答应归还荆州，就随即安排刀
斧手将其杀害。可在笔者看来，在真
实的历史上，“单刀赴会”的发生地应
该不是陆口，应该是在关羽和鲁肃双
方大军对阵的“真空地带”。笔者之
所以这么认为，主要有以下两个方面
的原因：原因之一，倘若鲁肃将宴会
地点设置在本方势力范围内，已经做
好了发兵准备的关羽未必会答应前
去；原因之二，《吴书》里有“诸将疑恐
有变，议不可往”这样一句话，大意

是，鲁肃作出要请关羽碰面开会的决
定后，他的部下纷纷劝其不要前往以
身试险，这句话似乎也能证明了开会
地点不在孙吴的境内。

那么，这两个关键问题说明了什
么呢？要么是罗贯中出于文学创作
的考虑，要么就是他故意抹黑鲁肃甚
至是整个孙吴集团的形象。当然，笔
者更倾向于后者的这种可能，因为在
抹黑孙吴这件事上，罗贯中可是费了
不少心思。

单刀赴会 鲁子敬也是英雄汉

电视剧《三国》中的鲁肃
（霍青饰）

电视剧《三国》中的“单刀赴会”桥段


