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他议

话题榜

近年来，儿童酱油、儿童面条、儿童
酸奶等打着“儿童专属”旗号的食品，价
格往往比同类食品高出不少。事实上，
对于 3 周岁以上的儿童，我国并没有专
门的食品安全标准，更没有明确的儿童
食品定义。专家呼吁，政府相关部门应
尽快针对儿童不同生长阶段的营养需求
制定相应的食品安全标准，并规范标签
标识，让儿童食品真正区别于成人食品。

很多消费者都有这样一种印象，那
就是现在商场、超市里标注着“儿童专
用”“儿童专属”的食品越来越多了，它们
不但在包装上更加精美，更能吸引消费
者的注意，而且不是宣称自己添加了更
多的营养成分，对儿童的身心成长更加
有利，就是号称自己在防腐剂等食品添
加剂方面是“零添加”。

既然有这么多的好处，儿童食品的
价格自然不会便宜，但还是没有阻挡父
母、家长购买的热情。问题是，这些所谓

的“儿童专用”食品，真的有商家宣传的
那么好吗？至少站在消费者的角度来
看，有些似是而非，并没有确切的把
握。更多的家长不过是根据商家的宣
传再加上自己的“想象”，想当然地认为
这些“儿童食品”更加适合孩子食用而
已。但是很显然，这种“想当然”并不能
代替科学。

在食品领域方面的专家们看来，所
谓的儿童食品，更多的只是商家的一种
宣传和营销策略，市场上的儿童食品不
但存在价格畸高、虚假宣传、配料不当等
问题，而且个别企业还会为了增加口味、
延长保质期而过多添加炼乳、砂糖、香精
等，如果长期食用，势必会对未成年人的
身体健康和正常成长带来不利影响。

儿童食品不但不适合儿童，甚至还
可能存在各种安全问题，原因在哪里？
一是标准的缺失；二是监管的不力，同时
二者还存在逻辑关系：因为标准缺失，所

以监管难以进行。在我国现行的各类食
品安全国家标准中，除 3 周岁以下婴幼
儿配方食品、辅食外，尚无“儿童食品”的
概念和相关食品标准。这实际上已经意
味着市场上大多数“儿童专用”食品，其
实并没有商家宣传的那样对儿童有“特
别”的好处。同时因为标准的缺失，又会
导致安全问题的产生。

明确儿童食品的标准，加强市场监
管，才能保证儿童食品的生产不陷入混
乱无序的状态，损害消费者的合法权
益。为此，在监管层面，需要进一步完善
检测标准和质量认证体系，建立儿童食
品安全监测、检测和预警机制，监督促进
儿童食品生产企业增强社会责任意识、
谨慎使用食品添加剂。在标准层面，应
加强风险评估的科学支撑，制定儿童食
品使用添加剂的种类和限量。而作为消
费者，则不要盲信盲从，多掌握点科学常
识、营养常识，才能避免被忽悠。

“儿童食品”须明确标准加强监管

明确儿童食品的标
准，加强市场监管，才能
保证儿童食品的生产不
陷入混乱无序的状态，
损害消费者的合法权
益。

@失眠就来夜话：我觉得一个大问
题在于，我们大多数人一直觉得孩子是
人家两口子生的，怎样都是家事，别人管
不着！但首先，这个孩子是人，有基本的
人权，其次上了户口，就是公民，一切权
利受法律保护，最后才是什么自己的家
事之类的。孩子不是父母的附属品。

@用户64992：我从小接受的教育
是讲道理，有话好好说，有错好好纠正，
无法理解这种以暴力达到目的的方式，
被打大的孩子长大后，会过于自卑的。

@Kid考研要成功：我小学那个时
候也是熊孩子，赶上老爹是警察，小时候

没少挨揍，只能说有时候打孩子，也是种
不得已的教育方式吧。但是，这个父亲
下手真的太狠了。

@安若子兮：请不要体罚孩子，最好
是说教，体罚只会给孩子幼小的心灵增
添阴影，改变一下教育方式，先问一下你
自己成才了吗？请先弄明白，什么是“己
所不欲勿施于人”。

@奔跑的兔由：好失败的爸爸，因为
不懂正确的教育方式，所以只能靠力量、
体格的压制来树立父亲的权威。自己失
败，也苦了孩子。

@天然卷不吃包子：虐待罪是自诉

案件，不到重伤、死亡的程度，民警也只
能教育教育，孩子的其他近亲属（主要是
妈妈）不告的话，这事就过去了。

@黄海根Kevin：现在最应该接受
教育的是很多家长，带孩子闯红灯的是
家长，在孩子面前抽烟的是家长，还有在
孩子面前家暴的也是家长。什么叫“言
传身教”都不懂吗？

@可爱的金桔姑娘：孩子太可怜了，
不忍心看这样的新闻。明明家长做了违
法的事情，却也只是被教育一下而已。
法律多保护孩子吧，让每个孩子都健康
快乐地长大。 （陈曦整理）

你怎么看“不打不成才”

柳州年仅5岁的小
骏长期被父亲打，幼儿
园老师发现他身上遍布
各种伤痕。经医院检
查，小骏右手已无法弯
曲。民警跟小骏的爸爸
谈了很久，但他却说孩
子太皮，不打不成才，之
后答应会注意教育方
式。可第二天却变卦，
称幼儿园多管闲事，自
己教育方式没问题，决
定让孩子转学。

■ 苑广阔

重拳打击
最高人民法院6月1日发布了近年来人民法院

依法审判的利用互联网侵犯未成年人权益的10起
典型案例。

最高人民法院研究室主任姜启波说，人民法院
会更加充分地履行司法审判职能，依法严惩各类利
用互联网侵害未成年人权益的违法犯罪行为；进一
步加强调查研究，有针对性完善司法政策；进一步加
强与相关部门的协作配合，为净化网络环境，保护未
成年人少受、不受网络违法犯罪侵害提供强有力的
司法保障。
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