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采访中，对于电子阅读和纸质
阅读，虽然不同年龄段的市民各有
所爱，但也有市民认为，阅读是一种
行为，纸质书或是电子书只是载体
不同，只要开卷就有益。“两种都能
接受，这两种阅读方式可以说是‘殊
途同归’，我更关注书的内容。”33
岁的市民毕女士说。

那电子阅读是否能够完全取

代纸质阅读呢？对此，有专家认为，
现代生活的快节奏和工作的高效
率，要求人们在短时间内要获得海
量信息提高效率。“数字化阅读虽然
具有快捷方便的特点，但只适合快
速、碎片化的浅阅读，传统的纸质
阅读更适于系统的深阅读。读者
对深阅读的需求不会消失，因此
纸质图书就不会消失。”该专家表

示，通过手机、电子书、听书阅读
并不等于真正的阅读，深层次的
阅读、慢阅读的价值不可低估，即
使在快阅读、网络阅读的时代，好
书和经典仍值得细细品读。电子
阅读是网络信息时代的发展趋
势，但它和纸质阅读之间不会是
此消彼长的关系，而是相互融合，
互为支撑的关系。

纸质书或电子书只是载体不同，只要开卷就有益

好书和经典值得细细品读

本报记者 杨柳

近年来，随着移动
互联网的发展，在日常
生活中有一个场景屡见
不鲜：许多人手里都捧
着手机等移动终端，刷
朋友圈、读电子书……
阅读开始变得“行色匆
匆”。同时，随着电子阅
读器和智能手机的普
及，人们的阅读习惯也
在慢慢产生变化。4月
23日是世界读书日，在
数字化阅读已经很发达
的今天，你选择纸质书
还是电子书呢？

从全国国民阅读调查报告来
看，在数字化阅读时代，人们拿着
手机的时间远远长于拿着书本的
时间，电子阅读已经成为人们获取
信息的主要来源。“原来在车站候
车室、火车上看书看报的人很多，
现在几乎都是抱着手机看，看书看
报的很少了。”说起阅读方式的变
化，在城区百花公园散步的市民刘
大爷说。

记者通过采访 20 多位不同

年龄段的市民了解到，多数20至
30 岁的市民没有阅读纸质书的
习惯，平时全通过手机获取讯息
或者阅读电子书。“相对于纸质书
来说，手机轻巧方便携带，而且多
数纸质书都能用手机在网络上获
取到资源，也就没必要执着于纸
质书了。”28岁的市民王女士告
诉记者。

近几年，电子书阅读器市场渐
火，价格从几百元到近千元不等。

昨日上午，在城区金宇路某商超一
品牌电子书阅读器专柜前，几位年
轻人正在认真选购。据销售人员
介绍，市民在购买电子书阅读器
后，每月只需花上10多元就可以
享受海量的电子书资源，“外出旅
行、出差，带一台轻便的电子书阅
读器就相当于带了上万本图书。”
该销售人员告诉记者，现在电子书
阅读器的市场渐火，基本上来选购
的都是年轻人。

电子阅读渐火，年轻人读屏时间超过读书时间

尽管数字阅读势头迅猛，但记
者在采访中发现，现实中喜欢“拿
一本纸质图书阅读”的人也越来越
多，朋友圈中也常有人晒自己正在
阅读的书。“虽然电子书比较便捷，
但纸质书的魅力是电子书无法比
拟的。”36岁的市民时先生告诉记
者，纸质阅读有种无法替代的“仪
式感”，书籍本身从装帧到排版、插
图都能带给人愉悦。而且，相对于
电子阅读来说，纸质阅读更能让人
进入到文字所描绘的情境中去。

昨日，记者走进城区太白路某
商超内的一家书店，整齐的书架上

摆满了不同类别的书籍，不管是时
下畅销的小说，还是名家的经典作
品都摆放在最为醒目的地方，是不
少读者的首选。书店内几名营业
员正在整理书籍，不时有市民前来
选购书籍。据工作人员介绍，尽管
现在网络购物及电子阅读对传统
实体书店造成了一定冲击，但仍有
不少市民喜爱纸质书。

“和几年前相比，现在纸质书
的购书主力非常年轻，集中于中小
学阶段。”该书店老板崔亚龙告诉
记者，随着近几年阅读方式的转
变，成年人购买纸质书的比重出现

下降，小学生和初中生的购书比重
明显上升，从书籍的销量来看，小
学和初中的书籍销量能占到总销
量的60%左右。

在接受记者采访的20多位市
民中，相对于电子书，过半市民更
偏爱纸质书。“看一些知识性和技
术性的书，还是纸质书比较好，看
起来不费眼睛，更重要的是有一
种质感，这是电子书比不了的。”
43岁的市民孙女士表示，纸质书
更适合被捧在手中细细品读，手
指触摸到的纸张似乎也会带着文
字的气息。

纸质阅读更具仪式感，购书主力集中于中小学生

多数市民阅读以纸质书为主，慢阅读仍不过时

近日，草桥口社区龙城美墅网
格工作人员组织了一场以“旧书换
绿植，书香换花香”为主题的公益
捐书活动，邀请居民拿出自己家中
闲置的书籍捐赠给图书阅览室，供
整个小区的居民循环借阅。对于
捐赠书籍的居民，还可以获得一张
爱心捐书卡，在以后的借阅过程中
每次可以比其他居民多借阅两本。

截至目前，阅览室共募集书
籍 108 本，捐书活动还在持续进
行中。除了居民捐赠的书籍，济
阳街道还向龙城美墅图书阅览室
提供了包含少儿类、科普类、生活

类、文学类等不同种类的新书
300 余本。据了解，阅览室正式
启用后，将在每周二、四、六上午
9 时至 12 时开放，详细借阅制度
还在制定与完善中，管理人员也
正在募集。

“除了在建的龙城美墅阅览室，
我们社区还有水景花苑图书室，那
里建成时间较早，面积更大，图书也
更多。”草桥口社区工作人员说。水
景花苑图书室于2014年8月10日
建成并投入使用，图书室图书由文
广新局配备，种类丰富，包含科普
类、文化类、政经类、科技类、生活

类、少儿类，共计3000余册。图书
室建成后，根据具体情况，制定了合
理的图书室管理制度及图书借阅制
度等，由业主委员会张主任协助社
区对图书室进行管理。图书室在周
末、节假日定期开放，可现场阅读，
也可借回家阅读，借阅者需在借阅
簿上登记图书名称、借阅者名字、借
阅时间及归还时间。截至目前，图
书室共借出图书432册，已归还429
册。图书室的建成为小区居民提供
了良好的阅读环境，进一步丰富了
居民的精神文化生活，受到居民的
好评。 （本报记者 赵豫）
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