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《国家宝藏》每一期聚
焦一家博物馆的三件镇馆
之宝，每件文物都有相应的
明星守护人， 演绎前世传
奇，又有素人守护人，解说
今生故事。 前者吸引关注，
后者普及知识，更涉及微言
大义的引申。

想得到的明星，都被节目组骚扰过一遍

“在此之前， 还没有这样一种形式把文博领域
的知识和大众能接受的形态融合在一起、表达给别
人，我们创造了一个新的表达方式，这种创作的快
乐，对我们自己也是特别珍贵的。 ”于蕾说。

在确定文物名录后，马上需要推进的是明星守
护人。“第一步先选国宝，然后想这个国宝大概讲什
么故事，再去想谁合适。 在我们之前的工作当中，基
本已经总结出文物的性格，之后就是要找能把这种
性格表达到位的嘉宾。 ”

想得到的明星，都被节目组骚扰过一遍。 有一

些嘉宾本身就是文物爱好者， 会把邀约当作莫大
荣幸。但更多的明星能理解这是好事一桩，却并不
知道自己能在其中参与什么而疑虑。 于蕾颇能理
解别人的选择：“在没呈现之前人家也不知道你
节目是什么样子， 这件事看起来跟我没有什么关
系， 聊到所有的话题好像都是我不擅长、 不知道
的，肯定会很疑惑啊。”从经济收益角度，参加《国
家宝藏》显然是极不划算的项目，就一笔钱，却有
一堆活要干：要提前排练、要外拍短片、要古装演
戏、要参加访谈……

撒贝宁：被主持职业耽误了演员生涯

撒贝宁出现在《国家宝藏》第二期节目里，为
湖北省博物馆的云梦睡虎地秦简担任守护人。 但
他一开始因为档期原因，直接拒绝过节目组。 于
蕾自己打电话给他，“我说这个事情真的特别适
合你，你是湖北人，又是学法律的，做了这么多年
法制节目，你又那么爱演，真的没有比你更合适
的人。 ”

撒贝宁也向她诉苦：自己很乐意参与，但原

定的录制时间已经被锁死了， 并且他认为自己有
必要先去看一下文物找找感觉， 不知道目前的精
力顾不顾得上。 “那时候他话没说死，就说去核实
下有没有时间。 ”结果第二天上午，小撒就给于蕾
打了电话：他原定的一个录制临时取消了，正好用
这个时间去武汉看秦简。而他之后的录制，正好在
《国家宝藏》的隔壁棚，可以在结束后无缝对接上。
“还是有缘分”撒贝宁感慨。

张国立：B站上能带流量的人

2014年春晚时， 总撰稿于蕾和主持人张国立
合作了 7 个月，《国家宝藏》需要定主持人时，于蕾
就打电话给张国立。 张国立一口答应， 反而他的
经纪团队很不理解：“ 已经忙得要死了，为什么还
要接这个活儿？ ”

在接受采访时张国立曾提到，自己参与《国家
宝藏》， 是因为能用综艺的形式让国宝活起来，达
到中华文脉的传承。 但这样的使命感，也带来更

大的责任。相比其他主持工作，《国家宝藏》有更多
的名词术语、 背景知识， 需要更多的时间投入准
备。 于蕾在现场看到，换装的时候，张国立总是连
跑带颠，唯恐自己一慢耽误了大家时间。

节目播出后，于蕾和张国立邓婕夫妇见面，张
国立很高兴地告诉她， 现在其他卫视想邀请他当
主持人，开口都是：“国立老师，你现在可是 B 站
上能带流量的人啊。 ”

刘涛：把祭祀台词背下来的奇女子

就算不出于经济考虑，工作量也不是所有人
都扛得住的。 于蕾回忆，“妇好”刘涛答应时特别
爽快，是第一时间就确认的，但当她看到满是文言
文的本子之后就开始紧张，打电话给于蕾，“你们
这本子跟我们一集电视剧一样长， 还得转场、还

得换装，我不行啊。 ”
于蕾当时强制洗脑“你一定行的”，按下了刘

涛。不过在刘涛这期节目播出后，于蕾转头就乐呵
呵地发朋友圈：“能把这套祭祀台词背下来的都是
奇女子”。

每一期预告，各家博物馆都会转发

节目播出后收到的大众反馈，让于蕾的整个团
队都极其兴奋。 “全组人都特别高兴，几天睡不着
觉。 就像是披荆斩棘去给大家开路，真的开出了一
块新的点那样的满足感。 ”于蕾这样描述电视人的
成就感。

博物馆人也为此兴奋。 于蕾介绍， 开始和博物
馆沟通的时候，由于对方缺乏和电视台打交道的经
验，对于节目组的“折腾”很不适应。 他们首先基于
保护文物： 我们的东西都是国宝， 怎么能随便给你
拍， 一幅画就算展开给你看一下都会损伤啊。 其次
他们也想像不出这个节目会做成什么样。 还有一些
专家，像上博的老师，不能理解我们的需求，每次见
面都要强调一下《高逸图》有多好。

但宣传片播出后， 有博物馆馆办工作人员给于
蕾发微信感慨：“真是隔行如隔山啊，我们现在才知
道你们想做的是这样的东西。 ”如今每家博物馆都
密切关注《国家宝藏》，天天给我朋友圈点赞。 于蕾

观察认为，通过这个节目，九大馆之间的交流互动也
变多了，“其实更像是我们生生把他们拉在一块儿
的。 ”但现在每一期的预告，他们不管是不是自家都
会转发。

“故宫一个老师特别可爱，之前湖北播完，他在
我朋友圈底下评论： 这期不错， 但还是故宫那期最
好。”于蕾描述。还有很多这次没有出现在节目里的
博物馆，看过节目找到于蕾表达意向，“我都说下一
季吧。 我们国家的东西确实太多了，一次说不完，我
们希望点燃了这块领域之后， 将来还可以不停扩展
这个领域， 毕竟还是有很多取之不尽的可讲的东
西。 ”回顾过去的两年，组团队、找嘉宾、沟通博物
馆、说服广告商，一遍又一遍地宣讲自己要做一个怎
样的节目，“那会真的觉得特别卖脸，把自己这辈子
的交情全使了， 全使在一个节目里面。 还好这事到
现在，对得起大家。 ”

（综合）

王刚：甘当自来水，不停在朋友圈推荐节目

王刚知道自己要担任编钟守护人的时候极为

激动，节目里有他亲眼见到编钟时，战战兢兢如履
薄冰， 甚至对着编钟鞠了一躬的场面， 并不是演
的，纯属情之所至。

节目播出后， 王刚不仅配合节目组进行群
访，还甘当自来水，不停地在朋友圈安利节目。 于
蕾感谢他的帮助，结果王刚回复：“这是我老王家
的荣幸。 ”
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