
书书籍籍装装订订经经历历过过
卷卷轴轴装装和和经经折折装装

我们现在常见的书籍是一页页装订起来
的，而在此之前，还经历过卷轴装和经折装。
卷轴装的书，卷起来和打开来都不方便，特别
要阅读卷末的文章， 与简册一样， 得全卷打
开， 如果读到最后又想重读前面已读过的文
字，则又要倒卷回来，更是费工夫，这就势必
要加以改进，于是就出现了经折装（或称折
子装）。

经折装的装帧形态是把一个长卷子反复
折叠成一个长方形的折子， 再在前后加上两
个硬纸板，裱上绢、布或有颜色的纸，作为书
皮。经折装的书籍每一页是相连的，有的一面
印字，有的两面印字。 两面印字的，看完一面
再反过来看另一面，也很方便。佛教经典多用
经折装，经，顾名思义与佛经有关；折，是折叠
的意思，经折装书早期是手写的，后来也有雕
版印刷的，它具有易于携带和保存的优点，已
经接近于后来的书籍。 据说这种形式始于唐
朝末年，可能是受印度“贝叶经”的影响而产
生。 这种装帧形式后来为宋、元、明、清所沿
用， 直到现在某些艺术类书籍还采用这种传
统的装帧形式。
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当当人人们们在在说说读读书书是是一一种种享享受受的的时时候候，，大大多多数数时时候候说说的的都都是是书书中中的的文文字字带带给给人人的的思思想想冲冲击击和和审审美美愉愉悦悦，，但但
事事实实上上，，书书籍籍的的形形态态本本身身，，也也实实实实在在在在影影响响着着我我们们的的阅阅读读感感受受。。 千千篇篇一一律律的的简简陋陋设设计计，，会会使使读读者者产产生生视视觉觉上上的的
审审美美疲疲劳劳；；完完美美的的书书籍籍形形态态，，则则能能触触动动人人的的心心灵灵。。 打打开开一一本本书书，，通通过过手手的的触触摸摸，，我我们们首首先先体体会会到到的的是是书书籍籍形形态态
所所呈呈现现的的质质感感和和美美感感。。 近近日日，，山山东东艺艺术术学学院院设设计计学学院院教教授授、、硕硕士士研研究究生生导导师师郑郑军军的的《《历历代代书书籍籍形形态态之之美美》》由由山山
东东画画报报出出版版社社出出版版。。 从从古古到到今今，，从从甲甲骨骨文文到到活活字字印印刷刷，，书书籍籍形形态态之之美美穿穿越越时时空空，，历历久久弥弥新新。。

甲甲骨骨文文是是最最早早的的书书籍籍雏雏形形

内容和形式，永远是联系在一起的，书籍也是如
此。 用图文符号写或印在一定规格形式上和材料上
面的著作，人们习惯上称之为书籍。 首先要有图文，
然后才是形式和材料的选择。上古时期，档案就是书
籍，到春秋末叶才出现传播知识、教育后人的著作，
从此档案和书籍才有了区别。“书籍”在古代也称为
“典籍”、“载籍”。 在古人通常的概念里，对书很少
直称为书。 直称为书的，通常指书法、书写、书体等。

《历代书籍形态之美》一书认为，中国在数千年
历史的漫长进程中，书籍的形态也在逐步演进。最初
形态的书籍可能是一片干树叶， 也可能就是一片沙
地，真正的起源已很难考评。甲骨文作为传递信息的
记号，是今天可见到的最早的书籍雏形。尽管古代的
记事方法有刻写在岩壁上的方式，有结绳的方式等，
但是， 文字的出现结束了只能靠语言传布信息的时
代，也取代了记录的早期形态，为真正书籍的产生奠
定了基础。 通常人们将甲骨文、钟鼎文、石经看作我
国最早的书籍形式。

金金镶镶玉玉是是一一种种修修书书方方式式

《历代书籍形态之美》一书，对传统书籍设计的
历史进行了系统的梳理与分析，包括简册、帛书、雕
版印刷等各种形态的演变，竹简、布帛、皮纸各种不
同材质的运用等；同时对书籍封面、扉页、插图、版
式、装订方式等不同元素的设计做了详细探讨。

通过对书籍形态的历史回顾，我们会发现，随着
历史的发展， 书籍的形态无疑是越来越丰富的。 以
“书籍的印刷形态”为例，就有“旋风装书”、“梵夹
装书”、“经折装书”、“蝴蝶装书”、“包背装书”、
“线装书”和“金镶玉书”等等。

古籍修复中“金镶玉”的意思是：原书纸旧色
黄，加之珍贵，喻之为金；套装的衬纸崭新洁白，喻之
为玉。所谓“金镶玉”装帧的做法是：先将原书拆开，
修补书页，溜补书口，然后在双折的原书页中衬上质
量上乘、 大于原书的新纸， 再加上书衣重新装订成
册。这样翻新的古书，古旧的书页与洁白如玉的衬纸
互相衬托，焕然一新，宛如黄金镶进白玉一般。因此，
严格讲，金镶玉不能算是一种古书装帧方式，它是一
种修书方式，古书流传越久，就越容易受损，修书时，
为了不再损书页纸边，而将新纸长出原书，这样今后
书即便受损，也只伤及新衬纸，从而保护了原书。 金
镶玉书又名“惜古装”、“雪裤装”，前者的意思是保
护古籍的镶衬法， 后者是因为镶衬过的书纸页大而
原书页小，就像古人穿的长袍、短套一样。

造造纸纸术术发发明明后后，，纸纸成成文文字字载载体体

从古代看，中国在商代中叶的书籍是“简册”，
即用尖利的刀具将文字刻在事先削好的竹木片上，
再用绳带串联。周代，青铜的钟、鼎也成为书籍，即文
字事先被反刻在模具里，待浇铸后便成为“书”。 春
秋以后，书籍的形式是“卷轴”，即在轻薄的丝帛上
用色写文字，收藏时绕中心棒卷成轴。 东汉时，蔡伦
总结了前人的经验，发明了造纸技术，纸便成为书写
文字的载体。后来除了卷轴式书籍外，以整张纸为单
位的“折叠本”，订好的“册页本”“线装本”都陆续
出现。 待宋代毕昇发明了活字印刷，结合雕版工艺，
书籍便开始以图文并茂的形式广为传播。

可见， 书籍的装帧形态开始并不是现在这样的
纸质书，而是经过绳子、竹木、树皮、墙壁、陶片、甲
骨、金属、石头、缣帛等载体，最后才走上用纸的道
路，然后通过雕版印刷、活字印刷、装订方法的变更
等手段，书籍的形态越来越丰富，越来越便于人们的
阅读。
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装装帧帧设设计计就就是是要要
引引起起读读者者的的兴兴趣趣

在丰富多样的书籍面前， 越来越多的人
开始注重书籍形态的创新。郑军认为，创新并
不是轻视书籍文化意蕴和书籍设计的基本形
态， 而是在已有形态的基础上展望中国未来
的书籍前景， 通过独具个性特征的新形态设
计，找到一条适合未来书籍发展的路子。

在创新的呼声之下， 一些概念书开始诞
生。 早在 1999 年，中国美术馆就举办过“北
京地区书刊设计艺术探索展”， 展品中有些
新的书籍形态，例如以玻璃、金属、木头、陶土
等材料为媒介进行设计， 给人留下难忘的印
象， 为书籍设计界带来了一阵清风。 通过展
品，人们看到的似乎不是书籍，而是一些充满
了幻想的思维方式。 于是，也有人议论：这也
叫书吗？

对《历代书籍形态之美》的作者郑军而
言，之所以会写这么一本书，和自己从小就喜
欢书分不开，“不光爱书中的内容，也爱书的
墨香、触感”，“通过爱书、买书、编书以及讲
授书籍设计课程，如今更加热爱书了”。 日本
设计师菊地信义说：“装帧设计者是在阅读
了书稿之后才进行设计的。 但是， 读者是在
阅读之前就拿到了书。 装帧设计的目的就是
要引起读者的阅读兴趣， 所以装帧设计者需
要站在未来读者的立场上， 认真推敲装帧设
计。 ”郑军认为，作为文化传播的重要媒介之
一，书对人类文化的交流和传播意义重大，而
书籍形态与装帧在书出现时就自然存在了，
因此，梳理历代书籍形态之美，必定有利于让
更多更美的书诞生，“这是一件多么美好的
事情”。 （综合）


