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卫生间干湿分区更好用

干湿分区的优点
1.不容易滋生霉菌，影响健康。
2.家有老人小孩，不容易滑倒。
3.容易保持卫生间干净 ，提升

使用感受。
4. 增强柜子等家具的使用寿

命。
5.减少使用时间的冲突。 特别

是早上赶着上班， 占着厕所的人起
码不会占着洗手台。 （林恒华）

卫生间太小，做不了干湿分离？

干湿分区已经成为大多
数人认同的设计理念， 然而，
碍于现实理由而无法实现干
湿分区的家庭真的不少。

很多中国家庭卫生间空
间很小，2 平方米不到， 要容
纳淋浴房、洗手盆和马桶已经
容易了，更别说洗衣区了。 还
有的家庭户型很奇葩，超窄的
户型，或者不规则户型，非常
不好用。

那么，户型小或者空间奇
葩， 是不是很难做干湿分区
呢？ 当然不是。

1、马桶与洗手盆可相容

日本卫生间四式分离的理念很
好是没错但并非适合所有中国家庭、
并且能够实现。 归根到底，还是要看
家庭的具体需求。 不过， 淋浴房、洗
手盆和马桶这三大区块肯定不能缺
少。

其中， 淋浴房必须是单独分区

的。淋浴房用水量最大，不分区的话，
花洒容易把整个卫生间都打湿。一般
采用全封闭式淋浴房，但有些淋浴房
是浴缸 + 花洒的结构。 这种淋浴房
可以采用半开放式设计，即挡水玻璃
只是挡住入口的一半就足够。既不容
易弄湿干区，也能减少淋浴房的密闭

性，使用起来更加舒服。
而洗手盆跟马桶则相对用水量

少，起码不会让地面湿漉漉的。 在卫
生间空间十分有限的情况下，如果做
不到“三式分离”，可以考虑淋浴房
独立， 而马桶与洗手盆同在一个空
间。

2、小尺寸洗手盆 &墙面收纳

淋浴房需要保障有一定的活动空
间，至少要有 1 平方米的大小，用起
来才不会感到太过压迫， 降低淋浴的
舒适度。

这时，其余空间如果实在不够大、
塞进马桶和洗手盆太挤， 首先可以考
虑选用小型的洗手盆。 市面上的小尺
寸的洗手盆可以做到宽度 45cm、深

度 40cm 左右的尺寸，瘦长的洗手盆，
更节省空间。

如果想要升级成浴室柜的功能，
可以在墙面安装搁架， 利用各式收纳
盒收纳化妆品、牙膏牙刷等；在墙面挂
一块镜子，代替镜柜的镜子。这样就能
在超小的空间里， 满足对浴室的所有
需求。

3、洗手盆 /浴室柜外移

如果空间还是不够大， 卫生间除
了淋浴房之外，就只能放进一个马桶，
那也不难做到干湿分区。 把洗手盆或
浴室柜外移就是了。 现在很多楼盘都
是这样的设计：卫生间内是淋浴房和马
桶，而浴室柜独立在外。 这样的设计也
很实用，同样保持了干区的整洁，还避
免了早上刷牙跟上厕所之间的冲突。

这种方式比起独立洗手盆， 更建
议采用浴室柜的方式。 洗手盆有一个
操作台面，台面以下是收纳柜，可以收
纳备用的洗发水、 沐浴露、 清洁用品
等。 洗手盆上是镜柜，柜门是镜子，方
便照镜子、化妆；柜门后的收纳层用来
收纳化妆品等， 提高浴室柜的实用功
能。

4、淋浴房外移

还有一类空间更加极致， 原本的
卫生间空间非常小。站着淋浴，马桶就
在身旁， 面积小可操作的空间就更有
限了， 实在难以将淋浴区与马桶区分
开。

此时， 还可以考虑把淋浴房独立
出来。这种想法看起来很疯狂，其实还
是挺靠谱的。 市面上的淋浴房产品已

经相当成熟，防水性、耐用性可以达到
比较好的水平。打通卫生间的墙面，占
用外部 1 平方米的空间做淋浴房，完
美实现干湿分区。

如果卫生间的空间足够， 那么马
桶加小型浴室柜满足两大功能。 如果
空间实在不够，同样地，把浴室柜也外
置，为马桶区腾出空间。

5、浴缸 +浴帘
有效隔水汽

还有一种干湿分离的方式，不
需要独立的淋浴房， 很多酒店的卫
生间也是采用这种方式。 那就是把
淋浴区与浴缸结合， 站在浴缸内淋
浴。

由于浴缸本身有一定的高度，
可以避免水流出去污染干区。 再增
加一条可以移动的浴帘， 就能完美
地隔绝水汽，平常帘子收起来，整个
浴室的观感更加开阔。 而且， 偶尔
还可以享受在家泡澡的乐趣。

有的人可能会认为， 浴缸本身
已经很占空间了，根本塞不进浴室。
其实，除了传统浴缸之外，还可以考
虑日式浴缸， 有各种大小不同的尺
寸，可以适应不同空间需求。

洗手盆和马桶可共享空间

卫生间小，可考虑浴室柜外移

极致卫生间可以考虑淋浴房外置

利用墙面收纳改善卫生间的功能


