
实事有声

2025年3月25日 星期二

□编辑 宋仪凯 梁琨 鲍童 视觉 班璇 校对 毕永梅 电子信箱 minsheng2349995@126.com
电话：2349995

民生报道部主办 3民生

我市全面贯彻党的教育方针，坚持教育优
先发展，围绕加快建设教育强市这条主线，聚焦
立德树人、优质公平、以教兴城、改革创新、铸魂
强师，办好人民群众满意的教育，提升服务经济
社会高质量发展的能力，推动济宁教育全面跨
入全省第一方阵：

●科学做好教育资源规划布局，提升校舍、
师资、设备等资源整合利用能力，确保学位供给
保障与学龄人口变动相适应。

●全面抓好重点任务攻坚，统筹推进幼儿
园普惠率提升、教育强镇筑基和城乡一体化、优
质教育资源扩增等工作，确保幼儿园普惠率、公
办率、优质园占比分别达到95%、72%、68%以上，
初中毕业生升入普通高中比例达到70%，特殊
教育学校办学质量全部达到省定标准。

●持续巩固“双减”成果，提高课后服务水
平，加强学生社团建设。

●加强学校家庭社会协同育人建设，制定年
度重点任务清单，所有的县市区建立家校社协同
育人“教联体”，促进学生健康成长、全面发展。

●深化育人方式变革行动，创新运用数字
化等教学手段，注重启发式、探究式、项目式教
学，加强课内课外、校内校外一体化育人，全面
落实体育、美育、劳动教育课程开设刚性要求。

●探索推进义务教育阶段学校落实课间10
分钟变 15 分钟，鼓励学生走出教室、走进阳
光。抓好学生作业设计和睡眠管理，保障学生
每天充足睡眠时间。

●深化职业教育提质培优，聚力构建产教
融合职业教育体系。推进产教深度融合，做深
行业产教融合共同体和市域产教联合体。推行
现代学徒制、订单培养等育人模式，培养支撑产
业发展的高素质技能技术人才。

20252025年年，，
教育工作做什么教育工作做什么？？

市人大代表、兖州区实验高级中学党
委书记、校长苏卫星：

加强中小学师生心理健康教育工作
是新形势下全面贯彻党的教育方针、实施
素质教育的重要举措，是促进师生全面发
展的重要途径与手段，也是学校德育工作
的重要组成部分。

建议加强“双减”政策特别是“五项管
理”政策的落实，让“双减”落地见效；通过
建设区域性中小学生心理辅导中心，规范
心理咨询辅导服务，支持中小学建立专业
的心理咨询团队，配足具有心理学专业背
景的专职心理健康教育教师，解决青少年
心理健康专业化服务供给不足等问题。
同时，减轻中小学教师负担，特别是减少
非教学任务，让教师专心教学工作，营造
全社会尊师重教的浓厚氛围。

任城区人大代表、济宁亚龙书城有限
公司总经理崔亚龙：

学生正处在世界观、人生观、价值观
形成的关键时期，正确认识书籍，养成爱
读书、会读书的习惯，对他们的成长产生
有益的承载能力、驱动能力和引领能力，
使其人格得到完善和发展。希望全面开
展“书香进校园、助力‘书香任城’建设”活
动，以小手拉大手，打造文化任城、读书任
城。

建议各学校成立读书节活动领导小
组，制定读书节活动方案并负责组织实
施。科学推荐书目进行阅读，制订细致阅
读计划，营造良好的课外阅读氛围。成立

“名家名师名社工作站”，让中国知名儿童
文学作家走进济宁的每一所学校。在校
园通过组织讲故事比赛、阅读挑战赛、征
文大赛等方式，激发孩子们的阅读兴趣。
选树家庭阅读典型，每年评选推广一批

“书香家庭”，鼓励家长带头读书，推动阅
读成为家庭生活方式。

兖州区政协委员、兖州区扬州路小学
教师曾祥梅：

近年来，学生心理健康问题日益突
出，焦虑、抑郁等情绪问题以及校园欺凌
等现象时有发生，加强学生心理健康教育
刻不容缓。学校、家庭和社会要认识到心
理健康与学习成绩同等重要，并通过多种
渠道宣传心理健康知识，营造关注心理健
康的良好氛围；将心理健康教育纳入课程
体系，并根据不同年级学生的特点设计课
程内容，加强心理教师的专业培训，建立
起家校联动机制，通过家长会、讲座等形
式普及心理健康知识；通过多方参与、整
合资源，形成心理健康教育合力，如鼓励
社会组织、志愿者等参与学校心理健康教
育，提供专业支持。建立区域心理健康教
育资源库等，重点关注留守儿童、单亲家
庭学生、学习困难学生等特殊群体。

专
家
谈

3月19日上午，记者来到兖州区第一中
学附属青莲学校时，高一年级的学生们正在
进行单元检测。学生们或埋头书写，或颔首
思考，青涩的脸庞上写满全神贯注的认真劲
儿。校长刘兴勇告诉记者，这些高一学生是
青莲学校建成投入使用后，招收的第一批高
中部学生。

2024年2月25日，青莲学校正式揭牌
成立，新建校舍、配备标准化设施，是集小
学、初中、高中于一体的一贯制公办学校。
目前设有高一年级6个平行班共330名学
生，全为新增学位，占兖州区2024年普通高
中新增学位总数的82.5%。

“我们坚持德育为先、多元发展，根据学
生实际，开设小语种、艺体特长兴趣班，同时
开展职普融通教育，学校负责文化课教学，

技师学院负责专业课教学，为学生打开职教
高考的大门。力争做到‘人人有目标、个个
有发展’，为学生的多元发展提供个性化服
务。”校长介绍。

近年来，社会各界对高中扩招予以高度关
注。作为重点民生实事之一，我市去年提出新
增普通高中招生计划1万个以上。全市各县区
根据辖区实际，通过新改扩建普通高中学校，
超额完成扩招任务，普通高中实际录取73380
人，占全市初中毕业生的66.46%，新增学位
13977个，增量均居全省第一位。

教育工作从不是一个一蹴而就的过
程，需要久久为功。今年，市政府重点民生
实事清单提出，要推动基础教育扩优提质，
普通高中招生计划达到当年初中毕业生的
70%。市教育局相关负责人介绍，现已分

县市区分析招生需求，确定全市最
低招生数量，逐县市区沟通，明
确高中提升任务，逐步优化职
普融通招生，扩大招生规模。

“学校二期工程将于今年
建成，将大大改善校舍环境，
丰富课程设置，或将新增
100个学位。”兖州区实验高
级中学校长苏卫星介绍，根
据2025年市、区教育发展计
划，他们在完善校园硬件的同
时，立足学生的组合和学力实
际，采取“组合分类教、学科因材
教、优生合力教”的措施，实施差异化
教学，提高教学针对性，使更多的学生升
入理想的大学。

普通高中学位增量居全省首位
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百年大计，教育为本。随着时代的迅猛发展，群众对教育的品质、特色、多样
性也有了新的更高需求。近年来，我市聚焦群众关切，把教育放在全局和战略的
高度，连续多年把教育工作纳入市政府重点民生实事清单，举全市之力办好人民
满意的教育，让学生身上有汗、眼中有光、脚下有泥，成为德智体美劳全面发展的社
会主义建设者和接班人。

在位于车站西路的济宁市红星幼儿园时
光印象分园，宽阔的户外活动场地上，孩子们
有的扮演着不同的职业角色，有的则合作完
成老师布置的任务，还有一些孩子在大型滑
梯、秋千上尽情探索……和煦的春风下孩子
们的笑脸如同绽放的花朵。

去年，时光印象分园建成投入使用，高标
准建设硬件设施，不仅拥有宽阔的户外活动
场地，而且每个班级都配有饮水机、水杯消毒
柜、教学一体机等设备设施。

“我家小宝去年上的小班，报名时就了解
到这里硬件设施建设很完善，包括教室的各
种布置以及户外活动场地等，空间充足、设施
齐全。上了一个学期，感受到老师们专业能
力、教学能力都很扎实，特别是在传统文化熏
陶方面，设计了丰富的课程活动，特别好！”家

住南池春晓小区的闫女士感慨说，家门口就
有公立幼儿园，离家近、师资强、收费低、环境
好，作为家长十分欣慰。

济宁市红星幼儿园园长董立人介绍，新
园投用后，他们把红星幼儿园总园与公元壹
品分园、时光印象分园统一管理、统一考核。
在师资配备上，充分发挥幼儿园师资力量优
势，精选一批学科骨干任教，做到老中青结
合，并不断丰富课程设置，进一步加快新园的
发展步伐，办成老百姓心目中的优质幼儿园。

据了解，2024年9月，红星幼儿园时光印
象分园等3所公办园建成投入使用，新增优
质公办学位990个。

“今年，任城区结合人口变化和城市建
设发展需求，优化学前教育资源布局，将继
续新增7所公办幼儿园，新增1530个公办学

位，切实解决群众入公办园需求，实现
学前教育普及普惠高质量发展。”任城
区教育和体育局教育科科长王景然
介绍。

在 2024 年市政府重点民生实
事中，我市超额完成了“幼儿园新增
学位6000个”的计划目标，其中新
改扩建幼儿园22所，全市学前教育
普惠率、公办率、省级优质园占比分
别达到94%、70%、66.6%。今年，我
市锚定普惠、公益、优质、均衡发展方
向，持续扩大优质资源供给，将统筹推进
幼儿园普惠率提升、教育强镇筑基和城乡一
体化、优质教育资源扩增等工作，让学前教
育围绕优质普惠持续健康发展，努力办好人
民满意的教育。

让优质学前教育惠及更多幼儿

继2024年，今年我市再一次把开展中小
学生心理辅导纳入市政府重点民生实事清
单。记者了解到，去年至今，全市共开展线上
线下心理健康教师培训3期，累计培训8000
余人次。全市小学高年级及初中、高中阶段
学生已进行了2次心理辅导筛查，当前正在
进行2025年春季筛查。

在心理健康筛查中，兖州区扬州路小学
对学生小文（化名）尤为关注。“接到预警后，
我们就悄悄关注了这名学生，并建立了档案，
与班主任、家长保持密切交流。”扬州路小学
教研主任侯红梅告诉记者，在观察中发现孩
子课堂状态不佳，常在课堂上睡觉。他们随
即采取干预措施，了解学生的心声，引导释放
心理压力，并告知家长加强关爱。“过了不久，

孩子明显发生变化，课上不再睡觉了，脸上的
笑容也多了。”侯红梅高兴地说。

“开展心理健康筛查，对掌握学生心理健
康状况有很好的参考作用。”济宁学院附属小
学科苑校区副校长邱兵告诉记者，当前，心理
健康问题有低龄化倾向，及时发现、重点预
警、高效干预，对于孩子的心理健康发展至关
重要。中小学生正处于生长期，而发展是一
个动态变化的过程，对于预警问题应当予以
关注，严重的则需转介专业机构。“孩子的心
理健康，需谨慎对待，但绝不可盲目认定，也
需身边人关心关爱和积极引导。”邱兵建议
说。

呵护青少年心理成长，需举全社会之
力。各县市区教育部门引领各学校积极探

索，开展线上线下心理健康教师培训，提升
教师的心理健康辅导能力。同时加强家
校联动，引导家长重视心理健康教育，共
同守护学生健康成长。

兖州区教育和体育局基础教育
科科长苏伟介绍，部分学校把心理小
短剧、沙盘游戏纳入主题班会课，开
展“我的情绪地图”“压力管理方程
式”等特色活动，实现心理健康教育与
德育的深度融合。为打破心理健康教
育“课程孤岛”，辖区学校还积极探索“心
理+N”学科融合协同育人模式，将心理健
康教育融入学科教学，让情感培育、抗压力
塑造等目标自然渗透到学科教学之中，实
现“教书”与“育人”的双向奔赴。

持续聚焦青少年心理健康教育
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倾情服务百姓
真情关注民生

■本报图文济宁日报全媒体记者 梁琨 鲍童
通讯员 曹久芳 田媛 杨囡


