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本报曲阜讯（通讯员 刘新红 李继
琳）金秋时节，走进曲阜市防山镇尚家庄
村的千亩枣园，阵阵枣香扑鼻而来，一颗
颗圆润饱满、色泽莹润的大枣挂满枝头。
枣农们正在采摘，一篓篓、一筐筐，装满了
收成，也盛满了喜悦。

“自从村里大枣陆续成熟，电商平
台、微信上的订单就源源不断，在市场上
供不应求，很多都是老客户、回头客，周
末假期还有不少市民专程前来采摘。今
年的产量还是比较好的，预计在10万斤

以上。”防山镇尚家庄村党支部书记史广
东说。

据了解，曲阜市防山镇尚家庄村大
枣栽植历史悠久，其中最古老的一棵枣
树有着超过100年的树龄。得益于山区
周边生态环境优美，空气清新、水质清
澈，尚家庄枣量大、质优、味美，多次获得
省、市优质果品称号。大枣以孔府长枣、
孔府圆铃枣为主，冬枣、梨枣、灰枣、鸡心
枣、金丝枣等十余个新品种也深受消费
者喜爱。

“今年镇里推行党建引领‘一块田’政
策，村集体引导有意愿的村民将分散的林
业用地交由集体统一经营，发展规模化枣
树种植，以提升果品质量，做大‘枣’经
济。未来我们将推动尚家庄‘枣+旅游’新
兴业态的深度融合发展，让全体村民共享
致富成果。”史广东说。

近年来，曲阜市防山镇在全镇创新
实行党建引领“一块田”模式，突出特
色、打造精品，在品种选育、品质提升上
下大力气，推进尚家庄大枣、齐李村小

西瓜、纪庄黄金梨、宋家村樱桃、土门花
生油、钱家村草莓、程庄玫瑰、刘家庄紫
薯、胡二北蜂蜜、石汪面粉十大小微产
业齐头并进，推动特色产业转化为老百
姓实实在在的收入。下一步，曲阜市防
山镇将继续深耕党建引领“一块田”规
模种植模式，借助曲阜市乡村共富产业
园、众兴强村共富有限公司和村书记直
播带货等资源，力争实现村村有主导产
业、户户有致富路子，助力乡村振兴事
业蓬勃发展。

曲阜市：大枣缀枝头 枣农笑开颜

本报微山讯（通讯员 周广强）“这次
寿光之行，让我看到了高端设施蔬菜栽培
与蔬菜产业的科技魅力，还有科技含量最
高的连栋智能温室的精准化、智慧化生
产，找到了差距，以后也打算增加投入，发
展智能温室大棚，创造属于自己的品牌。”
微山县留庄镇蔬菜种植大户李全营说。
为积极响应国家乡村振兴战略号召，提升
全县农民综合素质与专业技能，促进农业
现代化与农村产业升级，近日，微山县农
业农村局精心策划并组织了一系列高素
质农民培训班。

本次培训活动不仅聚焦于理论知识
学习，更注重实地考察与交流，通过“走出
去、学回来”的方式，激发农民创新活力，
为微山县的农业现代化与农村产业升级
注入强劲动力。

据了解，9月份，微山县农业农村局组
织15名高素质农民赴临沂参加省级粮油
产业带头人提升培训班，4人到潍坊参加
省级农村实用人才带头人培训班，9人参
加市级乡村青年培训班，65人到潍坊寿光
参加县级高素质农民培育暨农机手能力
提升培训班。

在外出学习中，资深讲师和专家围
绕“破解乡村振兴战略的几个重大考
题”“数字时代乡农品牌创新”“现代农
业产业化经营中的问题与制度创新”

“党建引领，走好乡村振兴路”等专题
进行授课，通过案例分析、互动讨论等
形式，帮助学员深入理解乡村振兴战
略的内涵和要求，掌握品牌创新的方
法与策略。

“走出去、学回来，能够有效拓宽农
民的视野，学员们通过实地考察与专家
授课不仅增长了见识，更增强了投身农

业现代化的信心和决心。要将所学所
得带回家乡，积极投身到乡村振兴的实
践中去。”昭阳街道农业综合服务中心
主任张骞说。

通过外出学习，学员们深入掌握了
蔬菜种植技术、设施农业建设及农产品
市场营销等方面的知识。同时，通过实
地考察现代农业示范基地与农业科技
园区，学员们对现代农业的魅力与潜力
有了更深刻的认识和感受，为微山县农
业结构调整与产业升级提供了宝贵的
经验。

微山县：农民跨域研学 共绘乡村美景

9月20日，在第七个“中国农民丰收节”到来之际，邹
城市太平镇皇甫新村莲藕种植基地一派丰收景象，藕农
们身穿连体水裤，俯身弯腰在藕田中收获莲藕。据了
解，莲藕亩产可达6000斤左右，莲藕采摘从9月前后开
始，可持续采摘到次年4月，按市场价批发和零售，预计
销售额能达到300万元。 ■通讯员 韩亮 摄

莲藕丰收

（上接1版）
中央党校新疆民族干部培训班创办70周年座谈会9月

21日在京召开。中央党校（国家行政学院）校长（院长）陈希
在会上传达习近平重要指示并讲话，表示要深入学习贯彻习
近平总书记重要指示精神和关于党校工作的重要论述，着眼
实现新时代新征程党的中心任务统筹谋划新疆民族干部培
训班工作，推动党的二十届三中全会精神在新疆落地落实。
要紧扣新疆干部特点和工作所需，加强教育培训的系统性、
针对性，扎实开展基本培训，着力深化党的创新理论武装，强
化铸牢中华民族共同体意识教育。要坚持改革创新，汇聚各
方力量，为新疆培养造就更多忠诚干净担当的高素质干部。

中央组织部、中央党校（国家行政学院）、新疆维吾尔自
治区党委负责同志，中央党校新疆民族干部培训班组织员代
表、学员代表作交流发言。

新华社兰州9月21日电（记者 梁军）入秋以来，过敏性
鼻炎在北方地区进入高发期。一场秋雨一场凉，近期不少城
市因为雷雨天气加剧了空气中过敏原的释放与散播，导致

“雷暴哮喘(thunderstorm asthma)”患者在各大医院激增。
19日下午至20日凌晨，甘肃省兰州市主城区出现降雨

和雷阵雨天气，不少市民出现剧烈咳嗽、胸闷气短、呼吸困难
等症状而前往医院就诊。医生根据临床经验，明确诊断这类
患者病症属于“雷暴哮喘”。

甘肃省人民医院急诊科主任张红说，“雷暴哮喘”通常表
现为哮喘发作、呼吸困难、喘鸣等症状，严重者会出现呼吸窘
迫，这类患者往往是有哮喘病史、过敏性鼻炎或是过敏体质
的人。

专家介绍，“雷暴哮喘”是指在雷雨天气中或紧随其后出
现的支气管哮喘急性发作或加重,多发生在花粉季节，可表
现为局部地区哮喘的大规模暴发，症状有轻度至重度不等,
严重者可危及生命。

甘肃省第二人民医院胸部疾病诊疗中心主任柳小平说，
植物上未脱落的花粉以及悬浮在空气中的花粉，因雷雨天气
释放出大量直径更小的颗粒或碎片，这些颗粒或碎片随下降
气流或雨滴返回地面。“雷暴天气使花粉变成更微小的颗粒，
更容易进入呼吸道。”“雷暴哮喘”发作时，过敏患者可第一时
间选择使用抗过敏药物和抗炎、扩张支气管药物，再配合用
一些止咳等对症药物。

专家提醒，季节更替期间是过敏高发季节。易过敏人群
平常要注意天气变化，遇到雷雨天气尽量少出门，在家时关
闭门窗，少接触过敏原。外出时不仅要防护鼻腔，还要注重
对面部、眼部的防护。日常多摄入富含维生素的食物，多通
过户外锻炼提高免疫力。

雷雨天气警惕“雷暴哮喘”

新华社天津9月20日电（记者 周润健）“燕将明日去，
秋向此时分”，北京时间9月22日20时43分将迎来秋分节
气，此时节，北方已处仲秋，而南方入秋的脚步仍是“步履蹒
跚”。不过，在秋风的“抚慰”下，或浓或淡的秋色，像调色板
一样在华夏大地上点点面面地铺开，一幅大自然的“五彩斑
斓秋景图”正在绘制中。

秋分，是秋季的第四个节气。民俗学者、天津社会科学
院研究员王来华介绍，在二十四节气中，春分、秋分是一对，
都是太阳直射地球赤道。这两个节气均扮演了几乎平分季
节、阴阳、昼夜和寒暑的角色。

秋分又是农历八月的节气。犹如其他的月份或都可用
一种花香或叶色来称道，在农历八月中迎来的是醉眼迷心的
桂花香。王来华表示，星星点点的桂花，从白色到黄色再到
橘红色，花色变化与沁人心脾的清香溢出相伴，真是“谁遣秋
风开此花，天香来自玉皇家”。

桂花散发出的优雅清香，受到了文人雅士们的青睐，自
古就有“桂子月中落，天香云外飘”“凉蟾光满。桂子飘香远”

“桂树婆娑影，天香满世闻”的诗词咏叹。宋代才女朱淑真更
是写出了桂花香气的超凡脱俗：“弹压西风擅众芳，十分秋色
为君忙。一枝淡贮书窗下，人与花心各自香。”细致地品味，
谁能分得清楚其中的人香，书香，还是花香？

金色的秋风，不仅逐渐染黄了山川大地，也吹来了一年
之中最盛大的丰收：辣椒红、玉米黄、葡萄紫……与三秋桂子
的细腻美景相比，从北到南丰收的景象展现的是大自然的磅
礴气势。

22日20时43分秋分

桂树婆娑影，天香满世闻

节令

提 醒

■新华社记者

今年9月22日是农历秋分。在第七个中国农民丰收节到来之际，习近平总书记向全国广大农民和工作在“三农”战线上的同志们致以节日祝贺和诚挚问候。习近平总
书记强调，推进中国式现代化，必须坚持不懈夯实农业基础，推进乡村全面振兴。

放眼广袤大地，在东北平原，黑土地上稻浪随风轻摆；在西南山区，新鲜的果蔬长势喜人；在西北高原，成群的牛羊日渐肥壮；在东南沿海，鲜活的虾蟹让船只满载而归；
在华北平原，青纱帐一眼望不到边……金秋是收获的时候，也是致敬耕耘的季节。农民群众辛勤耕耘，各地各部门共同努力，洒在大地的每一滴汗水，都为国家仓廪更充实、
人民生活更幸福不断夯实根基。

收获，在希望的田野上
——写在第七个中国农民丰收节到来之际

在刚刚过去的中秋假期，很多人通过短途游，到乡
间感受山清水秀的田园风光。

在浙江省台州市黄岩区平田乡天灯垟村，道路干
净平整，溪水清清流淌。快快家庭农场主徐伟萍正在
果园里忙活。

“这些年通过实施‘千万工程’，乡村环境大变样
了。”徐伟萍感慨地说，过去村里到处堆放杂物，小溪
漂浮着垃圾，道路条件也不好。现在环境改善、基础
设施提升，在乡村既住得舒适，创业发展也有了更好
的环境。

“我们建设和美乡村，不是推倒重来，也不是文物
修复，而是在守护乡愁乡韵的基础上，增加功能、发展
产业、恢复人气。”黄岩区农业农村局有关负责人说。

广袤乡村是农民群众的家园，把乡村建设得美
好、宜居、便利，农民群众才有更多的获得感、幸福感、
安全感。

在2022年12月召开的中央农村工作会议上，习

近平总书记深刻指出，农村现代化是建设农业强国的
内在要求和必要条件，建设宜居宜业和美乡村是农业
强国的应有之义。

今年以来，各地持续加强农村人居环境改善。农
村卫生厕所普及率达75%左右，生活垃圾得到收运处
理的行政村比例稳定保持在90%以上，农村生活污水
治理（管控）率达到45%以上。

硬件、软件建设提速。具备条件的乡镇和建制村
都通了硬化路，农村自来水普及率达到90%，通5G的
行政村占比超过90%，教育、医疗、养老等基本公共服
务水平不断提升。

如今在很多乡村，对于村里的大事小情，群众更愿
意参与了。

在江西省赣州市石城县珠坑乡，不定期举办的“米
茶夜话”吸引了很多村民。夜幕降临，休息亭里，珠坑
村党支部书记魏连荣热情地招呼着。村民们手捧飘香
米茶围坐在一起，听宣讲、聊生活、提建议、解纠纷。

“能不能在村里多划些停车位？”“后天是我孙子
10岁生日，请大伙来我家喝碗米茶哈！”……

从讨论村子的发展规划，到分享生活喜悦，从老一
辈传授传统美德到年轻人带来新的思想观念，“米茶夜
话”成为乡风文明建设、政策讲解、民生难点化解的有
效途径。大家面对面沟通，解决老百姓的关心事。

绵绵用力，成风化俗。在各地，党组织领导的自
治、法治、德治相结合的乡村治理体系不断完善，积分
制、清单制、数字化、接诉即办等务实管用的方式不断
推广，村规民约等不断完善，为乡村发展提供了有力
保障。

强国必先强农，农强方能国强。农业基本盘牢牢
稳固，农民身边“小事”得到解决……各地各部门持续
努力、广大农民群众辛勤付出，汇聚成水滴石穿、久久
为功的力量，推动宜居宜业和美乡村建设，乡村全面振
兴，向建设农业强国加快迈进。

新华社北京9月21日电

农民盼丰收，更盼增收。
金秋时节，在四川省凉山州会东县姜州镇的山南

德宇种养家庭农场，红石榴挂满枝头，辣椒青红相间，
金黄的稻浪随风起伏……

多彩的丰收画卷，得益于不懈努力。会东县以山
地为主，适宜耕种的土地细碎。近年来，当地积极创
新，探索多种农作物套种示范项目，以新品种、新技术、
新模式推动农民增收。

“今年石榴每亩预计收入在8000元。水稻、大豆
等其他套种作物收益也都不错，辣椒预计每亩产量能
超过4000斤。”山南德宇种养家庭农场主罗德宇说。

“三农”工作的中心任务是促进农民收入增长，让
农民的钱袋子鼓起来。

在今年中国农民丰收节的祝贺和问候中，习近平
总书记强调，持续巩固拓展脱贫攻坚成果，千方百计推
动农业增效益、农民增收入、农村增活力，让农民群众
可感可及、得到实惠。

今年以来，各地因地制宜做好“土特产”文章，发展
乡村的新产业新业态，不断拓展农民就业渠道、增收途
径。今年上半年，农村居民人均可支配收入11272元，
实际增长6.6%，高于城镇居民收入增速2.1个百分点；
脱贫人口务工就业达到了3274万人，脱贫县农民人均
可支配收入继续保持较快增长。

近日，2024年中国农民丰收节金秋消费季活动
正式启动。活动组织电商平台等经营主体围绕国产
大豆及豆制品、牛奶及乳制品、牛肉等开展了助农直
播、发布了系列惠农举措。河南温县铁棍山药、陕西
周至猕猴桃、四川凉山会理石榴、江苏阳澄湖大闸
蟹、福建平和蜜柚等一批品牌农产品登陆电商平台
展销促销。今年金秋消费季活动将一直持续到11
月底。

既要让农民钱袋子“鼓”起来，也要让精神生活
“富”起来。

在山西省运城市万荣县，多个新建成的数智乡村

文化空间成了村里的新地标，成为大伙儿茶余饭后的
热门去处。

在高村镇乌停村乡邻中心，融合了古建筑基调
与现代设计元素的约1000平方米场所内，便民办事
处、棋牌室、学生自习室、儿童游乐场等一应俱全，小
屏电视接入数智文化平台，播放时政新闻、文化节目
和影片。

在解店镇北薛朝村，秋日傍晚，村民们时常结伴走
进文化礼堂，观看晋南蒲剧。“听戏、看电影、排节目，跟
老哥们谝一谝，这几年村里人的日子越过越有滋味。”
年近八旬的村民屈庆禄说。

万荣县的变化，是各地促进农民全面发展的缩
影。近年来，各地由表及里培育文明乡风，持续推
进农村移风易俗，加强家教家风建设，切实加强乡
村优秀传统文化保护传承，促进“村 BA”“村超”

“村晚”等群众性文体活动发展，不断提振农民群众
的精气神。

秋分临近，黑土地上泛起金黄。在全国产粮大县
吉林榆树，饱满的稻穗随风摇摆。在保寿镇卡岔河边
的红旗村，种粮大户徐禹庆已把收割机检修完毕。“长
势不错，一公顷超过2万斤没问题。今年能丰收实在
不容易！”今年徐禹庆经营了132公顷稻田，他一边在
田里看长势，一边对记者说。

今年防汛关键期，榆树地区出现连续强降水，红旗
村也发生大面积农田内涝。积水最深时稻苗快被淹
没，村里组织工程机械挖沟修渠，调配水泵抽水。村民
们连续多天守在田里，24小时不间断排水。汛情过
后，榆树市统一组织飞防作业，喷洒防治稻瘟病药剂和
促早熟肥料。

“看到水稻长好了，我们才安了心。等秋分过后下
了霜，就第一时间下地抢收，争取新米尽早上市卖个好
价钱。”徐禹庆说。

今年中央一号文件提出，抓好粮食和重要农产

品生产。扎实推进新一轮千亿斤粮食产能提升行
动。稳定粮食播种面积，把粮食增产的重心放到大
面积提高单产上，确保粮食产量保持在1.3 万亿斤
以上。

秋粮是全年粮食产量的大头。今年洪涝、台风等
极端天气带来不小的挑战。中央财政及时下达农业生
产防灾救灾资金，支持河北、山西等15个重点省份实
施秋粮作物“一喷多促”，重点对玉米、大豆、中稻等主
要秋粮作物喷施植物生长调节剂、叶面肥、抗逆剂、杀
菌杀虫剂等给予补助。

农业农村部从中国农业科学院抽调232人，组建
28支科技小分队，赴主产省份深入一线调查苗情、墒
情、灾情和病虫情，开展技术培训、巡回服务，奋力夺取
秋粮丰收。

目前在粮食生产大省河南，秋粮即将收获。各地
强化重大病虫监测预警，适时开展病虫防控，确保全年

粮食总产稳定。
“今年濮阳秋粮生产狠抓播种期抗旱保苗，汛期防

涝降渍，中后期‘一喷多促’。只要秋收前不遭遇极端
天气，今年有望再获丰收。”濮阳市农业农村局研究员
郭奎英说。

“米袋子”“菜篮子”稳了，老百姓的心里才踏
实。经过各地共同努力，今年我国夏粮获得了丰
收，产量再创历史新高；棉油糖、肉蛋奶、水产品、果
菜茶等供给充裕，越来越多绿色优质农产品摆上老
百姓的餐桌。农业科技进步贡献率超过63%，累计
建成高标准农田超过 10亿亩，农业防灾抗灾能力
显著提升。

据农业农村部消息，目前除双季晚稻外，大部分秋
粮作物进入成熟收获期，西南地区收获过六成，全国收
获过一成半。玉米、大豆、中晚稻等作物长势总体正常
偏好，全国秋粮有望再获丰收。
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