
医之为道大矣，医之为任重矣。在济宁市公共卫生医疗中心（济宁市第四人民
医院）有这样一群医师，他们把青春和热情都奉献给了公共卫生医疗事业，凭借扎
实的医学知识和丰富的临床经验，精准诊断病情，科学制定治疗方案，用爱与责
任诠释着医者仁心，用高超的医疗技术，为患者驱散病痛的阴霾，带来康复的曙光；
在传染病突发的危急时刻，他们是守护生命健康的无畏勇士，是直面病魔的“第一
道防线”，是最早接触并处理病例的专业人员，每当这时，总能看到他们挺身而出的
身影，义无反顾地冲在最前线，他们不惧危险、不畏艰难，用自己的专业知识和无畏
精神鼓舞着患者和家属，让他们看到希望，重拾信心，筑牢了守卫人民群众生命健康
的最坚固防线；每当看到患者康复时的笑容，便是他们最幸福的时刻，即使汗水浸湿
了衣衫，疲惫写满了脸庞，但那份对生命的敬畏与热爱，却让他们忘记辛苦，只要能为
患者带来希望，再苦再累他们也甘之如饴，他们用辛勤汗水与不懈努力，书写着关于
爱与责任的壮丽篇章。

在中国医师节到来之际，记者带着对医疗工作者的深深敬意，来到济宁市公共
卫生医疗中心进行采访，见证该院医师用实际行动诠释“敬佑生命、救死扶伤、甘于
奉献、大爱无疆”的医者担当。

“医生就是要真心真意地为患者服务”

提到肝炎，不少人都为之色变。但在济宁市公共卫生医疗中心肝病科，有一位
从事临床传染病工作30余年，擅长乙肝、丙肝的抗病毒治疗，肝癌的综合治疗，手足
口病的诊治的医师。他就是始终坚守在临床的第一线，用专业与爱心照亮了一个又
一个生命的希望之路的主任医师陈合民。30多年来，他用精湛医术、高尚医德和优
质服务，赢得了广大患者及家属的信赖与好评。

“感谢陈大夫，我在别的大医院住了半个多月的院都没查清楚病因，您迅速就

诊断出我是自身免疫性肝炎，对症下药后两天我就感觉好多了，想吃饭了，您真是
妙手回春。”近日，一位50多岁的女性患者专程来到陈合民的诊室，发自内心地对
他表示感谢。

医者，生人之术也，医而无术，则不足生人。30多年的行医之路，陈合民一直奋
战在临床第一线，把风险留给自己，把健康还给病人，经过多年坚持不懈地刻苦钻
研和努力，他的医疗专业理论知识和医疗技术水平日臻完善，尤其是在慢性肝病诊
疗领域有着较深造诣，找他看病的患者也越来越多。陈合民说，曾经听一位患者告
诉自己，自从邻居知道该患者得了乙肝，只要看见他端着碗出来，人家就直接回家
避开他。陈合民说，其实这并不是个例，由于大家对肝炎认识不足，导致不少人对
肝炎患者存在歧视，可想而知患者要承受多大的身体和思想压力。“患者把最珍贵
的生命都托付给我们，我们有什么理由不去全力以赴地呵护他们，想方设法把健康
还给他们呢。”

众所周知，慢性肝病是一种病程长、病情容易反复、治疗周期长、医疗费用较高
的疾病。不仅给患者和其家庭带来精神压力，还带来较重的经济负担。陈合民给
患者看病时，始终体谅患者的难处，善于了解他们的需求，懂得换位思考，在治疗中注
意做到因人施治、因需施治，合理检查、合理用药，尽可能地减轻患者负担。凡是找陈
合民看过病的患者，无不对他敬佩有加，很多人都说：“陈大夫不仅医术精湛、为人和
蔼可亲，医德品质更是值得我们信赖，只要找到陈大夫看病就放心了。”

面对肝炎患者，陈合民经常拉着患者的手亲切交谈，让他们焦躁、自卑的心，在
他这里有了依靠。记者问他，坐诊时面对这么多肝病患者，你不怕被传染吗？陈合
民却说，我就喜欢跟患者面对面交流，医生就是要真心真意地为患者服务，只要你
把心交给了患者，他们也会理解你的辛苦，也正是有了患者的信任，才给了医生治
愈疾病的信心和勇气。

拼尽全力做好“生命的守护者”

在被称为生命的“最后防线”——重症监护室（ICU），有一群被誉为“生命守护
者”的重症医学科医生，他们面对的往往是病情最危重的患者，患者的每一个细微
的生命体征波动，都可能是生死攸关的信号。在这些关键时刻，医生们的每一个决
定，都可能直接关系到患者的生命安危。这份责任，如同千斤重担，激励着他们不断
前行，为生命而战。济宁市公共卫生医疗中心重症医学科主治医师李建就是这群“战
士”中的一员。

ICU是一个不分昼夜，灯火通明的地方。为了守护好这些病情最危重、最复
杂的患者，李建和同事们的工作负荷是惊人的，他们常常需要连续工作数小时甚至
数十小时，没有固定的休息时间。在紧急情况下，更是需要连续作战，直至患者病
情稳定。在这个充满挑战与责任的岗位上，李建和同事们用专业知识与敏锐判断，
为生命垂危的患者争取每一丝转机，用精湛技艺和无私奉献，书写着生命的奇迹。

“其实想干好重症监护室工作，除了值班、抢救患者，我们也要理解并尊重患者家属
的感受，与他们建立良好的沟通关系，是他们的信任与支持，让我们在挑战面前更
加勇敢与坚定。”李建说。

作为一名优秀的医师，李建的“战场”不仅在ICU，他还是一位介入医学的攀
登者。一次，一名近80岁老年男性患者突发大咯血，2小时内持续咯血量超过
500ml，患者命悬一线，情况十分危急。经急诊CT检查，明确患者右侧支气管动
脉扩张并出血，介入治疗团队果断决定进行支气管动脉栓塞治疗。而患者手术开

始时仍在不断地咯血，无法平卧，手术床、周围地板都是喷溅的鲜血。李建凭借着
多年的技术积累和过硬的心理素质，经过一番精密操作，精准定位到患者的出血责
任血管，发现患者右侧支肋共干支气管动脉、左右共干支气管动脉及胸廓内动脉分
支破裂出血，出血直接流入右侧支气管，刺激患者不停咯血。送入微导管后，李建
快速超选出血责任血管并给予栓塞，患者咯血症状即刻缓解，心电监护显示患者各
项生命体征平稳，观察5分钟再次造影显示栓塞效果满意。患者家属十分感激，“若
不是抢救及时，人可能就没了，真是太感谢李大夫和这些优秀的医护人员了！”

用责任书写专业，用专业化解病痛，在李建的世界里，没有什么豪言壮语，只有无
声的付出和无尽的大爱。日复一日，年复一年，无数个像李建一样的优秀医师默默奉
献，如同山间涓涓细流，清澈而持久，汇聚成爱的海洋，温暖着每一位患者的心灵。

以仁爱之心关心关爱每一位患者

医者仁心写大爱，不忘初心谱华章。济宁市公共卫生医疗中心医教部闫绪锋
介绍，医院一直以来都是以医生为“龙头”，全体医务人员也深知自己肩负的责任和
使命，在守护人民健康的第一线默默奉献，他们的辛勤付出和无私奉献赢得了社会
的广泛赞誉。今年医师节，医院专门召开骨干医师座谈会，院领导在会上表达了对
医师工作的肯定与殷殷期望。医教部也组织了医疗知识讲座，向公众普及健康知
识，增强人们的健康意识，让更多人感受到医生的关怀和温暖。

医师节不仅是对医务人员的肯定，更是对医者仁心的弘扬。
闫绪锋表示，今年医院院举办的中国医师节庆祝活动，不仅仅是为了庆祝，而

是在传递一种精神，一种对医者仁心的尊重和崇尚。我们相信，通过这样的节日活
动，能够进一步激发医务人员的工作热情，增强他们的职业自豪感，用实际行动诠
释“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的职业精神，同时也让社会更加理解
和支持医务工作者，共同营造一个尊重医学、尊重医生的良好氛围。
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