
■新华社“新华视点”记者 刘惟真

写字楼外的垃圾回收处，多份外卖主食
还剩近一半；婚宴结束后，很多主食动都没
动；大会就餐区，有的团餐盒饭没打开就扔
了……生活中，一些主食浪费的情景令人触
目惊心。

近年来，随着“光盘行动”持续开展，节
约粮食的良好风气正逐步形成。但“新华视
点”记者走访发现，米饭、面条等主食仍然容
易造成餐饮浪费。

主食易浪费

餐馆就餐虽已吃饱，但习惯上还要点主
食，餐后主食仍有大半剩在桌上；平时饭量
不大，外卖配送的米饭却盛了满满一盒……
这类主动或被动造成主食浪费的场景司空
见惯。

根据中国科学院地理科学与资源研究
所等机构发布的《中国城市餐饮食物浪费报
告》对某市学校餐厅的调查，该市中小学生
人均食物浪费量约为每餐130克，浪费率为
22%；在浪费的食物构成上，主食为主要品
种之一，占总量的45%。

外卖是主食浪费的高发场景之一。广
东省外卖点餐浪费问题调研小组开展的一
项问卷调查显示，在菜品品类浪费方面，选
择快餐便当、米粉面食等主食的占比达
68.3%。天津消费者魏女士说，自己饭量不
大，点外卖时主食常常吃一半、扔一半。“剩

下的米饭沾上了菜汤，带回家也不好处理。”
此外，随着商务会议、会展活动陆续恢

复，会场团餐中的主食浪费现象也值得关
注。“在外参会时，有的会场活动餐一订就是
几百份，大批主食丝毫没动就被丢在垃圾桶
旁，看着十分可惜。”长期在天津从事写字楼
物业管理运营工作的付彦斌说。

“当前我国人均粮食占有量虽已高于国
际公认的400公斤粮食安全线，但我国人口
基数大，近年极端高温干旱天气、低温冷害、
洪涝灾害等不时出现，对粮食安全要时时敲
响警钟。”天津农学院农学与资源环境学院种
子科学与工程系副主任杜锦说，一些消费者
对我国粮食种植“家底不清”，节约意识不足。

主食浪费率为何“居高难降”？

记者调研了解到，主食浪费的“老毛病”
难以根治，既有部分消费者观念还需转变的
原因，也与目前餐饮机构经营、外卖平台管
理等方面存在的一些问题有关。

——怕被打差评，多给更保险。天津一
位餐饮行业工作者说，对餐厅而言，主食给
少了容易招致顾客投诉，而区分大小份则会
增加后厨工作量，不如统一多给，“省事又讨
好”。

有商家表示，相比堂食，外卖用餐者的
饭量更难以预估，后厨一般会提前盛放好外
卖份饭以便配送。“前段时间在一家连锁快
餐品牌点外卖，每份米饭给了四两多。虽然
下单时已和工作人员沟通少给些，但对方表

示米饭分量是固定的，难以操作。”天津市烹
饪协会副会长兼秘书长孔令涛说。

——讲排场，爱面子，“盛宴”变“剩
宴”。在商务宴请、婚宴酒席上，主食往往是

“标配”；但在享用完丰盛的菜品后，米饭、面
条等时常乏人问津。“为了排场，菜不能少
点，主食肯定也得有，不点不好看，吃不吃是
客人的事。最后主食大家都吃得很少，剩下
很多。”陕西某企业经理李先生说。

——追求“轻饮食”，口味更多元。杜锦
说，一些消费者餐饮习惯趋于“轻量化”，对主
食的需求有所减少。主食与非主食的界限也
较为模糊，一些沙拉、蔬果等也可作为主食，
如果米面供应量过大，也可能造成浪费。

此外，一些机关、学校食堂管理比较粗
放，米饭等主食免费供应，容易造成浪费。

共同行动防止主食浪费

不少部门高度关注主食浪费现象，积极
倡导勤俭节约的新“食尚”。今年3月，中国
消费者协会等八家协会、学会、商会联合倡
议，针对外卖点餐场景存在主食浪费的现
象，加快推广“小份饭”“半份饭”等，更好地
保障消费者的选择权。

国家市场监督管理总局食品安全总监
王铁汉表示，餐饮浪费现象的出现，既有物
质生活日渐丰富而忽视了粮食节约的因素，
也有监测评估体系不够完善、违法行为处置
不易到位、宣传引导不够深入等原因。多位
专家认为，在形成社会共识的基础上，商家、

消费者及相关部门还需发挥合力，防止餐饮
浪费，保障粮食安全。

首先，餐厅在堂食菜单上可明确标注主
食分量，为顾客提供多元化的点餐选择。天
津社会科学院社会学研究所副研究员王小
波认为，可进一步细化完善主食分量规格的
标识说明，加快推广中份饭、小份饭，比照大
份饭分量、售价合理设定价格。天津阿依来
新疆餐厅董事长姜子介建议，点餐时米饭可
以“两”为单位，让消费者按照饭量自由选
择。

其次，进一步丰富主食品类，优化口味，
注重“精烹细调”与管理细节。“现在消费者
对口味要求越来越高，主食也要创新形式，
如大米既能蒸制米饭，也可以做成醪糟、米
糕等。”孔令涛表示，还可在部分餐厅尝试推
出“智慧电子菜单”，将顾客所点的饭菜分量
以及蛋白质、碳水化合物、维生素等含量自
动进行计算加和，帮助顾客合理规划餐食。

中国消费者协会相关负责人建议，婚
宴、自助餐、单位食堂等用餐场景应围绕制
止浪费强化精细化、人性化管理，及时监测
和评估就餐状况，按需供餐、科学配餐。

此外，要加强宣传教育，在全社会牢固
树立节约粮食的意识。杜锦等业内专家建
议，要加强科普，让公众对粮食来源、我国人
均粮食占有量、粮食营养成分、饮食搭配等
方面知识增加了解；学校教师与家长要从小
帮助孩子树立起爱粮节粮意识，让“光盘行
动”的理念深入人心。

新华社天津10月16日电

一份饭，扔一半：谨防餐饮主食浪费

邹城市自然资源和规划局国有土地使用权挂牌出让公告
邹自资规告字〔2023〕13号

经邹城市人民政府批准，邹城市自然资源和规划局决定
以挂牌方式出让4（幅）地块的国有土地使用权。现将有关事
项公告如下：

一、挂牌出让地块的基本情况和规划指标要求（见下表）:
二、中华人民共和国境内外法人、自然人和其他组织，除

法律、法规另有规定外，均可申请参加。竞买申请人可以单独
申请，也可以联合申请。联合竞买申请必须提供联合竞买协
议，并在协议中明确受让人。

三、本次国有建设用地使用权网上挂牌出让，通过济宁市
建设用地使用权和矿业权出让网上交易系统（以下简称“网上
交易系统”）进行。凡按规定办理电子签名认证证书（CA数
字证书）、符合竞买资格、按要求足额交纳竞买保证金的竞买
申请人，均可参加本次国有建设用地使用权网上挂牌出让交
易活动，按照价高者得的原则确定竞得人。

四、本次网上挂牌出让的详细资料和具体要求，见各宗地
挂牌出让文件。竞买申请人可于2023年10月13日至2023
年 11月 11日登录网上交易系统（https://dk2022.jnzbtb.
cn:4430/）查询下载。竞买申请人须全面详细阅读了解网上
挂牌使用权公告、出让须知及其他相关信息后，按照网上交易
规定的操作程序参加竞买。

五、竞买申请人可于 2023 年 11 月 2日 08 时 00 分至
2023年11月11日16时30分前（以网上交易系统时间为准）
按照网上交易系统提示提交竞买申请并按要求交纳竞买保证
金。交纳竞买保证金截止时间（到账时间）为2023年11月11
日16时30分（以网上交易系统时间为准）。提交竞买申请、
交纳竞买保证金过程中如遇疑难问题，请及时与济宁市公共
资源交易服务中心邹城分中心联系。

六、本次国有土地使用权挂牌活动在济宁市建设用地使
用权和矿业权出让网上交易系统（https://dk2022.jnzbtb.
cn:4430/）进行。各地块挂牌时间分别为:

2023A16 号地块：2023年11月2日8时00分至2023年
11月13日9时30分。

2023B15 号地块：2023年11月2日8时00分至2023年

11月13日9时50分。
2023B16号地块：2023年11月2日8时00分至2023年

11月13日10时10分。
2023G5 号地块：2023年11月2日8时00分至2023年

11月13日10时30分。
七、其他需要公告的事项:
（一）挂牌报价时间截止时，经网上交易系统询问，有竞买

人表示愿意继续竞价的，网上交易系统自动进入网上限时竞
价程序，通过竞价确定竞得人。

（二）该宗地另设底价。
（三）根据规划条件和民政部门要求，2023A16号宗地须

配建养老服务设施，养老服务设施的配建要求详见该宗地规
划条件和民政部门复函意见（详见宗地文件附件）。受让人应
在挂牌成交后持成交确认书于5个工作日内与民政部门签订
养老服务设施配建合同（合同草本详见宗地文件附件），再行
签订土地出让合同。

（四）2023A16 号宗地竞得人须无偿配建幼儿园。
2023A16号宗地出让面积58460平方米，幼儿园配建用地
4684平方米。配建标准和要求详见宗地规划条件和教育体
育部门复函意见。竞得人应在挂牌成交后持成交确认书于5
个工作日内与教育体育部门签订教育设施配建合同（合同草
本详见宗地文件附件），再行签订土地出让合同。幼儿园配建
用地由竞得人按有关规定办理划拨手续后进行配建，并在建
成通过竣工验收后按相关规定和配建合同要求将土地及地上
建筑等一并移交教育和体育部门，产权属国有。幼儿园配建
用地位置及范围仅供参考（详见宗地图），具体用地位置及范
围可于宗地项目规划设计方案通过审批后，依据审批确定位
置及范围办理用地及不动产权登记手续，出让宗地范围相应
进行调整确定。

（五）2023B15号宗地地上部分建（构）筑物及附着物拟
保留使用，现产权归邹城市政府所有，由邹城市城资控股集团
有限公司代管，竞得人须于挂牌成交后5个工作日内与邹城
市城资控股集团有限公司达成使用协议，再行签订土地出让

合同，否则竞买无效。
（六）2023B15、2023B16号宗地为“标准地”出让，拟建

项目应符合《标准地使用协议》（详见宗地文件附件）约定。受
让人应于挂牌成交后持成交确认书于5个工作日内与属地镇
（街道）人民政府（办事处）及我局签订《标准地使用协议》，再
行签订土地出让合同。

（七）按照《济宁市人民政府办公室关于印发济宁市加快
推进“交房即交证”工作的实施意见的通知》（济政办字
〔2021〕50号）的要求对具备条件的宗地施行“交地即办证”
“交房即交证”。

（八）本次国有建设用地使用权网上挂牌出让交易活动，
由济宁市公共资源交易服务中心邹城分中心、邹城市自然资
源和规划局负责，在济宁市公共资源交易公共服务平台进
行。竞买保证金由济宁市公共资源交易服务中心邹城分中心
和邹城市财政局共同监管，挂牌活动结束后5日内按规定划
转。如遇疑难问题请及时与济宁市公共资源交易服务中心邹

城分中心联系。
（九）由于系统原因，本公告不能直接原文在中国土地市

场网发布。中国土地市场网所示土地出让公告内容与本公告
内容不一致的，应当以本公告为准。

八、联系方式与银行账户
联系地址：邹城市金山大道666号邹城市自然资源和规

划局
联 系 人：赵先生
联系电话：
邹城市自然资源和规划局开发利用科：0537-5357996
济宁市公共资源交易服务中心邹城分中心：0537-

5230707
济宁公共资源交易中心数字证书办理：0537-7817075

（济宁市太白湖新区为民服务中心四楼）
邹城市自然资源和规划局

2023年10月13日

宗地名称

2023A16

2023B15

2023B16

2023G5

土地
位置

峄山北路西

邹城工业园区

郭里镇兴郭路北

岚济路路北、护驾
山植物园南

土地
面积
(㎡)

63144

121014

22692

41871

土地用途

居住

工业

工业

公共管理与
公共服务

出让
年限
（年）

70

50

50

50

容积率

不大于1.5

不小于0.9

不小于1.1

不大于0.8

其他规划
指标要求

详见挂牌文件

详见挂牌文件

详见挂牌文件

详见挂牌文件

起始
总价
(万元)

10523

4732

649

5331

综合楼面地价

起始价
(元/㎡)

1111

434

260

1591

增价
幅度
(元/㎡)

5

3

3

3

竞买
保证金
(万元)

5262

4732

649

5331

本报汶上讯（通讯员 王晓燕）“以前一个人在家，买菜做饭
不方便，吃饭也就对付两口。现在不一样了，村里的幸福食堂
营养均衡又实惠，孩子们再也不用为我的吃饭问题发愁了。”汶
上县杨店镇杨柳村于洪范老人开心地说。

近年来，杨柳村深入开展“我为群众办实事”活动，积极探
索居家养老服务新模式，依托村党群服务中心建设幸福食堂1
处，招募党员志愿者在食堂服务，为70周岁以上的老人提供
早、中两餐，每人餐费仅5元。食堂根据老年人用餐需求，确
保菜谱荤素搭配、膳食营养均衡，给老年人带来了幸福“食”
光。

在保障老年人日常就餐的基础上，幸福食堂还围绕节假日
主题开展“助老”活动，联合乡村医生开展义诊活动、联合各类
社会团体开展文艺送演活动，切实提高了老年人的幸福指数。

汶上县杨店镇

老人乐享幸福食堂
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新华视点

新华社北京10月16日电 10月16日，
《习近平谈“一带一路”》多语种版图书首发
式在京举行，阿拉伯文、西班牙文、葡萄牙
文、德文、日文版5种新书正式面向海内外
出版发行。首发式由国务院新闻办公室、中
国外文局主办，外文出版社承办，共建“一带
一路”国家驻华使节、专家学者以及翻译出
版界代表100多人出席活动。

与会嘉宾认为，今年是“一带一路”倡议
提出十周年。10年来，在习近平主席亲自
谋划、亲自部署、亲自推动下，在各方的共同
努力下，共建“一带一路”从中国倡议走向国
际实践，从理念转化为行动，从愿景转变为
现实，从谋篇布局的“大写意”转变为精谨细
腻的“工笔画”，取得实打实、沉甸甸的成
就。10年来，共建“一带一路”为世界经济

增长开辟了新空间，为推进经济全球化健康
发展、破解全球发展难题作出了积极贡献，
成为深受欢迎的国际公共产品和国际合作
平台。

《习近平谈“一带一路”》收录了习近平
主席在2013年9月至2018年7月期间关于
推进共建“一带一路”的42篇文稿，详实记
录了“一带一路”倡议提出、丰富和发展的过

程，生动诠释了“一带一路”建设的原则理
念、丰富内涵、目标路径，为国内外读者更好
认识理解共建“一带一路”的重大意义、思想
渊源和实践价值提供了权威读本。

首发式上，中外嘉宾代表共同为《习近平
谈“一带一路”》多语种版图书揭幕，中方向外
方嘉宾赠送了新书。《习近平谈“一带一路”》
英、法、俄文版已由外文出版社出版发行。

《习近平谈“一带一路”》多语种版图书首发式在京举行

■新华社记者 徐扬

当前，第二批学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思
想主题教育正在省以下各级机关及其直属单位和其他基层党
组织开展。开展第二批主题教育，要牢牢把握深入学习贯彻习
近平新时代中国特色社会主义思想这一主题主线和根本任务，
切实把“学思想”作为首位任务贯穿始终，坚持教育实践两手
抓、两促进，引导党员、干部持续在以学铸魂、以学增智、以学正
风、以学促干上下功夫。

理论上清醒，政治上才能坚定，行动上才能自觉。“学思想、
强党性、重实践、建新功”，学思想是主题教育总要求的首位要
求，也是首位任务，必须贯穿主题教育的始终，牢牢把握、扎实
推进。

习近平新时代中国特色社会主义思想是当代中国马克思
主义、21世纪马克思主义，是中华文化和中国精神的时代精华，
实现了马克思主义中国化时代化新的飞跃。开展主题教育，就
是要让广大党员干部用马克思主义中国化时代化的最新成果
武装头脑，进一步深刻领悟“两个确立”的决定性意义、更加自
觉做到“两个维护”，充分认识习近平新时代中国特色社会主义
思想在强国建设、民族复兴伟大征程上的思想指导和行动指南
地位，不断增进对党的创新理论的政治认同、思想认同、理论认
同、情感认同，在以学铸魂、以学增智、以学正风、以学促干方面
取得实实在在的效果。

面对错综复杂的国际国内形势、艰巨繁重的改革发展稳定
任务、各种不确定难预料的风险挑战，就必须坚持不懈用马克
思主义中国化时代化的最新成果凝心铸魂、指导工作，这是全
党开展主题教育的目的所在。学思想，要使全党同志全面系统
掌握习近平新时代中国特色社会主义思想的基本观点、科学体
系，努力掌握这一科学思想的世界观和方法论，善于运用贯穿
其中的立场观点方法分析问题，真正把马克思主义看家本领学
到手，不断提高运用习近平新时代中国特色社会主义思想指导
我们应对重大挑战、抵御重大风险、克服重大阻力、化解重大矛
盾、解决重大问题的能力。

第二批主题教育的突出特点是层级下移，参加单位人员
范围广、类型多、数量大，可以说是直面基层一线。面对新任
务，把学思想作为首位任务贯穿主题教育始终，就要深入总
结、系统用好第一批主题教育的好经验、好学法，在学习的

“走心”“走深”“走实”上下功夫，做到学习贯穿全过程、覆盖
全领域；要将本地区本部门的实际工作和习近平总书记相关
重要论述对标对表，深刻检视问题，及时校正偏差；要结合本
地区本部门的实际情况，创新学习方法、严肃学习风气，切忌
只讲过程不讲结果，只重形式不重效果，防止出现把理论学
习作为阶段性任务，切实把学习成果转化为干事创业的实际
本领。

理论的价值在于指导实践，学习的目的全在于运用。深入
开展主题教育，要吃透习近平新时代中国特色社会主义思想的
精髓要义，以思想力量激扬奋进力量，以理论主动把握历史主
动，踔厉奋发，勇毅前行，在全面推进中国式现代化建设的伟大
征途上，努力创造经得起历史和人民检验的实绩。

新华社北京10月16日电

把学思想作为首位任务
贯穿始终

新华时评

10月14日，济宁市第十三届全民健身运动会太极拳比赛暨2023年汶上县首届“运河水脊·上善汶上”太极拳大
赛在汶上县一中体育馆举行。来自各县市区的59支代表队、近千名运动员参加了3个大项、42个拳术和器械小项
的比赛。此次比赛不仅有来自机关、企业和学校的团队，还吸引了不少农村村民和19名国外运动员报名参赛。

■记者 杨国庆 通讯员 李德显 摄

本报济宁10月16日讯（记者 杜文闻）今天上午，全市
制造强市建设四季度攻坚推进会议召开。市政府党组成
员、一级巡视员、市制造强市建设指挥部指挥长张胜明，市
人大常委会副主任、市制造强市建设指挥部副指挥长林晋
出席会议。

会议传达了省有关会议精神，通报了前三季度全市助
企攀登与工业经济运行情况，并安排经济普查等工作。相
关专班、保障组汇报了三季度工作、四季度攻坚措施和明
年工作谋划。

张胜明指出，从当前形势看，受制造业企业面临市场
需求不足、产品价格下降等不利因素叠加影响，全市工业
经济面临较大压力。张胜明强调，为推动各项工作实现
新突破、取得新成绩，要强力推进项目建设，加快数字经
济发展，运用好产业链论证成果，加紧筹备系列重点活
动，科学谋划明年各项工作。要持续深化助企攀登，抓好
工业经济运行和安全生产，全力攻坚四季度、决胜全年
度，扎实推动市委、市政府各项安排部署落地生根、见到
成效。

全市制造强市建设四季度
攻坚推进会议召开


