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■新华社记者 宋佳 邹多为
陈国峰 胡林果

作为春节重头戏的年夜饭，承载着浓
厚的年味与亲情。今年的年夜饭有哪些新
变化、新特点？新华社记者进行了采访。

年夜饭外卖热度走高，上门
代厨悄然兴起

久违的“烟火气”正在逐渐升腾，但出
于传统观念和疫情防护等考虑，在家吃年
夜饭仍是人们的主流选择。不过，除了提
前购买食材自行烹饪，今年在家吃年夜饭
也有更多“打开”方式。

首先比较突出的特点是，年夜饭外卖
格外受欢迎。

美团外卖数据显示，最近两周，平台上
提供年夜饭菜品的商家数量比去年同期增
长20倍，“年夜饭外卖”“年夜饭外带”关键
词搜索量同比增长4倍。在饿了么平台，
腊月以来“家宴”外卖搜索量同比去年增长
10倍。

更多星级酒店和大牌餐饮推出年夜饭
外送到家，很多餐厅上线4人、6至8人或
适合更多人数的灵活组合年夜饭套餐。部
分餐厅增加2倍人手专职负责外卖打包。

“没订上餐厅，点一桌同款外卖也挺
好。”广东的李乐乐说，在家吃没有时间限
制，大家聊得更尽兴，小孩子也能在一旁玩
乐。

大连市民王先生因为家里人身体还没
有完全恢复，特意选择外卖年夜饭，“线上
下单，送上门直接开吃，也不用洗碗，方便
又省事”。

中国大酒店中餐营运经理宁玉光等多

位业内人士看好年夜饭外卖市场。山东新
富佳悦大酒店的年夜饭外卖订单数量超过
去年；润园四季椰子鸡火锅外卖部门负责
人林小姐预估，今年外卖年夜饭销量同比
将增长30%至50%。

另外，年夜饭上门代厨悄然兴起。
部分酒店和机构推出“大厨到家”业

务。厨师根据顾客的口味、需求上门烧制
年夜饭，用餐结束后还提供餐具清洗、餐厅
厨房区域保洁等服务。

湖南华天大酒店春节期间推出“星厨
到家”品鉴套餐和尊享套餐，包含十二道菜
品的品鉴套餐售价2000元，尊享套餐按
300元每人起订，可选用固定菜单，也可自
点菜品。

在社交平台上，也有一些人发帖表示
可接“上门年夜饭”。一位私人“代厨”表
示，擅长家常菜，按菜品数量和距离远近收
费，最低四菜一汤不到百元，提前3天预
约，可以代买食材。

“每年都在为年夜饭的事情操心，今年
看到有上门代厨就想尝试一下，‘解放’大
脑也‘解放’双手。”预约了相关服务的顾客
徐女士说。

堂食需求回升预订火热

也有不少人选择在除夕夜全家一起到
店就餐。大众点评数据显示，“在外吃年夜
饭”话题近期关注度最高，“年夜饭餐厅”相
关关键词搜索量较去年同期增长超
157%，“年夜饭餐厅推荐”相关关键词热度
周环比增长达1477%。

“前几年春节都没回家，今年想和家人
一起在外面吃年夜饭，热闹热闹。”在北京工
作的娜娜提前一个月就订好了老家的餐厅。

中国饭店协会副会长金勇表示，2023
年春节年夜饭市场逐步进入复苏阶段，餐
饮消费意愿正在大幅度提升，到店年夜饭
预订增长较快。

记者在北京、上海、广州等多地采访了
解到，一线城市的部分餐厅年夜饭预订紧
俏，包间“一厢难求”。在三亚等旅游热门
城市，热门饭店年夜饭基本订满。一些以
往不做年夜饭生意的新餐饮和网红打卡餐
厅，今年也加入年夜饭预订大军。

山东凯瑞商业集团在济南的70多家
餐饮门店，除夕夜当晚基本满房。市场营
销总监侯明敬告诉记者，不少没订上年夜
饭的消费者改约中午时段的“年午饭”，预
订率也已经过半。

山东济南城南往事大观楼经理王一举
最近每天都在忙着推掉新预约，“年夜饭在
元旦期间就全订完了，包间都没位置了。”

美团数据显示，截至1月16日，“年夜
饭”主题的堂食套餐线上订单量周环比增
长118%。

上海市商务委透露，上海年夜饭堂食
预订已达80%以上；广州东方宾馆、中国
大酒店等广州知名酒楼餐厅年夜饭预订接
近九成；北京多家老字号和餐厅连锁企业
年夜饭预订恢复到2019年同期九成。

吉祥、健康、方便是关键词，
预制菜继续走俏

鸿运有米猪、十全十美新年盆菜、招财
进鲍……今年的年夜饭餐桌上，一道道“吉
祥菜”依然占据主位。除了鱼、鸭、扣肉等
传统年菜，具有地方特色的小众美食和兔
子系列创意面点备受青睐。各式火锅和烧
烤也跻身年夜饭热门选择。

此外，在年夜饭的消费中，精致、健康
的追求凸现。金勇表示，今年年夜饭产品
市场十分丰富，佛跳墙、盆菜等具有仪式感
的菜品持续热销，适合老年人和孩子的营
养健康菜肴增多，成为主力消费选择。

“我们在市场调研中发现，消费者最喜
欢的口味还是家乡味，川菜、粤菜、江浙菜
中的经典招牌菜也已普及化。”大润发年菜
研发大师傅蔡峥告诉记者，消费者更愿意
用混搭的方式做一顿口味丰富的年夜饭。
今年大润发推出44款年菜，口味涵盖川
菜、鲁菜、粤菜、徽菜等“八大菜系”，徽菜的
符离集烧鸡、云贵菜的羊肚菌竹荪炖鸡汤、
东北的参鸡汤等已悉数上线。

值得注意的是，盒马调研数据显示，随
着越来越多的年轻人开始“主导”年夜饭，
好不好看、方不方便成为菜品选择重点。

记者了解到，主打操作简单、省时省力
的预制菜今年继续唱主角。美团买菜平台
数据显示，预制菜相关商品春节前销量同
比增长400%。叮咚买菜推出主打家乡味
道的传统宴席“八大碗”系列，上线半个月
卖出超过10万份；海鲜预制菜避风塘炒面
包蟹，一天被抢订5000多份。

在北京盒马鲜生超市，记者看到不少
顾客围在年菜系列展台前询问选购。葱烧
海参、糖醋鲤鱼、剁椒鱼头……顾客刘女士
的购物车里装了好几盒预制菜，“过年家里
人多，平时不怎么做饭，就靠这些来搞定。”
她说。

盒马3R商品中心总经理田鑫认为，预
制年菜品牌诸多、商品繁多。盒马今年用
小众地方菜突围“年菜大战”，针对区域开
发本地口味，在北方城市推出的章丘大葱
烧海参、茄子烧带鱼等限定年菜，销量成倍
增长。 新华社北京1月20日电

2023年春节年夜饭：

外卖及预制菜热销，餐厅堂食预订紧俏……

1月20日，市民在江苏省如皋市如城街道的一家年货集市
上选购节庆用品。

春节将至，全国各地的年集市场热闹非凡、年味十足。人
们忙着选购年货，喜迎新春佳节。 ■新华社发 吴树建 摄

欢喜赶年集欢喜赶年集 红火过大年红火过大年

1月20日，市民在河北省邢台市南和区和阳镇年货集市购
买节庆饰品。

春节将至，在河北省邢台市南和区的年货集市，不少市民
选购节庆饰品、春联、福字等年货，迎接新春佳节的到来。

■新华社记者 朱旭东 摄

红红火火迎新春红红火火迎新春

本报济宁1月20日讯（记者 鲍童）今天上午，济宁市
“黄河大集理论·文化惠民迎新春”系列活动启动仪式举
行。市委常委、副市长董冰出席并讲话。

董冰在致辞中指出，“黄河大集”是省委、省政府为深
入贯彻落实习近平总书记关于推动文化“两创”和黄河国
家战略重要指示精神，推动黄河流域生态保护和高质量发
展的重要举措，对于传承弘扬黄河优秀文化、助力乡村全
面振兴、满足群众美好生活需要、激活文化旅游消费，具有
重大而深远的意义。希望全市宣传文化旅游系统进一步
提高政治站位，加强组织领导，以“黄河大集”系列品牌活
动为载体，持续开展理论惠民、文化惠民系列活动，抓好惠
民政策落地落实，接续推出具有济宁特色、齐鲁风韵、中国
气派的文化旅游盛宴。要加大对黄河大集系列活动的宣
传推广力度，让“黄河大集理论·文化惠民迎新春”话题带
动全城、火爆全网，吸引更多的群众积极参与、外地游客来
济游玩。

启动仪式上，市委宣传部、市文联、市文旅局、孔子文
旅集团等部门单位分别发布济宁市“黄河大集理论·文化
惠民迎新春”惠民活动计划安排。现场为宣讲员代表赠送
理论书籍。仪式结束后，优选了宣讲精品课和文化惠民演
出进行现场展示。

济宁市“黄河大集理论·文化惠民
迎新春”系列活动启动仪式举行

董冰出席并讲话

■本报记者 鲍童

“寅虎辞旧岁，卯兔迎新春”。春节的
脚步越来越近，济宁街头巷尾年味儿渐
浓，1月20日，在市文化中心举行的济宁
市“黄河大集理论·文化惠民迎新春”系列
活动启动仪式的现场，更是洋溢着喜庆的
节日氛围。看演出、写春联、观非遗，了解
春节期间特色理论宣讲、文旅惠民活动安
排……在这里，浓浓的年味扑面而来，而
丰富多彩的理论文化惠民活动、实实在在
的惠民政策也让群众乐在其中，收获满满
的幸福感。

启动仪式上，来自市委宣传部、市文
联、市文旅局、孔子文旅集团等部门单位

的负责人分别发布了济宁市“黄河大集理
论·文化惠民迎新春”惠民活动计划安排，
整个系列活动以年俗为核心、以理论为重
心、以文化为载体、以惠民为目标，立足济
宁特色、创新举办形式，可以说是干货满
满、精彩纷呈。其中，我市创新“理论宣
讲+文艺”模式，将党的最新理论寓于相
声、快书、曲艺、歌舞等文艺活动，形式生
动活泼，宣讲直达人心；丰富多彩的文化
活动好戏连台，为广大市民群众奉献出文
质兼美的节日文化大餐；出台一系列文旅
硬核举措，让利于民、优惠便民，让“诗和
远方”走进市民生活，激活文旅市场“一池
春水”，助推文旅企业走过“寒冬”。

“这次活动非常有特色，理论惠民加

上传统年货和传统文化相结合的方式特
别好，既有接地气的理论宣讲，又有琳琅
满目的传统年货，又结合像剪纸、写春联、
送福字等传统文化，是一场十分丰富的

‘文化大餐’，现场活动受到市民热烈欢
迎。”市文联党组成员、副主席黄秀杰在接
受记者采访时说。

当天的活动丰富多彩，不仅为市民带
来了许多实惠的举措，也让市民群众感受
到浓浓的年味。现场为群众书写春联、送
福字、送剪纸；现场推出的书籍、文旅文创
产品展览，为大家带来一个惠民文化年；

“传承多彩非遗共享美好生活”济宁市木
版年化专题展、非物质文化遗产展，让前
来的市民近距离地领略非遗风采……

“今天正好带着孩子来这里玩，赶上
这个活动。孩子从来没有体验过这么热
闹、文化味浓厚的新年活动。带着孩子们
看看剪纸、手工绢花、写春联等一些传统
文化的东西，感受传统年味，孩子们都很
高兴，这个新春假期也过得非常充实。”市
民黄大娘告诉记者。

“春风十万里，文润千万家”。春节期
间，我市“黄河大集理论·文化惠民迎新
春”系列活动精心为市民准备了一系列热
热闹闹的理论、文化惠民活动，一批实实
在在的文旅惠民新举措，打卡“黄河大
集”、寻找年味记忆，能让大家在春节假期
期间高兴而来、满载而归，过好“文化年”，
感受“家乡味”。

赶个“文化集”感受“家乡味”
——济宁市“黄河大集理论·文化惠民迎新春”系列活动启动仪式侧记

1月20日，在市文化中心，2023济宁市“黄河大集理论·文化惠民迎新春”系列活动启动，发布惠民活动计划，开启
红红火火过大年序幕。新年伊始，济宁市委宣传部会同市文联、市文旅局、济宁城投、孔子文旅集团等部门单位，以年
俗为核心、以理论为重心、以文化为载体、以惠民为目标，立足济宁特色、创新举办形式，策划推出系列活动，活动形式
多样、精彩纷呈。理论宣讲用心用情，创新“理论宣讲+文艺”模式，将党的最新理论寓于相声、快书、曲艺、歌舞等文
艺活动，形式生动活泼，直达人心。 ■记者 杨国庆 摄

新华视点

■满涛

虎啸辞旧岁，癸兔迎新春。春节不仅是亲人团圆的好日
子，也是外出游玩的好时节。外出旅游，只有和文明一路同行，
才能抵达更美的风景。

近年来，越来越多的人选择在春节等长假外出旅游，在领
略美丽风光、愉悦身心的同时，也陶冶了情操，增长了知识，文
明出游正在成为人们的共识。远方的风景是一种美，文明的出
游也是一种美。文明水准的高低，决定着旅游的品质，也影响
着公共生活的质量。因此，节假日出游是一次文明大考，是对
素质和修养的检验。

尽管有关部门出台了《中国公民文明旅游公约》，明确约
定：“重安全，讲礼仪；不喧哗，杜陋习；守良俗，明事理；爱环境，
护古迹；文明行，最得体。”但在现实中，也还存在一些肆意践踏
文明旅游的现象。我们要自觉响应《公约》的倡导，让文明体现
在每一个细节之中。

文明的细节不仅体现个人的素养，也成为公共场合的一道
风景。不管身处何时何地，爱护环境卫生、不乱刻乱画、不任性
打卡拍照、严格落实“光盘行动”、不伤害一花一草等都应成为
文明旅游的标配。同时，还要持之以恒抓好群众文明素质提
升，严格管理其他不文明行为，特别要从法律层面加强文明出
游规范化管理，严格实施旅游“黑名单”制度，多渠道提升社会
监督力，从细节做起，助力游客养成良好旅游习惯。

旅途千般景，最美是文
明。只有人人欣赏美、维护
美、传播美，我们的春节才能
更喜气、更祥和、更快乐。

让“春节游”成为文明游

文明旅游

（上接1版A）广交朋友，为动荡不安的国际环境增添稳定性。
习近平强调，这一年的成绩来之不易，是党和人民一道拼

出来、干出来、奋斗出来的。实践表明，只要党和人民始终站在
一起、想在一起、干在一起，任何风浪都动摇不了我们的钢铁意
志，任何困难都阻挡不了我们的铿锵步伐。

习近平指出，2023年是全面贯彻党的二十大精神的开局
之年，希望与挑战并存。我们要坚持稳字当头、稳中求进，更好
统筹国内国际两个大局，更好统筹疫情防控和经济社会发展，
更好统筹发展和安全，全面深化改革开放，努力实现经济运行
整体好转，推动人民生活持续改善。只要我们坚定信心、顽强
拼搏，就一定能够实现新征程的良好开局。

习近平强调，大道至简，实干为要。新征程是充满光荣和
梦想的远征，没有捷径，唯有实干。要脚踏实地，埋头苦干，不
驰于空想，不骛于虚声；要笃实好学，尊重实际，不违背规律，不
盲目蛮干；要求真务实，注重实效，不做表面文章，不耍花拳绣
腿。为者常成，行者常至，历史不会辜负实干者。我们靠实干
创造了辉煌的过去，还要靠实干开创更加美好的未来。

习近平指出，在中华传统文化中，兔被称为瑞兔、玉兔，代
表着机智敏捷、纯洁善良、平静美好。吉兔呈祥，象征中华大地
愈发安宁祥和、生意盎然、朝气蓬勃。在农历兔年，希望全国人
民特别是广大青年像动如脱兔般奋跃而上、飞速奔跑，在各行
各业竞展风流、尽显风采。

中共中央、全国人大常委会、国务院、国家监委、最高人民
法院、最高人民检察院、全国政协、中央军委领导同志和老同志
出席团拜会。

参加团拜会的还有中央党政军群各部门及北京市负责同
志，各民主党派中央、全国工商联负责人和无党派人士代表，离
退休老同志代表，著名专家学者及首都各界人士代表。文艺工
作者在团拜会上表演了精彩的节目。

（上接1版B）他指出，各商超要依托完善的物流运输体系，精
心组织货源，加强库存储备，确保商品供应充足、市场价格稳
定。要始终把食品安全放在首位，严把进货渠道，严格检
查检测，保障人民群众舌尖上的安全。

于永生还来到济宁广播电视台，看望慰问一线新
闻工作者，向大家致以新春的祝福和亲切的问候。

市委常委、副市长董冰在济宁广播电视台陪
同走访，市政府秘书长马树华参加活动。

（上接 1版 C）积极推进
“两个全覆盖”，确保政协
系统党的建设全面进步、
全面过硬。要大力弘扬
伟大建党精神，牢记“三
个务必”，不折不扣贯彻
落实中央八项规定及其
实施细则精神，当好良好
政治生态和社会风气的
引领者、营造者、维护
者。要认真贯彻中央和
省委、市委部署要求，精
心组织准备市政协党组
2022年度民主生活会，以
崭新气象汇聚团结奋斗
的强大正能量。

（上接1版D）各县市区文化馆、图书馆、博物馆
也推出了印信展、摄影展、非遗展等各类活动，
各文艺团体开展惠民演出，送文化、送戏曲进基
层、进乡村，把丰富的文化文艺活动送到群众的
身边，满足群众多样化、多层次、多方面的精神
文化需求。

同时，全市各景区紧扣春节、元宵节等重要
节点，以突出“年味”为核心，推出了一批具有济
宁特色的贺年会活动。曲阜三孔景区推出“孔
府过大年”系列活动，“福、禄、寿”三星装扮的
工作人员，向游客赠送福袋，把新年好福气
传递给现场游客。尼山圣境景区推出
“明礼中国年”活动，通过无人机、烟

火、打铁花表演，打造立体视觉感
官盛宴，让游客大饱眼福。微

山湖国家湿地公园举办

民俗庙会、烟花秀、网红灯展等活动，打造美食
娱乐嘉年华，推出古运河画舫游线路。邹城峄
山景区推出新春祈福庙会活动，邀请游客赏峄
山美景、看民俗表演、逛年俗集市。兖州牛楼小
镇推出2023新春大庙会，打造集美食、人文、民
俗工艺等为一体的特色风格集市，布置玉兔迎
春氛围打卡区、沉浸式体验区，举办非遗展、舞
狮表演。金乡羊山景区举办2023年新春嘉年
华活动，每天开设灯展、烟花秀、电音节等活
动。各景区张灯结彩，营造年节气氛，开展鲜活
的节日文化活动，让游客真实感受浓浓的年味，
品味传统文化，唤起过年情结。

此外，为提振消费，力促“黄河大集”双惠
融合，我市引导和鼓励各县市区、旅游景区政
策让利、优惠便民，实现文旅企业与群众游客
双赢互惠。启动第七届文旅惠民消费季，即日

起到2月5日，市级财政将发放100万元春节
文旅惠民消费券。1月21日起到3月31日，全
市国有A级旅游景区首道门票免费，鼓励非国
有A级景区首道门票实行不低于5折的降价
优惠。济宁孔子文旅集团联合我市重点住宿、
餐饮、特产、文创等文旅业态资源提供总价值
100万元惠民代金券，向全国游客发放。曲阜
市开展“住酒店，免费游三孔”，水泊梁山景区
推出“八方共域，异姓一家”姓氏免费游，金乡
县开设“免费坐公交·春节游金乡”旅游专线等
活动，吸引各地游客到济宁参观游览体验“黄
河大集”。

癸卯兔年春节，我市把“黄河大集”打造成
“年货大集”“好品大集”“文化大集”“惠民大集”
“理论大集”，吸引广大游客热情参与，感受来自
济宁的好品、好礼、好景、好时节。


