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本报济宁讯（记者 王仰浩）受冷空气影响，13日
夜间到14日白天，我市出现雨转雪天气。13日20
时至14日16时，全市平均降水量3.3毫米，任城区
4.6毫米；从降雪量情况来看，任城区、兖州区、嘉祥
县、微山县、金乡县、鱼台县达到了中雪量级，其他地
区为小雪量级。

记者从市气象台获悉，尽管大范围降雪天气已
经结束，接下来几日天气将转为晴好，但是，15日至
17日全市气温将明显下降，早晨最低气温-10℃
至-7℃，目前寒潮蓝色预警信号、道路结冰黄色预
警信号继续生效中，仍要做好防寒保暖、注意行车
安全。

今冬初雪如约而至 部分地区达中雪量级

■新华社记者

1月 8日起，我国对新冠病毒感染正式实施“乙类乙
管”。时值春运，人员流动增加，出行途中个人该怎样做好
健康防护？春节假期即将到来，聚集活动应注意些什么？
针对公众关心的热点问题，国家疾控局传染病防控司司长
雷正龙、中国疾控中心传染病管理处研究员常昭瑞作出解
答。

1.问：春节假期即将到来，聚集活动应注意些什么？
雷正龙：专家研判认为，一些地方疫情流行的高峰期与

春运、春节假期部分重合，人员流动大、聚集活动多，特别是
室内活动增多，将进一步加大疫情传播的风险，也增加疫情
防控的难度和复杂性。

为确保广大群众度过一个健康平安祥和的春节，一是
倡导大家避免去疫情高流行地区探亲、旅游，倡导疫情高流
行地区的群众减少出行，老年人以及有严重基础疾病的人，
应该尽量避免出行。

二是尽量不要举办大规模的家庭聚集活动，减少亲朋
聚餐聚会的规模、人数，缩短聚会时间，加强自我防护。

三是根据疫情情况，尽量不举办大规模的庙会、大型室
内文艺演出、展销等活动，减少农村集市的规模和频次，落
实通风、消毒等防控措施。

此外，各地应根据当地疫情形势和实际情况，及时发布
疫情预警信息和出行安全提示，指导群众合理安排出行计
划。同时，也请广大群众关注当地春节期间的疫情防控要
求，自觉落实疫情防控措施。

2.问：春运出行途中，可以采取哪些自我防护的措施？
常昭瑞：在出行途中，要做好自我防护。一是在环境密

闭、人员密集的场所，比如候机候车时，乘坐飞机、火车以及
地铁、公交等公共交通工具时，全程规范佩戴口罩。

二是在公共场所保持合理的社交距离，减少近距离与
他人接触。

三是做好个人卫生，尤其是随时关注手卫生。咳嗽或
打喷嚏时，用纸巾或肘部遮挡，将用过的纸巾及时丢入垃圾
桶。如果接触到呼吸道分泌物，及时洗手或进行手消毒。
在外或乘坐公共交通工具时，尽量减少用餐次数，尽量错峰
就餐。尽量不去人群密集、空气不流通的场所。到景区等
公共场所时，遵守限量预约错峰的要求。

新华社北京1月14日电

春运期间怎样做好健康防护？
——权威专家解读防疫热点问题

本报济宁讯（记者 王粲）新春佳节临近，受中央宣传部、中
央文明办委托，1月13日下午，省委宣传部副部长孙文利看望
慰问了全国第八届道德模范谢立亭，转达了中央领导同志和中
央宣传部、中央文明办领导同志的亲切关怀，表达省委领导同
志和省委宣传部、省文明办的诚挚问候，并送上慰问金和新春
祝福。

谢立亭是济宁市任城区阜桥街道牌坊街社区居民，他退休
不退志，满腔热情奉献社会，累计写出80多万字讲稿，印制红色
名片120多种、60000多张，发放“红色小册子”120多种6万多
册，编唱红色歌曲100多首，深入机关、社区、企业、学校等作报
告700多场次。在他影响下成立的谢立亭正能量宣传党小组，
已发展到130多个，有效调动了广大离退休老党员参与社区事
务的积极性。二十多年来，谢立亭认真践行党的宗旨，刻苦学
习党的理论，倾心宣传党的政策，成为广受干部群众欢迎的宣
讲宣传员，先后荣获“第二届全国文明家庭”“全国离退休干部
先进个人”“全国基层理论宣讲先进个人”“全国关心下一代工
作先进工作者”“全国老有所为楷模”“全国优秀共产党员”“全
国第八届道德模范”“全国诚实守信之星”等荣誉。

孙文利走进谢立亭家中，亲切地同他握手并送上鲜花，详
细询问他的生活情况以及身体状况，叮嘱他一定要保重身体，
勉励他继续发挥好全国道德模范的引领示范作用，带动引领身
边更多的人崇德向善，为社会弘扬正能量，树立文明新风尚。
当得知谢立亭今年已经83岁高龄，孙文利一再嘱咐相关部门对
谢立亭要给予更多的关爱，及时为他排忧解难，在生活上给予
更多的帮助，让道德模范感受到党和政府的温暖关怀。

谢立亭对党和政府的关心关爱表示衷心感谢，表示将继续
践行“一辈子听党话、跟党走；一辈子行好事、做好人”的诺言，
尽己所能、用己所长，以群众喜闻乐见的方式宣传党的政策、传
播党的声音，带动影响更多人建功新时代、奋进新征程。

孙文利看望慰问
全国道德模范谢立亭

1月14日，我市迎来2023年第一场降雪，纷纷扬扬的雪花从天而降，给济宁
大地铺上了银装。图为任城湿地公园的冬日美景。 ■记者 陈硕 摄

本报济宁1月14日讯（记者 徐斐）今天上午，我市与中国
农业电影电视中心举行“头雁”项目主播大赛分赛区暨建设农村
主播（网红）示范试点基地项目线上签约仪式。副市长白平和
出席活动。

据了解，直播经济正迎来发展的黄金期，为农户、新型农业
经营主体和消费者搭建了一座有效沟通的桥梁，拓宽了传统行
业的销售途径，为乡村振兴注入了新动能，对于扩大销售、打造
品牌、增加就业具有重要意义。

中国农业电影电视中心在宣传党的强农富农惠农政策、推
广农业先进技术、推进农业农村现代化等方面发挥着积极作
用。我市是农业大市、农业强市，在农业产业基础、营商服务环
境等方面具有比较优势。项目的签约是我市高质量推进乡村
振兴的重要举措，将进一步深化双方的合作，有力助推济宁农
业产业高质量发展。

“头雁”项目主播大赛分赛区
暨建设农村主播（网红）示范
试点基地项目正式签约

（上接1版A）听大戏、看演出、买年货，在这里，体验非遗手
造、民俗产品、黄河大戏、“黄河家宴”，还有书法家现场写春联、
送福字，摄影家们免费拍摄全家福，在送去新春美好祝愿的同
时，也丰富着群众精神文化生活。大家在备年货的同时，也将
体验到更具有浓郁地方特色的“黄河大集”。

（上接1版B）深化活动功能，丰硕“德润微山”道德品牌成果。
开展“礼韵微湖·荷合至美”集体婚礼、“微爱有你 团聚青春”等
文明婚俗宣教活动，将移风易俗内容编入“端鼓腔”、莲花落等
群众喜闻乐见的曲目，涵养乡村文明新风；开展“好书我推荐”
征稿活动、“美德健康生活在我心中”主题书画比赛、展美德健
康生活方式主题实践活动，推动新时代美德微山建设新发展；
开展小广告清理、飞线治理、“一盔一带”安全守护、不文明烧烤
整治等文明创建专项行动，培育文明健康社会风尚；开展“爱我
家乡·奉献微山”“疫情防控·志愿有我”“我们的节日”等主题文
明实践志愿服务活动，凝聚向上向善力量。发展文化旅游产
业，打造微山金字招牌，举办各类活动促进品牌知名度，挖掘微
山历史文化创作文化精品，扩大“德润微山”道德品牌影响。

（上接1版C）明确专人对垃圾桶进行清洗、擦洗，完善垃圾桶维
护长效机制，保持垃圾桶外观整洁、摆放有序，做到“车走地面
净”，确保生活垃圾日产日清。

为深入贯彻党的二十大精神，建设宜居宜业和美乡村，曲
阜市全域动员，织密网眼，量化任务，大干快上，迅速打响冬春
季人居环境整治攻坚战。对全市404个涉农村庄分星定级，确
定了132个三星级、212个二星级、60个一星级村庄，紧紧围绕

“三清一改两提升”工作重心，集中攻坚影响农村环境卫生的突
出问题。攻坚战以来，曲阜市参战各级干部职工17432人次，
出动各类机械1263台班，清运农村垃圾4200余吨，清理＂四
大堆＂4429处，拆除农村乱搭乱建230余处，整理空中飞线
231处，全市农村人居环境得到全面提升，营造了卫生、整洁、文
明、有序的节日环境。

曲阜市委副书记栾涛表示，曲阜市将锚定人居环境整治不
放松，突出“两路”“两河”“四个高速口”和南部尼山等“11个片
区”村庄为重点，统筹镇域、村域、路域、水域全环境打造，保持
定力，真抓实干，稳扎稳打，久久为功，坚持不懈地推进宜居宜
业和美乡村建设，将曲阜市农村打造成现代生活的幸福家园。


