
国庆节专栏

以前，每一次我来到乡下，都要事先打个
电话给妈妈，算是报喜，也算是让妈妈思想上
有个准备。

这年国庆放假，我没有事先打电话给她，
而是骑着自行车来个突然袭击，给妈妈一个
惊喜。七十三八十四，阎王不领自个去。这
年妈妈八十三了，再过一年就到了民间说的
旬头了。可妈妈耳不聋眼不花，一听到院子
里响起的车铃声，知道是我，不由得又惊又
喜，连连说：“我还认为你出去旅游了呢。”妈
妈说，村里不少人闲着没事，也跟城里人一样
出去旅游了。我笑着对妈妈说：“我是乡村旅
游呢。”妈妈听到这，忽然跟想起什么似的，对
我说：“我打枣子去。”

记得杜甫有一首写枣子的诗：“堂前扑枣
任西邻，无食无儿一妇人。 不为困穷宁有
此？只缘恐惧转须亲。 即防远客虽多事，便
插疏篱却甚真。已诉征求贫到骨，正思戎马
泪盈巾”。

尽管这是一首扶弱济贫的诗，用在这里
不大合适，可是我一直觉得，妈妈一人在家是

多么孤单和不易。那棵枣树有碗口般粗，蓬
松的枝干上密密麻麻坠着枣儿，红红的，艳艳
的，如火燃烧，又像星星闪烁。

妈妈用竹竿扑打，哗啦啦，有不少枣子落
了下来。我呢，低头弯腰去拣。瞧着那熟透
的枣子，来不及用水洗，就塞到嘴里。咬一
口，脆生生，甘甜透过喉咙涌遍了全身，“真
甜。”

妈妈好多年前就把责任田转让给别人种
了，可是她还经营着几分自留地，有的种着白
菜萝卜，有的种着菠菜芫荽。妈妈说：“庄稼
一枝花，全靠肥当家。”就对我说，“施肥去。”

施什么肥呢？就是过去人们说的农家
肥，或者土杂肥。

那时白菜萝卜已经长得成型了，严严实
实，遮住了地面。妈妈用铲子在两行白菜之
间犁出一道沟来，让我把那些农家肥放到里
面去，给白菜萝卜施肥都是这样。要给菠菜
和芫荽施肥了，妈妈干脆把那些肥统统盖在
上面。这样既能施肥，又能防寒御冬。

我长年在私立学校工作，一会儿上南，一
会儿下北，没个固定的单位，妈妈想来城里的
我家住上几天也不能。国庆了，妈妈想不想
到城里的我家住几天呢？

一开始妈妈还有些不情愿，可是经不住
我的三寸不烂之舌，到最后还是跟我一起到
城里了。县城没什么著名景点，也没有什么
名胜古迹，有的只是高楼大厦，拓宽的马路和
千篇一律的公园。可是这些，妈妈不常见。

我说：“我带你到超市啊。”超市，妈妈不
陌生，城里有，乡下也有。妈妈以为我要到超
市给她买好吃的，赶紧说：“我什么不缺。”最
后还是在我的陪同下，到超市里去了一趟。

我家门前不远就是公园，一吃过饭，我对
妈妈说：“我带你上公园啊。”妈妈不去，就说：

“我们乡下什么草我没见过？”我笑了，说：“家
里的那些花草树木，都是些名不见经传的东
西，公园的那些可都是稀有的品种啊。”物以
稀为贵，妈妈一听说“稀有”两个字，就说：“那
我去看一下。”

再过两天假期就结束了，城里那些该去
的地方妈妈也去了，该玩的地方妈妈也玩了，
该吃的东西妈妈也吃了。剩下的时间带妈妈
做什么呢？我对妈妈说：“我们不吃东西，连
水也不喝一口，出去散会儿步。”妈妈说：“我
不吃东西，不觉得饿。你年轻，肚子跟沙漏似
的，不吃东西能不饿吗？”我笑笑，领着妈妈到
了县医院。

妈妈一见到那些穿白大褂的人，赶紧说：
“你怎么把我带到这里来？”就问我是不是转
向了。其实我带着妈妈来体检了，一轮轮化
验下来，妈妈有些不耐烦了，说：“我好好的。”
就甩开我扶她的手，继续说：“自个能上楼。”

国庆假日最后一天，妈妈的体检结果都
出来了，一切正常。没病就是福，我如释重
负，欣喜万分，觉得这年的国庆假日太有意义
了，对妈妈说：“妈妈，你真有福。”妈妈乐了，
说：“可不是，我这么一大把年纪了，国庆节还
跟年轻人一样出去游了一回。”

■心飞扬 摄影

国庆，和妈妈在一起
陆琴华
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在我们学校，小王无人不晓，因为他“替
补”出了名。小王四十出头，身材瘦削，瓜子
脸，面容清秀，戴一副眼镜。一说话就朗朗的
笑，亲和、爽快扑面而来，很逗人喜欢。

听小王说过，他是师院物理系毕业。刚到
学校时，上对口的物理课，后来有的学科缺人
手，而物理教师过剩，他就成了“替补”，初中学
科几乎都上过。最近几年，才稳定为地理教
师。而谈及这些常人眼里的不公，小王却满脸
坦然：“都是干工作拿工资，在什么岗位都一
样！”

也许深受专业影响，小王酷爱修理电脑，
技能开店也够格。因此，除了上地理课，领导
又给他压担子，填补教室多媒体维护员不足的
缺口。这一下，小王忙得像个陀螺转，时常被
呼叫去修理办公室里堆着的电脑，还有私人请
去修理。小王仍旧每天脸上阳光灿烂，工作干
劲十足。

说起小王，保安老姜也忍俊不禁。一天深

夜，老姜巡查教学楼背后，突然发现一间教室
亮着灯。担心价值昂贵的多媒体被盗，他急忙
拎着家伙，悄悄摸到教室后门察看，却见里面
空无一人。纳闷间，讲台下突然钻出一个人，
惊得他魂飞魄散，细看才发现是小王。原来，
这个教室多媒体坏了，收到检修请求后，小王
担心第二天上课受影响，就连夜加班修理。可
问题难查，一直工作到深夜，没想到惊动了保
安。

今年，刘老师生二宝去了，小王又“替补”
她的班主任。因为同在一个级部，教室挨近他
的办公室，一下课，我喜欢到他办公室歇歇

脚。每次去，里面就像赶街子，问作业的、要电
话打的、借钱的、喝水的、反映情况的，来来往
往，热热闹闹。他总是笑眯眯地耐心倾听，热
心解决，一点也没有“代理”的应付感。

放假前一天下午，我又到小王办公室里歇
脚。刚聊了几句，一个学生就跑进来，“老师，
教室里没水啦！”小王立刻扛起一瓶纯净水走
出去。回来后，我好奇地问：“你班学生还供纯
净水呀？”他笑呵呵地说：“从我当班主任起，这
班学生就供水。”我又追问道：“那一个学生收
多少钱？”他笑着说：“哪能收钱呢！班里山区
学生多，太困难，我自己出钱了。一年下来，也
不过两三千元吧，我负担得起！”说这话时，他
语调平静，理所当然，我心里却波澜起伏，肃然
起敬。小王来自农村，工资不高，晋职不顺，两
个孩子在上小学，还得赡养双亲，其实并不宽
裕，可他仍想着学生的困难。愿当工作“替
补”，还能微笑着补好缺位，看似受了委屈，却
成就了事业，赢得了他人的尊重。

“替补老师”小王
杨丛
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生命的艺术

在我们的工作和学习
中，常会遇到演讲、朗诵和
需要讲述的时候。作为一
名非播音主持专业的选
手，如何让自己的表现更
接近评审专业要求，怎样
更多的打动听众、观众，
使他们因为你“说”的而
实现更好的互动，产生更
有效的共鸣，是选手除了
文稿、现场等因素以外，
另一项非常重要的素质
条件。

在今年9月初的一场
演讲比赛中，我和几位优
秀的评委一起欣赏了选
手们带来作品。在感叹
少儿参赛选手长江后浪
推前浪，青出于蓝而胜于
蓝的喜人成绩之余，也感
叹演讲在各行各业与全
社会受欢迎的程度。大
家都能积极参与到主旋
律、正能量的演讲和朗诵
之中，让更多的人感受演
讲的魅力，传播高尚的精
神，是我们凝心聚力、同
心同德，为实现中华民族
伟大复兴中国梦应当付
出的实际行动。

那么，怎样成为一个
好的演讲者和朗诵者呢？

演讲的魅力，在于演
讲者把一个个生动感人
的济宁故事，带着温度，
带着现场感，带着岁月的
沉淀，带着它最有意义的
真情传达给每一个听众。

通过演讲者的语言，把大家带回到那时那景
那事，重温一个个鲜活的事例，感受到精神传承
和再现的事迹。但回顾这些年里评审、观摩的现
场印象，感觉大家在演讲的时候，普遍存在演讲
和朗诵的混淆。

演讲和朗诵，两者有相似的地方，都是要求
真情实感，努力感受创作的背景文化和内涵；不
同的是，一个是说，一个是读。演讲的题材是故
事性的，议论文偏多，而朗诵文本以诗歌、散文体
裁偏多。

演讲是用说的形式来传达内容，是真实的情
感、细腻的情感，是情绪有着明显对比、变化的表
达。它要求演讲者身临其中，通过自己感受和领
悟之后，表达出作品内容，从而让听众产生共情。

朗诵必须是字正腔圆的，是抑扬顿挫的，是
起伏变化的，技巧性的表达也更多一些。当然，
为了能够做好演讲和朗诵，普通话还是要有一定
水准的。不然，情感再情真意切，还是影响传达
收听的准确性。

在比赛的过程中，很多选手把演讲理解并变
现成了朗诵，表现出来的情感会有些浮夸，肢体
动作有些做作。如果说朗诵有一些规定的优美
动作，而演讲的肢体动作更是一种由内而外的情
感输出，没有什么具体的规定性。所以，按照理
解和领悟的区别，成年人更善于把握演讲，少年
儿童更善于朗诵。

我们通过百余场次、千余名选手案例的研究
发现，好的演讲表现在受众和演讲者一起感受到
情感的起伏、精神的力量、文化的魅力。通过大
家选取的不同题材的内容，通过演讲者的投入、
精彩的变现，我们感受到作品的文化魅力，感受
到城市的魅力，更感受到这座城市的人民的魅
力。

不论是演讲还是朗诵，都需要一个很好的基
础条件，那就是尽可能标准的普通话。随着普通
话的推广普及，我们的语言特别是口语环境越来
越好。而我们济宁地区的普通话，最为突出的问
题，就是平翘舌不分，前后鼻音不准确。

每个人都会受到成长地域方言环境的影响，
这也无可厚非；但是，当我们使用普通话进行交
际、交流的时候，大家对这些问题并不敏感，甚至
听起来还很亲切。

我们济宁人在说普通话的时候，普通话的调
值也不够。通俗的说，就是普通话“不在调上”和

“跑调了”。怎样消除这些短板，提升地域普通话
水平呢？有很多针对性的绕口令，就是解决这些
问题的有力工具。可以通过多听、多练、多说，循
序渐进地改善和强化，从而掌握和应用标准的普
通话。

这里有一个重要的前提，就是要敢说，大胆
的说，喜欢的说，从一开始就加入这个量变到质
变的过程。我们比较常用的普通话场合，一般包
括正式的仪典、讲解介绍、宣读宣讲，以及应聘
应试、述职报告和上岗演说等等。这个时候，需
要你把陈述内容用普通话的节奏、重音、停连变
化，清楚的表达你要说的内容。所以，让自己

“说”得更有魅力，是一件人生大事。
当然，这种魅力并不是作秀和拿捏，而是清

楚、准确并选择符合场景的情感，去做最好的表
达，去展示最好的自己。许多人在社会和职场需
要承担标准普通话的角色，却不可能都是“科班
出身”，多说多念就是最好的办法。

中国的语言文字和口语是博大精深的，中国
的普通话也是悦耳动听的。无论创建文明城市，
还是常态化的推介我们的城市，在研究和保护济
宁方言文化的同时，说好普通话也是为城市文明
进步所担当的责任和义务。

任何美好的事物都是让人欢喜的，当然，包
括怎么“说”才能让自己更有魅力。
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大街上张灯结彩，国旗飘飘，又是一年国
庆到。每逢这个节日，我就想起那个与书有
关的国庆节。

上世纪80年代末的一个国庆，我们在妈
妈家过节。闲聊中妈妈无意说起，昨天有个
单位打扫卫生，清理了很多他们不要的旧书，
拉了一大板车到收购站卖。

那时每到过年过节，各个单位都要大扫
除，很多单位会把过时的报纸杂志旧书清理

了卖废品。听妈妈说了这个消息，我高兴坏
了，飞快地跑到收购站一看，果然有一大堆
书。

收购站的人都很熟，也知道我们一家喜
欢书。我提出买书，他们一口答应，让我们去
挑选，然后按他们收购的价格卖给我们。说
好后我马上跑回家，把先生拉来一起选书。

那时我们的工资很低，上有老下有小，日
子过得捉襟见肘。但我们又特别爱看书，有
喜欢的书缩减其他开支也要买回来。对这些
又好又便宜的书，我们当然不会放过了。仔
细看看，这些书的成色都很好，绝大多数都是
半新旧的，有的甚至是大半新旧的。越看越
心花怒放，我们埋头选书了。

我翻着小山似的书堆，看到了四大名著，
迫不及待地放到了一边。我不断地惊呼，好
像淘到了心爱的宝贝，那种幸福不言而喻。

先生比我矜持得多，他默默地寻找着，不
一会儿，旁边就有了一堆书。突然，他惊叫起

来：“我找到了《古文观止》，好新啊，没有卷一
个角。”我急忙拿过来看，恰好翻到“报任安
书”，摇头晃脑读起来，突然想到肯定还有好
书，先淘了再说。

翻着翻着，挑出了一本《野火春风斗古
城》。这是我小时候借来看过，还恋恋不忘的
书。书中描写抗日战争最艰难的时期，游击
队政委杨晓冬在古城开展地下工作；地下党
员金环、银环是姐妹俩，叛徒出卖，金环牺牲；
杨晓冬母子被捕，杨母宁死不屈跳楼而死，游
击队劫狱救出杨晓冬；燕来兄妹送情报，敌伪
团长起义。故事跌宕起伏，心仪已久，收入囊
中。

我还陆续翻到了60年代的名著《苦菜
花》《迎春花》《朝阳花》，这并称为红色经典的

“三花”，轰动了当时的文坛，也教育了一代又
一代青少年读者。还有《老人与海》《悲惨世
界》等外国名著，我如获至宝。

先生寻到了《史记》，这是我们一直想买

的，还找到了《围城》，先生很喜欢钱钟书的作
品。《围城》是钱钟书“锱铢积累”而成的书，书
中语言运用到了登峰造极的境界，惊言妙语
让这部小说成为经典之作，是值得我们欣赏
玩味的。

把整个书堆都翻完了，我们找到四十多
本心仪的书，然后过秤，依稀还记得好像是一
角钱的收购价，我们就是用这个价买回了这
几十本书。用绳子捆好，一人拎一大摞，兴高
采烈地回家了。

回去后，我们迫不及待地整理这些书，有
油渍、污迹的地方，我们细心擦拭干净，有卷
角的地方抹平，压在玻璃板下，等压平了再整
齐地放进书橱。

我们一直忙活着，忘记了过节的事情，直
到妈妈派妹妹来叫我们了，才赶紧回家陪父
母吃饭。父亲已把美味佳肴摆在桌上了，只
等我们回去。妈妈调侃我们，看见书比看见
她还亲。

有好长一段时间，我们都沉浸在那些书
中。那些廉价买来的无价之宝，给我们带来
无穷乐趣，越看越舍不得放手。

那年国庆买书忙，那是我平生最有意义
的国庆节，那缕书香伴随着我度过许多难忘
的岁月。

■毛毛 摄影

那年国庆淘书忙
邓训晶

夏天，坐在窗前一抬头，就看见门前的篱
笆墙上，爬满了碧绿纤长的丝瓜藤，上面绽放
着一簇一簇金黄金黄的花。再仔细看看，丝瓜
藤的深处，还隐藏着长短不一、粗细不均的丝
瓜。

记得小时候，每当清明时节，母亲就拿出
收藏一冬的黑黑的丝瓜种，用小铁锹把它种在
门前的菜地旁。几天一过，绿色的芽尖就钻出
了地面。春天干旱少雨，丝瓜一出芽更需要水
分，母亲每天用淘米洗碗的水浇丝瓜，很快就
生出了小手臂一样的藤蔓，向周围蔓延。

母亲赶紧找来芦柴埋篱笆，用斧头将芦柴
断成两三尺长的杆，在菜地的周边和四角埋几
根木棍，用双塑料绳缠住木棍拉一圈，用大锹
沿着拉好的塑料绳在地上岔口子，最后把断好
的芦柴穿过8字眼的塑料绳，插进岔好的口子，
这样就埋好了篱笆。

丝瓜好像有一种天性，篱笆一做好，它的枝
蔓就不顾一切地爬上篱笆，朝前向上不停地延
伸。每延伸一段距离，从它叶腋处伸出的卷须
就紧紧地缠绕在芦柴上，大概是担心风吹雨打
从篱笆上摔下。只一个多月，当丝瓜藤长到足
够的长度，就一边继续向前，一边开花结果了。

丝瓜跟它的藤蔓一样生长得很快，先是小
辫子那样的大小，头顶上盛开着一朵黄花。接
着，好像一天变一个模样，一天比一天长大，而
它的花却一天一天地萎缩。不到半个月，丝瓜
顶上的花就彻底枯萎凋落，瓜已长得一尺多
长，能吃了。当母亲从丝瓜藤上摘下第一个丝
瓜的时候，我们非常的高兴。母亲也高兴地
说，这下好了，我们有丝瓜汤吃了。

是的，特别走进了七月，真正的夏天到来
了，门前的丝瓜到了生长的鼎盛期。不只是篱
笆上爬满了丝瓜藤，梨树上、电线杆上、晾衣服
的绳子上，也爬上了丝瓜藤。那些藤蔓爬到什
么地方，金黄的丝瓜花也开到什么地方，大大
小小的丝瓜这儿挂几个，那儿垂几根。

每天一大早，母亲就把那些长得老大的丝
瓜摘下来准备做菜吃。炒丝瓜、烧丝瓜蛋汤，
成了我们家每天的主菜。中午吃，晚上吃，上
顿吃，下顿吃。特别是丝瓜汤，先将丝瓜剥皮
切段放锅中烧，打两三个鸡蛋用筷子攉开，等
锅里的丝瓜一烧开，倒入攉好的鸡蛋，再烧两
分钟，丝瓜汤就做好了。丝瓜汤味美润滑，一
边吃饭一边喝汤，那真是一种享受啊。

尽管我们天天敞开肚子吃丝瓜，还是有不
少丝瓜躲藏在暗处来不及摘下，它就变老了，
整个丝瓜渐渐地纤维化。这样的丝瓜母亲就
不摘了，留着它长丝瓜种和刷锅刷碗的丝瓜
囊。它在中药里叫丝瓜络，能消肿催乳治腰

痛，丝瓜的作用可真不少呢。
整个夏天，我们家几乎天天做丝瓜吃。结

得太多，家里吃不完，母亲就把丝瓜送给在外
工作的哥哥姐姐，或者送给那些没长丝瓜或长
得少的乡邻。

丝瓜一直要吃到霜降的节气，尽管这时候
天气已经变凉了，但如果不把丝瓜藤从篱笆上
扯去，它们还会开花结瓜。为了赶时令，不耽
误种别的菜，母亲不得不扯去丝瓜藤。我们再
想吃丝瓜，只好等到来年的夏天。

一年又一年，夏天来了又去，门前的篱笆
坏了又修，丝瓜年年种又年年吃，母亲就在这
时光变幻中渐渐地老去。

当母亲不再能种丝瓜，我们就在母亲的嘱
咐下继续种着，也总记得母亲说的话，我们是
农村人，是种地人，一定要勤劳，不能懒惰。只
要家里有地，只要是常吃的东西，每年都要种
一些。这样不管到什么时候，家里就有得吃，
既能节省家庭开支又不需求人。

母亲说得多好啊，如今，母亲已去世几年
了，但不管是哪一年，我们家门前的那块菜地，
不同的季节就种着不同的蔬菜。一年四季，我
们种着吃，吃着种，很少去菜市场买菜，生活自
给自足。虽然没有很多很多的钱，但日子过得
轻松自在。或许，这就是生活的本真，我们不
图什么，只求简简单单、平平淡淡地过好每一
天。 ■苗青 摄影

爬满岁月的绿丝瓜
朱乃洲

十年前的一场
变故，让我失去了一
份很好的在国企的
工作，另谋了一份在
私企的工作。那段
时间，我的心情糟糕
到极点，感觉天空都
是灰蒙蒙的。

在国企工作多
年，我早已将它当成
我的事业，我的家，
我为之奋斗的精神
支柱。我热爱那份
工作，珍惜那份工
作，为自己创造的劳
动 价 值 而 感 到 自
豪。我习惯了工作
的忙碌，也习惯了国
企的待遇。

那家国企距离
我家不足两百米，上
下班很方便，同事也
相处很融洽。而我
的新工作是离家整
整20公里的一家朝
不保夕的私企。那
一年，我家还没有买
车，不得不每天乘公

交车往返至少三个小时。每天早晚，我还要雷
打不动为家人准备饭菜，下班后回到家已经天
黑，还得做各种家务。我为即将到来的新生活
感到忧虑。

我郁郁寡欢，完全提不起精神。第一天上
班，新单位竟然在播放晨曲——萨克斯名曲
《你鼓舞了我》。没有歌词，只有纯音乐。萨克
斯吹奏的音乐，有着淡淡的忧郁，却包含积极
向上的感觉。美妙的音乐迈着莲步，从远处向
我慢慢走来，又悄悄走开。我的身心受到莫大
的抚慰，眼眶发热有流泪的感觉。

初秋的阳光，从高大的樟树,间照射下来，
在地上留下斑驳的碎影。小鸟在枝头歌唱，办
公楼前一大片草坪，绿油油的，充满了生机。
一阵风吹来，小草们摆动着，好似翩翩起舞。
一切都那么生机勃勃，一切都那么美好惬意，
我的烦恼和郁闷在一瞬间消散了。

那一刻我明白，这个世界有很多糟心事，
但生活总会有不期而遇的温暖和生生不息的
期待。比如阳光、花香、鸟鸣，还有音乐。它们
都具有强大的力量，能将人从低谷中拯救上
来，以新的斗志迎接新的挑战。

感谢那段音乐，将我从失意中摆渡上岸。
在私企工作的这些年，我从图纸都看不懂而被
人驱使的杂务人员，为了生活被迫自学成长为
合格的工程技术人员，成了旧同事眼中的传奇
人物。如今，我的闲暇时光，都是与音乐共度
的。有音乐相伴，夫复何求！

上
班
前
的
萨
克
斯
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