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本报兖州讯（记者 李允 扈宏毅 通讯
员 杨福海）兖州区东御桥小学将学雷锋活
动与思政课有机结合，创新学雷锋活动形
式，围绕“认识——寻找——争做——分享”
活动主线，打造“行走的思政课”，通过丰富
多彩的主题教育实践活动，让雷锋精神在

“行走的思政课”里得到传承和弘扬，教育引
导学生以雷锋为榜样，践行文明行为，营造
向上向善、德行天下的良好风尚。

国旗下认识雷锋。“雷锋，原名雷正兴，
1940年12月出生于湖南长沙，中国人民解
放军战士，共产主义战士……”在周一的升
旗仪式上，教师胡琛琛担任思政课主讲人，
他结合“学雷锋纪念日”活动，向学生们介
绍雷锋的生平，讲述雷锋故事，让学生们认
识雷锋。“听了胡老师的介绍，我认识到了
雷锋是一个喜欢帮助别人的人，我也要向
雷锋学习，做一个乐于助人的好孩子。”学
生们纷纷表示。思想政治理论课是落实立

德树人根本任务的关键课程，青少年阶段
是人生的“拔节孕穗期”，最需要精心引导
和栽培。学校通过国旗下思政课的“学校
小课堂”，让学生们认识了雷锋，懂得了为
什么要学习雷锋。

新时代文明实践中心里寻找“雷锋”。
“我们身边有没有‘雷锋’呢？”带着这个问
题，老师带领小学生走进兖州区新时代文明
实践中心，在这里他们认识了新时代的活雷
锋——孙法泉爷爷。“同学们，我从小熏染着
雷锋精神成长起来，学雷锋、做雷锋已经成
为我一生的价值追求，但最终还要把接力棒
传递给你们。”全国优秀志愿者、山东省文明
家庭获得者、济宁市学雷锋标兵、兖州区鼓
楼街道息马地社区党委副书记孙法泉跟小
学生们亲切交流，分享自己的“雷锋故事”，
并教育引导学生要乐于奉献，助人为乐，争
做新时代的“小雷锋”。小学生们还在文明
实践中心的展板前观看评选出来的各级各

类“学雷锋标兵”的事迹，用心寻找心目中的
“雷锋”，学习他们无私奉献、团结友爱、助人
为乐、积极向上的先进事迹以及背后的感人
故事，表示今后要加强学习，用实际行动践
行雷锋精神，将雷锋精神发扬光大。

社区里争做“雷锋”。上好思政课，就要
充分利用好当地思政资源，将其中蕴含的德
育教育元素融入到思政课中，做到“知行统
一”。学校充分结合思政课教育，上好社会
大课堂，组织学生走进息马地社区和学校附
近的敬老院，为老年人捶捶背、揉揉肩，帮助
老人浇花、扫地，以实际行动关爱老年人，用
实际行动学习雷锋，争做雷锋，践行雷锋精
神。“虽然我感到有些累，但我心里很高兴，
因为我今天不但认识了‘雷锋’，还跟大家一
起做了‘雷锋’，今后我要坚持下去，争做新
时代的‘小雷锋’”。参加学雷锋活动的小学
生深有感触地说。

校园里分享雷锋故事。“雷锋是一名普

通的党员、战士，他在平凡的岗位上有着不
平凡的事迹。雷锋以服务人民为最大幸福，
以帮助他人为最大快乐……”在小学三年级
各个班级，小学生们端起《习近平新时代中
国特色社会主义思想学生读本》，在老师的
指导下分享雷锋故事。这既是学校的思政
课，又是学雷锋系列活动的主题班会课。同
学们通过分享雷锋故事，分享身边“学雷锋
标兵”和优秀小学生的先进事迹，深刻认识
到了学习雷锋的重大意义，老师也教育引导
学生以自己的切实行动来体现新时代的雷
锋精神，在学雷锋活动实践中传承、弘扬雷
锋精神。

“正确理想信念是教书育人、播种未来
的指路明灯”。学校将思政课与学雷锋纪念
日巧妙结合，推进习近平新时代中国特色社
会主义思想进教材、进课堂、进头脑，发挥思
政课铸魂育人的主渠道作用，真正把立德树
人根本任务落到实处。

兖州区东御桥小学

让雷锋精神在“行走的思政课”里传承弘扬

■汶上县第五实验小学 李娜

习近平总书记指出，要“抓好青少年学习教育，让红
色基因、革命薪火代代传承”。老师通过对党史故事红
色音乐的欣赏，不仅能让学生在感官上得到满足，还能
激发学生的民族意识与爱国情怀。除此之外，将红色文
化渗透到音乐课堂之中，对于树立学生的良好价值观、
培养学生的审美情趣、促进学生的个性发展也起着重要
的作用。所以，小学音乐教师应该对在小学音乐教学中
渗透红色文化进行深入探究，从而促进学生音乐素养的
提升。

笔者曾经在课堂上给学生们讲过陈伯衡的故事。
1938年，日寇占领了汶上县城，汶上人民陷入了水深火
热的境地。陈伯衡组织起了抗日武装，举起了抗日救亡
的旗帜，成立了“汶上县人民抗日自卫队”。队伍由不到
百人的地方武装游击队，逐渐由小到大，由弱到强，成长
为泰肥东汶地区的一支抗日主力军。1939年是陈伯衡
英勇就义的一年，也是他成为正式共产党员的一年，在
他牺牲后的几十年里，像陈伯衡一样的中国共产党人创
造出许多奇迹，这才是中华民族该有的脊梁。让学生了
解党、了解党的事业、从心底里认识党、热爱党，这是立
德树人的职责所在。音乐教师开展党史故事红色音乐
教育，能引导学生激发民族自尊心、自信心和自豪感，树
立正确的世界观、人生观、价值观，培育他们以爱国主义
为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神，让
他们成为社会主义建设者和可靠接班人。

在小学音乐教学中渗透红色文化，作用之一是培养
学生的爱国情怀。小学阶段的学生对于音乐的感知能力
并不高，在进行学习的过程中需要教师进行逐步引导，通
过讲解红色歌曲创作的背景、歌词的含义等来激发学生
的爱国情怀；作用之二是树立学生良好的价值观。红色
文化能够促进学生形成积极健康的心态以及正确的价值
取向，能够让学生通过对红色音乐的赏析充分了解历史，
更加深刻地体会到我国的沧桑巨变，铭记历史、不忘初
心，立志在中华复兴的道路上添砖加瓦；作用之三就是培
养学生的审美情趣。学生在欣赏红色音乐时，通过教师
的讲解与自身的感悟，能够形成属于自己的审美理念；作
用之四就是促进学生的个性发展。例如，合唱排练时教
师应放手将排练交给学生，这样不但可以加强学生之间
的交流，还能够在分工的过程中发挥学生的自主能力，促
进学生的个性发展，提升学生的整体素质。

对于小学生来说，要唱好红色音乐，教师必须将党
的历史融入课堂中，引领学生传承红色基因。教师要积
极挖掘各学科教材中蕴藏的红色教育素材，让学生在音
乐课堂中学习红色文化、感悟共产党人的初心与使命，
如此他们才能与历史人物、历史故事、历史精神产生更
深的共情共鸣。

浅谈红色文化
在小学音乐教学中的作用

■本报记者 扈宏毅

3月4日晚，2022年冬残奥会开幕式在
北京国家体育场举行。当参赛运动员有序
入场时，走在队伍前面，手举雪花造型，身穿
白色长裙，佩戴“雪容融”挂饰的引导员们犹
如一个个冰雪精灵，吸引了观众的眼球。她
们落落大方、朝气蓬勃，以优雅的步伐和昂
扬的姿态，向世界展示着新时代中国青年的
精神风貌。在48人的引导员队伍中，有一
位济宁姑娘，她叫张嘉琪，负责引导冰岛运
动员入场。

回忆起当晚的情景，张嘉琪至今仍难掩
激动之情：“当我高举引导牌，缓缓走上‘冰
雪之路’，听到全场的欢呼声，望着‘雪容融’
向我走来，感觉这一切像是一场梦，但它是

一个已经成为现实的梦！”
梦想成真令人欣喜，但过程又总与磨练

和坚持相伴。张嘉琪还是济宁一中高二的
学生时，热爱主持艺术的她就在线上报名了
北京冬奥会志愿者，虽然受疫情影响，组委
会退回了线上申请，但参与冬奥会的想法已
经在她心里生根发芽。学业上，张嘉琪从未
有丝毫懈怠，并于2021年以优异的成绩考
入中国传媒大学播音与主持艺术专业，当年
10月份，适逢冬残奥会开幕式导演组来到中
国传媒大学选拔开幕式引导员，张嘉琪经过
四轮选拔成功入选，向梦想迈进了一大步。

如果说顺利入选是梦想之花的萌芽，那
么艰苦的训练才使得青春得以完美绽放。
从2021年10月份开始，女孩们按照导演组
的安排开始了集训，训练内容包括体能、体
态、眼神、柔韧性、走路线等。排练过程要经
过校园训练、基地合练、“鸟巢”彩排和预演
多个环节，共持续三个半月。

无论是学校院楼、寝室、形体教室，还是
顺义、“鸟巢”，都留下了女孩们的足迹。走
步、举牌、微笑的反复调整，脚步、仪态、表情

的平衡兼顾，为了让出场的几分钟走得更加
完美，女孩们坚持长跑、咬筷子、夹A4纸、顶
课本……即便她们称之为“魔鬼训练”，但也
很快就适应了这个强度。今年2月13日，京
城大雪，在接下来很长的一段时间中，女孩们
都要面对化雪之寒。在雪地上走，步伐更难
控制，加上大风不止，她们的手都被冻得几乎
失去了知觉，但仍然要紧紧握着引导牌，不让
它歪。与众多初心如磐的同学们一起，张嘉
琪在一次次挑战体力极限中雕琢姿态步伐，
经历了无数回披星戴月的奔波，一步一步，走
到了冬残奥会开幕，走进了“鸟巢”。

在人们看来，北京冬残奥会注定带有浓
郁的励志色彩，开幕式的诸多演员中，不乏
身残志坚的榜样，他们感染并引领着张嘉
琪。“在进驻‘鸟巢’训练时，导演安排我和王
蕾蕾老师合练，王蕾蕾老师是一名盲人模
特，要想走出完美的直线，需要我和她的默
契配合。转弯时，我会轻拍王蕾蕾的腰部三
下，如果需要微调行走线路，则要向调整方
向一侧轻拍一下。虽然她双目失明，但却走
得非常稳健，是我们大学生引导员的榜样。

还有参加会徽表演的夏伯渝爷爷，双腿残疾
却勇登珠峰。他们虽然身体有残缺，但他们
心中依然充满光亮，并感染着身边的人。”

比训练时间更长的是对家人的思念，为
了共赴这场冬日盛会，大多数引导员都是第
一次在异乡度过了春节。张嘉琪告诉记者，
学校为她们准备了年夜饭，学院则组织同学
们一起看春晚、玩游戏，“辅导员悄悄加了我
们家人的微信，建了一个微信群，除夕晚上
进行了一次视频连线，看到爸妈时，那一瞬
间我眼泪都绷不住了。”

“东风随春归，发我枝上花”，当冬残奥
会开幕式如约而至，生命的精彩也在那一刻
激情绽放。祖国的进步与繁荣，使她的青年
们不断迈向更大的舞台。在97天的淬炼中，
引导员们把困难绘成了画，用行动赢得了认
可，汲取了一起向未来的精神力量。张嘉琪
在总结这段经历时写道：“何其骄傲，能在国
旗下点亮自己，为运动员指引方向！祖国的
高光时刻就是我们的高光时刻！每一片走
到最后的雪花，都是冬残奥开幕式画卷上的
浓墨重彩，在台上，在台下都一样闪亮！”

冰雪舞台绽芳华
——北京冬残奥会开幕式引导员中的济宁姑娘

本报汶上讯（记者 纪闻路 通讯员 赵艳艳）春天是一年
中最美的季节，也是传染病的高发期。为了有效控制和预防
传染病的发生，保护好学生的健康，近日，汶上县第一实验小
学各年级开展了“预防传染病”主题教育活动。

活动中，各班主任充分利用多媒体课件，图文并茂地向
学生展示了常见的传染病，如：流行性感冒、水痘、手足口病
等，讲述了传染病的传播途径及其危害，以及加强疫情防控
的重要性。并特别强调了如何预防传染病，如注意个人卫
生，注射疫苗，健康饮食，保持室内空气流通，加强体育锻炼
等。最后，班主任带领同学们重温七步洗手法，鼓励大家养
成良好的卫生习惯。

学校相关负责人表示，此次主题班会使师生们充分了
解了春季传染病的危害和预防措施，懂得了及时发现、及
时上报、及时隔离的道理，为有效保障学生的身体健康和
生命安全，创建平安和谐、文明卫生的校园环境打下了良
好基础。

汶上县第一实验小学

积极预防春季传染病

本报邹城讯（记者 郭璐 通讯员 张闫垒）为培养学生热
爱自然、保护环境的良好意识，提高善于观察、乐于动手的实
践能力，着力打造绿色校园文化，恰逢三月植树节，邹城市第
二实验小学开展了绿色校园生物欣赏活动。

活动开展以来，学生们自带花草装扮教室、绿化校
园。学科教师组织开展生物欣赏课，指导学生详细了解各
类植物的分类科目、外形特征和生活习性等基本常识，引
导学生实际观察，撰写植物观察记录和心得体会，激发学
生对植物、校园和大自然的无限热爱，牢固树立保护自然
环境的意识。

本次生物欣赏活动使学生更加关注生活、关爱自然，让
学生在活动中学会观察，在观察中激发表达欲望，培养了学
生对美好生活的向往，感受了生命和自然的伟大。

邹城市第二实验小学

探索植物奥秘 创建绿色校园

本报济宁讯（记者 纪闻路 通讯
员 赵世慧）为了进一步推动书香校园
创建，全面提升师生家长的审美情趣和
人文底蕴，近日，济宁市北门里中心小
学“读书伴成长，一起向未来”主题校园
读书节正式开启。

在读书节启动仪式上，立身以力学
为先，力学以读书为本。济宁市北门里
中心小学传承渔山书院百年历史，就是

通过读书学习，仰贤仰善，修身修业，做
最好的自己。据了解，学校读书节活动
包括读百本好书，好书大家换，每日畅游
书海一小时，亲子同读共写，故事朗诵大
比拼五大行动。学校真诚邀请每一位师
生和家长加入到读书行动中，伴随孩子
快乐成长，共同享受读书的乐趣。

学生代表在发言中表示：“书是知
识的宝库，是她，开阔了我的视野，丰

富了我的生活；书是人类的阶梯，是
她，帮助我不断提高，不断进步；书是
快乐的源泉，是她，带给我幸福，带给
我满足。读书，真好。有书，我们就拥
有了整个世界；拥有书，我们就拥有美
好的明天。”

据了解，启动仪式后，学校还将开
展一系列丰富多彩的活动，努力打造富
有人文底蕴的书香校园。

济宁市北门里中心小学

享受读书乐趣 打造书香校园

本报济宁讯（记者 纪闻路 通讯员 杨梅）春风摇绿了树
枝，嫩芽攀上枝头。济宁市红星幼儿园的宝贝们在植树节到
来之际，化身护绿小队，一起为这春景添一抹新绿。

早晨，老师们在晨谈活动中向孩子们介绍了植树节的由
来，了解树木朋友与人类之间的关系，引导幼儿萌发爱树护
树的环保意识。晨谈活动结束后，孩子们对保护树木产生了
强烈的兴趣，老师们带领孩子一起走进校园的种植区、绿植
角，化身护绿小队，探寻幼儿园里的植物朋友，为它们浇水、
松土，亲身体验爱绿护绿的乐趣，用力所能及的行动表达对
花草树木的爱心。回到教室里，老师们根据孩子的年龄特
点，引导他们用画画的方式表达对树木朋友的爱。孩子们用
一双双巧手创作了一幅幅色彩斑斓、充满童趣的绘画作品。
同时，红星幼儿园的老师们和社区团员也一起参与到植树节
活动中，为春天共添新绿。

济宁市红星幼儿园

爱树护绿从娃娃做起

本报济宁讯（记者 纪闻路 通讯员 王宪敏）为加快青年
教师的成长步伐，提高教师专业素质，近日，任城区初一地理
青年教师培养片区汇报课活动在济宁市实验初中任和校区
举行。

本次片区活动采取同课异构的形式，由济宁实验初中
任祥校区刘云老师和济宁市第十四中学张孟老师分别展示
《印度》一课。两位年轻老师特点鲜明，他们独具匠心的教
学设计、扎实灵动的课堂教学受到了听课老师的一致好
评。在评课环节中，由两位讲课老师对本节课的备课及教
学进行了分享。

相关负责人表示，本次活动体现了任城区教研中心对青
年教师成长的重视，为青年教师的成长提供了学习、展示、合
作、分享的平台。

济宁市实验初中

片区联研促提升

本报济宁讯（记者 郭璐 通讯员 常颖 刘孝娜）3月12
日，又是一年一度的植树节。为提高队员爱护植物、保护生
态环境的意识，济宁市永丰街中心小学开展了以“小手拉大
手 植绿护水齐动手”为主题的爱绿护绿环保系列活动。

各中队在学校大队部的统一安排部署下，召开了“小手
拉大手 植绿护水齐动手”主题中队会。辅导员老师向队员们
介绍了植树节的由来，以及植树造林、绿化大地的意义，引导
队员们从自己做起，从身边的每一件小事做起，绿化我们的
家园。同时，各中队精心布置了教室，建立了“绿色小氧吧”

“植物角”“绿色书架”，不仅美化了环境，而且净化了空气，成
为教室里一道亮丽的风景。在小手拉大手植绿护绿行动中，
队员们还跟随家长来到公园、田野，种下了一棵棵希望的小
树苗。

济宁市永丰街中心小学

植绿护水齐行动

▶近日，济宁市第十
五中学为了丰富教职工的
课余生活，使广大女教职
工过上一个和谐、快乐的
节日，四个校区举行了庆
祝“三八妇女节”活动暨春
季女教工趣味运动会。比
赛包括踢毽子、托球跑、跳
绳、趣味投篮、趣味足球等
丰富多彩的项目。每位女
教师全身投入，奋力一搏，
在冬奥会气氛的感召下精
神抖擞，个个争先。
■记者 李允
通讯员 刘镇 摄

◀为进一步促进幼儿园区域活动有效开展，近
日，微山县城区第一学前教育集团龙顺幼儿园开展
了幼儿园区域环境创设与组织评比活动。

各班教师依据幼儿的年龄特点，制定好创设计
划，同时动员小朋友和家长从家里收集废旧物品拿
到幼儿园，教师们带着幼儿动手制作，变废为宝。
随后，把作品布置在区角中，使区域变得丰富多彩，
充满童趣。本次活动有效地激发了幼儿们自主探
索、自发学习的能力，也锻炼了孩子们动手操作的
表现力，有利于促进幼儿社会性的良好发展。同时
也展现了老师们的才能，对今后区域活动的开展起
到了促进作用。

■记者 郭璐 通讯员 庞林 张会 摄


