
■本报记者 宋娜 通讯员 李倩 乔萌

2月13日，济宁市第一人民医院“眼科
日间手术中心”正式启用。在这里，对眼科
日间手术患者进行集中式管理，患者可以在
24小时内完成入院、手术、术后观察和出院，
极大提升了患者的就医体验。

眼科日间手术中心实行手术患者日间
管理模式，即对患者的入院、手术和出院安
排在24小时以内完成。术前，医生对患者
状况进行筛选和评估，并制定手术方案，完
善各项术前准备，确保为患者提供安全的医
疗保障。患者在院期间，日间手术中心的医
护人员按照手术流程和要求逐步完成各项
工作内容，向每位患者提供全程优质专业的
医疗服务和安全贴心的专科护理。患者离
院以后，医护人员会通过多种方式随访患者
的康复情况并及时给予健康指导。

近年来，随着医学技术的不断发展、医
疗支付方式的转变、人口老龄化所致医学需
求的增长，日间手术在许多国家得到了推广

和普及，近 20 年在我国也得到了蓬勃发
展。济宁市第一人民医院创新开展日间手
术中心医疗服务新模式，将为患者提供极大
的便利，更好地守护济宁及周边百姓“心灵
之窗”。

济宁市第一人民医院眼科主任冯洁介
绍，日间手术实行预约诊疗，可以缩短患者
住院时间，充分利用医院床位资源。对于患
者而言，24小时以内完成出入院，很大程度
上节约了患者的时间，同时也减轻了家属的
住院陪护负担。同时，日间手术可减少医疗
费用，减轻了患者的经济压力，且不影响医
保结算。在先进的显微微创手术、快通道的
麻醉管理、人性化的专科护理等医疗技术的
加持下，病人可以得到快速康复。

“日间手术提供与常规住院模式相同
的术前、术中、术后治疗与护理，只是在确
保患者手术安全的前提下，把原有
的治疗、护理流程浓缩，确保
向每位患者提供全程优质
专业的医疗服务和专
科护理。”冯洁告诉记
者，眼科手术多采
用局部麻醉，即表
面麻醉和（或）神
经阻滞麻醉，手术
时间较短，术中、术
后出血风险小，术
后并发症易发现，适
宜开展日间手术。目
前，日间手术病种范围包
括：白内障、黄斑水肿、黄斑
变性、翼状胬肉、斜视、睑内翻、睑

外翻、泪囊炎、泪道阻塞、结膜肿物、眼睑肿
物、眼眶肿物等。

揭牌仪式当天，医护人员将老专家、学
科带头人的手稿专程拿出来展示，一份份泛
黄的手稿呈现了一院眼科的历史厚度与传
承创新。成立于1935年的一院眼科已有86
年历史，是山东省医药卫生重点专业学科、
国家级住院医师规范化培训基地、鲁西南眼
科联盟牵头单位，多次获得省自然科学基金
项目。现有科室医生40名，年门诊量逾11
万人次，年手术量6000余台。在一代代眼
科人的共同努力下，眼科成为鲁西南地区亚
专业齐全、设备先进的专业科室。目前在白
内障、青光眼、眼底内科、眼底外科、眼睑疾
病及眼整形、泪道病眼眶病、屈光不正等各
亚专业具有领先优势。

八十六载 历久弥新
——济宁市第一人民医院眼科日间手术中心启用
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本报济宁讯（通讯员 何双胜）为进一步提升全区儿童
健康水平，强化三级妇幼健康服务网络儿童保健人员的责
任意识，持续提高儿童保健人员的服务能力。近日，济宁
市任城区妇幼保健院组织召开全区“2022年健康儿童行动
提升计划”工作座谈会。辖区镇街卫生院、社区卫生服务
中心的儿童保健主任约20余名工作人员参加会议。

会议对2021年任城区儿童健康工作进行全面梳理总
结。2021年，在各级妇幼健康服务机构的辛勤努力下，新
生儿访视、儿童健康管理、营养性疾病的防治、儿童眼保健
和视力筛查等服务项目均超标准完成省、市目标任务，健
康核心指标得到有效改善。

为积极推动全区儿童健康服务工作高质量发展，抓
好儿童全生命周期健康管理，持续提升各级服务机构儿
童健康管理与服务水平，会议针对国家《一法两纲两规
划》文件精神及各级业务主管部门的工作要求，结合全
区儿童健康服务工作实际，对2022年任城区儿童健康
工作计划进行了学习解读。

2022年，任城区妇幼保健院在区委、区政府及局党
组的领导下，将全面贯彻落实党中央关于儿童事业发展
的决策部署，进一步推行“互联网+妇幼健康”服务模式，
加强信息互联互通，实现儿童健康全周期全过程管理和
服务的信息化、智能化管理。以早产、低出生体重、贫
血、肥胖、心理行为异常、视力不良、龋齿等儿童健康问
题为重点，大力推广儿童疾病防治适宜技术，健全完善
早期筛查、诊断和干预服务机制，着力促进儿童全面发
展，切实保障儿童健康成长。

任城区妇幼保健院

提高专业能力
保障儿童健康

■本报通讯员 王前

重症监护室，英文缩写ICU，被认为是
离死亡最近，也是离生存最近的地方。在
梁山县人民医院重症医学科主任刘性祥眼
里，这里同样是一个充满希望的地方。在
这样的环境里，他一干就是30年，不知有多
少患者在他的努力下赢得一线生机，挽回
了生命。

作为科主任，刘性祥常跟同事说，ICU
是抢救急危重患者的主战场，是患者最接近
死亡，也是最有希望的地方。死亡与希望就
在一瞬间，这个瞬间就是医生的机会。而如
何把握住这个稍纵即逝的机会，是对每一个
ICU医生责任心、技术技能、心理素质、体力
意志、沟通技巧的全面考验。

从医以来，刘性祥坚持学习与科研、临
床工作紧密结合，不断提升自己的能力，不
让任何一丝机会逝去。30多年来，他先后在
北京、上海、济南等地的知名医院培训进修，
师从多名国内外著名专家教授，将行业内先
进的医疗技术带回医院并推广应用。血液
净化技术、体外生命支持技术……这些让不
少患者重获希望的“利器”，正是来自刘主任

的不懈努力。
作为一名医者，刘性祥几乎将自己所

有的时间都用在了患者身上。他的一天是
这样度过的：早上提前1小时到科室，将患
者的情况查看一遍，审查病历、下医嘱、核
对化验单，了解用药情况，交代管床护士注
意事项等。早上8时，科室准时交接班，查
房、会诊后，他开始与患者家属沟通患者的
最新情况，解答家属疑虑，上班过程中做好
随时抢救患者的准备……所有患者生命体
征平稳，他安顿好一切才会下班。遇到病
情特别严重的患者，他经常整晚回不了
家。刘性祥的上班时间早已超过了12个小
时，可从业近30年来，他始终坚持在临床一
线，长期从事急危重症疾病诊断和治疗的
临床和科研工作。

一天下午，刘性祥正在查房，一位患者
突然发生大咯血，生命危在旦夕。“快！准备
抢救！”听到一声呼喊，医护人员迅速放下手
头工作，几秒钟内围在该患者床前，展开全
力抢救。气管插管接呼吸机辅助呼吸，气管
镜吸除肺内积血，保持呼吸道通畅，给药、备
血……所有人紧紧盯着患者生命体征，每一
个冷冰冰的数字变动，都牵动着大家的心。

经过一夜的努力，患者终于脱离生命危险，
患者家属感动地流下了泪水。

刘性祥牢记医者使命，践行着救死扶
伤、勤业敬业，精益求精、无私奉献的精神，
用渊博的医学知识、丰富的临床经验，挽救
了无数患者的生命，得到了患者及家属的认
可。他先后获得梁山县“五一”劳动奖章”、
梁山县先进科技工作者、梁山县优秀医师梁
山县卫生系统先进个人等荣誉，发表论文
《重症监护病房病原菌耐药性研究》等10余
篇，出版著作《实用急危重症抢救技术》等5
部。他用过硬的专业技术、细致暖心的关
怀，托起患者生的希望，践行着一名医者的
承诺。

2012年，梁山县人民医院组建重症医
学科，刘性祥几乎每天都驻扎在病房，亲自
参与医生轮值晚夜班，日夜坚守在岗位上，
给年轻医生传经授道，提高了科室的业务
水平。

为了给患者提供更好的医疗支持，他带
领团队克服一个又一个困难，勇担危重症患
者的救治任务，不断开展新技术新业务，规
范化的机械通气呼吸支持治疗、持续有创动
脉血压监测、危重症患者的中心静脉置管及

中心静脉压测定、失血性休克患者的液体复
苏、危重症患者系统规范的肠内肠外营养支
持治疗、服毒患者的血液灌流治疗、危重症
患者的床旁连续血液净化（CRRT）治疗、急
性重症肝功能衰竭患者的人工肝治疗……
一个个空白被填补，一个个记录被创造。

功夫不负有心人，经过10年的努力和
不断发展，梁山县人民医院重症医学科救治
水平不断提升，成为全院重症患者救治中
心，救治各类危重症患者6000余人次，使许
多鲜活的生命得以延续。

近年来，在该院党委的坚强领导下，刘
性祥及科室全体同仁共同努力下，重症医学
科发展迅猛，目前拥有床位17张。为进一
步满足患者的需求，一个拥有20张床的病
区正在建设中，同时加快人才梯队的培养，
无论在技术设备、团队力量、临床水平上都
将有一个大的提升，为更多患者赢得生机。

刘性祥在重症医学科的岗位上，没有惊
天动地的事迹，也没有任何豪言壮语，但他
却以自己付出的艰辛和汗水，诠释了医务工
作者的闪亮风采。正是他让我们看到了另
一种无私奉献的境界，感受到了另一种爱岗
敬业的情怀。

为了生命的托付
——记梁山县人民医院重症医学科（ICU）主任刘性祥

本报微山讯（通讯员 王倩 田贺）近日，微山县人民医
院召开医院等级评审动员会，该院相关负责人带领与会
人员学习医院等级评审实施方案，对评审工作进行全面
动员。

微山县人民医院党委书记、院长李玉亭与职能、临床、
医技等科室负责人签订医院等级评审工作目标责任书。
微医人在经历了两次成功的二甲复审后，以“归零”的心态
再起跑，以崭新的姿态再出发，吹响了全院开启二甲复审
和进军三级医院的嘹亮冲锋号。

责任书就是军令状，明确提出了目标任务、工作要
求和问责机制，各科室负责同志立下铮铮誓言：积极作
为，敢于担当，通力合作，不负重托，坚决打赢医院等级
评审攻坚战。

微山县人民医院

进军三级医院创一流

本报济宁讯（通讯员 张勇 高爽）近日，济医附院心脏
外二科主任程前进与其团队成功为患者开展心脏主动脉
夹层急救手术。

据悉，此次手术救治的是一名60岁男性患者，患者在
2022年除夕夜前一天出现胸部剧痛，呈撕裂式的胸背部疼
痛，全主动脉CT检查证实患者出现A型夹层，情况十分危
急。A型夹层一旦确诊48小时内每小时死亡率都会上涨
1%。虽是马上过年，急诊及手术室内的医生没有丝毫懈
怠，为患者开辟绿色通道，以最快的时间进行了手术，手术
时长8个小时。患者术后恢复很快，第二天便可拔除气管
插管，现在已经能够下床自由活动。

新闻链接：主动脉夹层指主动脉腔内的血液从主
动脉内膜撕裂处进入主动脉中膜，使中膜分离，沿主动
脉长轴方向扩展形成主动脉壁的真假两腔分离状态。
发病率每年为十万分之一至二十万分之一，高峰年龄
是 50 至 70 岁，男 女比例约 2 至 3：1。65%至 70%在急性
期死于心脏压塞、心律失常等，故早期诊断和治疗非常
必要。

济医学院附属医院

成功完成一例
高难度心脏手术

本报济宁讯（通讯员 朱国涛）近日，济宁市第二人民
医院举行了一场紧张有序的消防应急疏散演练。通过演
练，进一步检验了该院消防应急预案的可行性与可操作
性，增强消防安全意识和应对突发事件的能力。

“艾灸室着火，快来人灭火……”演练中，该院康复
科护士在巡视病房时发现艾灸室浓烟滚滚，便立即高声
呼喊。值班工作人员听到呼喊声，立即取出楼层内的灭
火器赶到起火病室进行初期火灾扑救，并立即请求支
援。值班人员第一时间通知保卫科并拨打了119报警
电话，保卫科在接到报警后立即组织微型消防站人员进
行火灾扑救。医务人员有序引导疏散、转移患者，指挥
逃离人员用湿毛巾、袖子、衣领等捂住口鼻，低头弯腰，
沿墙迅速从楼梯向室外安全区域疏散，演练现场忙而不
乱。从“火情”发生到被彻底扑灭，所有人员都安全疏散
到指定地点。

演练结束后，消防指战员为参演人员开展了灭火器使
用的专项培训，进一步让医务人员掌握了消防器材的使用
方法。整个演练过程有条不紊，达到了快速、准确、实战的
演练目的。

济宁市第二人民医院

演练消防应急疏散

演练即实战 筑牢“安全墙”

近日，济宁市
公共卫生医疗中心
特种设备安全管理
科组织进行了“立
式灭菌器突发事故
应急演练”。该中
心以练备战，把各
项管理工作做实做
细，不断完善各项
管理制度和流程，
扎实推进特种设备
安全生产工作，筑
牢医院“安全墙”。

■通讯员
刘峰 摄


