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■本报通讯员 张勇 高爽

随着肿瘤发病率的增长，如何实现精准
化诊疗成为了诸多医务工作者共同致力的方
向。秉承以解决临床问题为目的，济宁医学
院附属医院病理科主任技师刘艳荣，坚持以
肿瘤精准诊疗为立题方向，重视研究的应用
价值与创新性，与数名专职科研人员、在读研
究生以及医院相关研究领域的临床和医技科
室的学术带头人及科研骨干组成了肿瘤精准
诊疗新技术研发团队，深耕肿瘤组织类器官
的抗肿瘤药物敏感性检测技术的研究。目前
该团队所申报的课题不仅获批2020年度山
东省高等学校“青创科技计划”立项建设项
目，其检测技术也已应用于部分临床，为患者
精准诊疗提供了有力的支撑。

体外药物敏感检测
为患者提供精准诊疗指导

谈及肿瘤不禁让人色变，病痛的摧残让
很多中晚期肿瘤患者痛苦不堪。此时，如何
选用最优化的治疗方案则显得尤为重要。药

物治疗作为抗肿瘤临床治疗的重要手段之
一，虽为患者带来诊疗希望，但长时间的药物
治疗容易产生耐药和毒副反应，导致治疗失
败。

“临床用药一般按照现有指南，而靶向治
疗仅仅针对已知靶点，如果患者没有该靶点
或突变阳性，患者则没有办法在靶向药中受
益。”刘艳荣称，肿瘤是一种高度异质性的疾
病，同一病理类型的不同个体肿瘤患者的生
物医学特性、药物敏感性、预后等方面存在显
著的差异，这种个体化差异也造成了肿瘤治
疗的复杂化及不确定性。而受现有靶点和靶
向药物肿瘤的局限，仅仅采用基因测序这种
间接的检测方式，很多情况下并不足以给出
最合理的用药方案。

为使患者获得“量体裁衣”式的个性化诊
疗方案，近年来，刘艳荣带领团队成员，以肿
瘤组织类器官的抗肿瘤药物敏感性检测技术
为抓手进行了细致研究。“目前该技术已部分
应用于临床，可检测出患者是否存在耐药性，
对何种药物有反应等。”刘艳荣称，所谓敏感
性检测技术，是对患者肿瘤标本体外培养、试
药的过程，通过体外使用抗癌药物，确定具体

抑制肿瘤生长的药物，一般3日左右即可开
具报告，可为患者后期用药选择、用药剂量、
降低药物毒副反应等方面提供精准指导。

深耕恶性肿瘤医学领域
团队斩获省级项目扶持

如果说一个好的问题胜过无数平庸的
研究，那么选项立题便显得格外重要。“针对
肿瘤发病率高、治愈率低、死亡率高等难题，
医学上虽一直致力解决，但许多类型肿瘤的
治疗效果仍然不尽如人意，使肿瘤病人及其
家庭尤其是低收入家庭不堪重负。”在刘艳
荣看来，寻找直接、准确、可靠的临床抗肿瘤
药物敏感性检测的技术方法，了解肿瘤发生
发展演变的本质，是突破性开发新技术的有
效途径。而颠覆现有检测手段，依托突破性
技术研发帮助肿瘤患者精准治疗是济医附
院肿瘤精准诊疗新技术研发团队立题攻克
的方向。

该项目通过建立临床相关性高、检测周
期短的新型抗肿瘤药物敏感性检测体系，不
仅可为临床抗肿瘤药物敏感性的检测提供

快速、准确的技术手段，提高恶性肿瘤治疗
的有效率，延长肿瘤患者的生存时间，降低
不合理用药造成的高昂费用，减轻患者的经
济负担。还可为临床前抗肿瘤新药研发提
供可靠的模型保证，显著提高抗肿瘤新药研
发的成功率，为恶性肿瘤的治疗提供更多选
择。

“目前，我们团队主要由优秀中青年队
伍组成，学术梯队建设合理。”刘艳荣介绍，
团队依托济医附院病理科，现有博士研究生
学历7人，硕士研究生学历6人，在读硕士研
究生7人。齐鲁卫生与健康杰出青年人才1
人。专业背景涵盖肿瘤学、病理学、药理学、
药学、细胞生物学、分子生物学等多个学科，
可为从临床——细胞——动物——分子的
全链条式的肿瘤技术研究到转化的实现打
下坚实基础。

目前，经过精细化的研究，团队所申报的
《基于肿瘤组织类器官的抗肿瘤药物敏感性
检测技术的研究》已获批2020年度山东省高
等学校“青创科技计划”立项建设项目。其检
测技术也已部分应用于临床，为患者精准诊
疗提供有力支撑。

为恶性肿瘤诊疗提供最佳方案
——济宁医学院附属医院刘艳荣科研团队研发项目获省级支持

本报济宁讯（记者 周慧迪 通讯员 李亭）近日，济
宁市市直机关医院召开深化作风建设推进会议，深入贯
彻落实市卫健系统深化作风建设推进会议精神，全面加
强医院干部纪律作风和行风建设，强化为民服务意识，
提升干部执行力。

会议要求全院干部职工要抓住重点关键，扎实推动
全院纪律作风集中整顿活动深入开展，本次医院纪律作
风集中整顿活动集中3个月时间，从现在开始到12月20
日结束，覆盖全院干部职工。医院按时间节点完成学习
动员、边查边改、深化巩固等三阶段工作，每项工作由责
任领导挂帅，明确责任人，形成一级抓一级的责任链
条。同时，把作风集中整顿活动与医院当前的疫情防
控、年底各部门对医院各项工作的考核、社区全国优质
服务基层行活动申报、CT室建设、中医康复科、重症照
护病房建设完善等重点工作相结合，把以上工作作为对
干部纪律作风和执行力最现实的检验。

济宁市市直机关医院

强化队伍作风建设

本报微山讯（通讯员 王倩 田贺）近日,2020全国
医院擂台赛（县域类）——推广多学科诊疗服务主题决
赛拉开帷幕。微山县人民医院演讲团队参加了此次擂
台赛，并被评为优秀案例。

此次擂台赛的主题是“进一步改善医疗服务行动
——推广多学科诊疗服务”。此场赛事严格秉着公平、
公正、公开以及评委会实行“盲评”制和“同区回避”制的
原则,医院代表凭借案例《肺小结节筛查和诊疗工作惠
及广大百姓》从60多个案例中脱颖而出，最终被评为优
秀案例。

微山县人民医院自2019年9月起，开始实施肺小结
节筛查工作。肺小结节筛查诊疗团队以胸外科为主导，
联合CT室、呼吸与危重症医学科、肿瘤科、病理科、麻醉
科、健康管理中心等科室实施多学科MDT诊疗模式。
肺小结节筛查、诊疗项目的成功实施，实现了微山居民
肺癌的早发现、早诊断、早治疗，满足了患者对疑难肺小
结节高效、精准诊治的需求，提高了肺癌的治愈率、患者
的生活质量及幸福指数，节省了诊治肿瘤的医疗费用及
家庭负担，减少了医疗资源的浪费和医保费用的支出，
获得了微山及周边居民的良好赞誉。

微山县人民医院

全国医院擂台赛
（县域类）获佳绩

本报兖州讯（通讯员 张德君 董体）近日，济宁医学院
附属医院兖州院区胸外科手术团队在麻醉科配合下，首次
成功实施院内第一例保留自主呼吸非气管插管麻醉下经
剑突下胸腔镜纵膈肿瘤切除术。手术仅通过一个长约
2cm的切口便完成复杂的纵隔肿瘤切除，患者术后即刻清
醒，可下床，很快恢复了进食、饮水。

在传统的胸腔内手术中，患者不仅要气管插管，借
助呼吸机来呼吸，术后也要留置胸管、尿管等，经常还
要在重症监护室观察 24 小时后方可进食、活动。然
而，医疗技术的飞速发展，“刷新”了人们对胸腔手术的
认识。据胸外科主任张子腾介绍，“目前胸外科大部分
病种，例如肺部肿瘤、肺动静脉瘘、纵膈畸胎瘤、胸腺瘤
合并重症肌无力及肺大泡等，均可在胸腔镜下完成。”，
随着该项技术的成熟，大大降低了术后患者的不适感，
部分早期肿瘤患者手术治愈比“感冒”还要快，让患者
缩短了住院时间，降低了住院费用。

济宁医学院附属医院兖州院区

积极推进新技术应用

本报济宁讯（通讯员 朱国涛）近日，英吉沙县人
民医院骨科在济宁市援疆专家周晓鹏的指导下，成功
开展了腰椎间盘突出经椎间孔镜下髓核摘除神经根
松解术。

16岁女性患者，在3年前曾因腰椎间盘突出症曾
多次在县人民医院及喀什医院就诊治疗，症状时轻时
重。近一周，该患者因腰腿痛并伴双下肢疼痛麻木，
左下肢肌力减退来院就诊。经检查后发现，该患者椎
间盘突出压迫神经，双下肢疼痛（左下肢为重），需进
行手术治疗，但患者因年龄小，脊柱不稳定，并不适合
传统手术。济宁市第二人民医院周晓鹏与该县人民
医院骨科医生对患者的病情进行了细致讨论，决定在
局麻（局部麻醉）下为患者行“腰4/5椎间盘突出经椎
间孔镜下髓核摘除神经根松解术”，手术创伤小、出血
少（约20ml），且术中能和患者随时沟通。术后，该患
者腰腿痛症状消失，佩戴腰围后能立刻下地活动，手
术效果良好。

济宁市第二人民医院

医疗援疆见实效

本报汶上讯（通讯员 张会霞 商
坛）为提升医院管理效能和医疗质量，
推动医院管理科学化、精细化，提高职
工人文与职业素养，更好地为广大患者
提供整洁、安全、温馨、舒适的就医环
境，实现医疗服务再升级。日前，汶上
县中医院召开了6S管理启动会。全体
院领导、各职能科室负责人、科主任、护
士长及临床医护人员120余人参加。

在启动会上，首先宣读了实施方
案，明确目的和各阶段的实施要求。并
为第一批管理示范科室——骨伤科病

区，脑病一科病区，脾胃病科病区，检验
科进行授牌。授牌结束后示范科室代
表在推行 6S管理现场进行了庄重宣
誓。本次会议特邀山东省中医药大学
附属医院6S管理办公室主任牟善芳讲
授《以6S管理为抓手 助推医院品质提
升》。牟善芳讲解了6S管理基本知识，
结合山东省中医药大学附属医院6S管
理经验，对6S管理的组织实施步骤和
要领、常用工具等进行了详细讲解，并
展示了6S管理给医院带来的巨大变化
和良好收益。深刻而富有针对性的内

容，深深吸引了在场的每位职工，赢得
了阵阵掌声和一致好评。

6S管理工作启动会的召开，标志着
汶上县中医院6S管理工作全面展开，是
医院更好地服务和保障汶上县医疗卫生
需求的重要举措。汶上县中医院将以推
进6S管理为契机，使各项工作程序化、标
准化、简洁化，为患者营造更为整洁、舒
适、安全的医疗环境，全面促进医院环境、
服务、质量、安全迈上新台阶，努力把医院
建设成为群众满意、中医特色优势明显、
技术服务水平一流的现代化中医医院。

汶上县中医院

启动6S管理 迈向现代化中医医院

近日，济宁市亚健康管理协会联合汶上县民政局、汶
上县白石医院前往汶上县白石镇开展健康扶贫工作，为该
镇贾村、刘贾村两个村60岁以上贫困孤寡老人进行入户走
访，每到一处都对老人身体健康状况沟通交流，并进行了
科学的健康饮食与用药指导，由白石医院工作人员详细记
录建立跟踪健康管理指导档案。据统计，本次健康扶贫25
户孤寡老人，发放了价值4000余元常用药品和慰问品。

■记者 周慧迪 通讯员 徐斌 摄

近日，广联医药连锁公司工作人员到任城区阜桥街
道红星新村社区和观音阁中营村走访老红军、孤寡老人、
困难群众，为多户居民送上慰问品。走访活动不仅表达
了广联医药的浓浓爱意，更是弘扬了中华民族尊老爱幼
的传统美德。 ■记者 周慧迪 通讯员 许琳 摄

本报济宁讯（通讯员 王碧辉 孙雪莲）近日，95岁的
女性患者因不慎摔倒来到济宁市中医院骨伤科，在麻醉
科、手术室、介入室、重症医学科等科室的通力协助下，
经过1小时的微创手术，第二天便能下地走路。

据悉，济宁市中医院骨伤科主任付宝光接诊患者
后，经过一系列检查确诊为胸12椎体压缩性骨折。由于
患者高龄，再加上其本身有糖尿病、冠心病、高血压等诸
多基础病，付宝光最初建议保守治疗，需要绝对卧床6到
8周。在患者要求下，经过多科室会诊及团队讨论后，由
主治医师万全增主刀对患者行微创介入手术治疗，术后
第二天就可下地走路。

据付宝光介绍，老年人骨折多数都是由骨质疏松
引发的，60岁以上人群骨质疏松症的患病率明显增
加。骨质疏松除了会引起腰背疼痛和驼背外，最主要
的危害就是会引起骨折，包括胸腰椎体、髋部和前臂
远端等的骨折。椎体骨折会导致生活质量下降、食欲
和肺功能减退、睡眠失调、寿命缩短等。付宝光建议：
多食用含钙量高的食物，如牛奶、虾皮、芥菜、木耳、芝
麻酱、豆制品（内酯豆腐除外）等，有心脑血管疾病、血
脂高的可喝脱脂牛奶，多晒太阳，有利于钙吸收，预防
骨折。

济宁市中医院

多科合作
救治九旬老人骨伤
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本报济宁讯（通讯员 山君来 王新亮）日前，全省精
神卫生工作推进会在济南召开。本次评选经过单位推
荐、专家评审、组织评选等环节，济宁市精神病防治院公
共卫生科、儿童青少年心理科荣获“全省精神卫生系统心
理健康促进工作先进集体”荣誉称号。李武、杜芳两位同
志被评为“全省精神卫生系统心理健康促进工作先进个
人”。

据悉，此次表彰活动中，共有25家公立卫生机构获评
“全省卫生系统心理健康促进工作先进集体”69人被授予
“全省精神卫生系统心理健康促进工作先进个人”。

济宁市精神病防治院

获“全省精神卫生系统
心理健康促进工作
先进集体”荣誉称号

世界防治麻风病日

每年1月的最后一个星期日，是
“世界防治麻风病日”。这是1953年由
法国人发起，世界卫生组织确立的，目
前世界上许多国家都在这一天举行各
种形式的活动，目的是调动社会各种力
量来帮助麻风病人克服生活和工作上
的困难，获得更多的权利。

我国于1988年开始进行“世界防
治麻风病日”自上而下的、全国性的宣
传、科普活动，目的是普及麻风防治知
识，消除麻风恐怖和歧视，吸引社会各
界关心和参加消灭麻风的事业，对在我
国消灭麻风病的伟大事业起促进作用。

历届主题
1996年：麻风防治是跨世纪的事

业，基本消灭乃本世纪的目标
1997年：让每个村庄的每个病人

都得到关怀与治疗
1998年：麻风病与全社会
1999年：社会关怀——麻风康复

者的希望
2000年：消灭麻风病——新世纪

使命
2001年：麻风防治与康复——全

社会的责任
2002年：防治麻风病，社会献爱心
2003年：积极防治麻风，关爱畸残

病人
2004年：防治麻风病，关爱麻风病

人
2005年：持续控制，共享文明
2006年：情系麻风病患者，温暖困

难群体
2007年：消除麻风歧视，共建和谐

社会
2008年：消除麻风歧视，共建和谐

社会
2009年：关爱麻风患者，共享和谐

家园
2010年：消除麻风歧视，共享和谐

文明
2011年：消除麻风危害，保护健康

权益
2012年：加速行动，消除麻风危害
2013年；加速行动，消除麻风危害
2014年：加速行动，消除麻风危害
2015年：加速行动，消除麻风危害
2016年：加速行动，消除麻风危害
2017年：创造一个没有麻风的世界
2018年：创造一个没有麻风的世界
2019年：创造一个没有麻风的世界
2020年：消除麻风贫困，共享健康

生活

(济宁市任城区皮肤病防治站供稿)

麻风病防治知识宣传

麻麻风风病病防防治治


