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新华社北京9月30日电 9月30日晚，
国务院在人民大会堂举行国庆招待会，热烈
庆祝中华人民共和国成立七十一周年。习
近平、李克强、栗战书、汪洋、王沪宁、赵乐
际、韩正、王岐山等党和国家领导人与近
500位中外人士欢聚一堂，共庆共和国华
诞。

人民大会堂宴会厅鲜花绽放，洋溢着热
烈喜庆的节日气氛。主席台上方，庄严的国
徽高悬，“1949－2020”的大字年号在鲜艳
的红旗映衬下格外醒目。

17时30分许，伴随着欢快的《迎宾曲》，
习近平等党和国家领导人步入宴会厅，全场
响起热烈掌声。

招待会开始。军乐团奏响《义勇军进行
曲》，全场起立高唱国歌。国务院总理李克
强致辞（全文另发）。他首先代表党中央、国
务院，向全国各族人民致以节日祝贺；向港
澳同胞、台湾同胞和海外侨胞致以亲切问
候；向关心支持中国现代化建设事业的国际
友人表示衷心感谢。

李克强说，新中国七十一年的发展史，
是中国共产党团结带领中国人民筚路蓝
缕、发愤图强的奋斗史，是国家面貌发生巨
变、人民生活水平大幅跃升的辉煌史。今
年在共和国历史上极不寻常。面对突如其

来的新冠肺炎疫情和世界经济衰退带来的
严重冲击，在以习近平同志为核心的党中
央坚强领导下，我们统筹推进疫情防控和
经济社会发展，始终把人民生命安全和身
体健康摆在第一位，以举国之力与病魔搏
斗，经过艰苦努力，付出巨大牺牲，取得抗
疫斗争重大战略成果。做好“六稳”工作、
落实“六保”任务，及时出台纾困规模性政
策，创新实施机制直接惠企利民，深化改革
开放，稳住经济基本盘，顶住巨大下行压力
实现了恢复性增长，脱贫攻坚进一步取得
显著成效，人民生活得到有力保障。中国
经济展现出强劲的发展韧性，中国特色社会
主义前景广阔。

李克强指出，当前，我国发展内外部环
境发生深刻复杂变化，要坚持以习近平新时
代中国特色社会主义思想为指导，立足基本
国情，坚持稳中求进，坚定信心，直面挑战，
集中精力办好自己的事。继续做好常态化
疫情防控，多措并举助力市场主体渡过难
关、恢复生机，培育壮大新动能，构建新发展
格局，推动高质量发展。筑牢民生保障基
础，千方百计增加就业，办好群众关切的上
学、看病、养老、托幼等方面实事，保障好受
疫情、洪涝灾害影响的困难群众生活，确保
打赢脱贫攻坚战。坚定不移深化改革，更大

激发市场活力和社会创造力，打造市场化、
法治化、国际化营商环境，积极有为推进高
水平对外开放。依靠全国上下奋力拼搏，努
力实现全年主要目标任务，全面建成小康社
会。

李克强说，我们将继续坚定不移、全面
准确贯彻“一国两制”、“港人治港”、“澳人治
澳”、高度自治的方针，严格依照宪法和基本
法办事，完善与宪法和基本法实施相关的制
度和机制，推进“一国两制”实践行稳致远。
坚持贯彻对台工作大政方针，坚持一个中国
原则和“九二共识”，坚决反对和遏制任何

“台独”分裂行径和外部干涉，加强两岸交流
合作，推进两岸关系和平发展、融合发展和
祖国统一。坚持走和平发展道路，坚决维护
国家主权、安全、发展利益，秉持人类命运共
同体理念，拓展同各国互利互惠合作，积极
参与全球治理体系改革和建设，同国际社会
一道，为人类早日战胜疫情、推动世界经济
复苏作出更大贡献。

李克强最后说，今天的成就是全体中国
人民奋斗出来的，明天的辉煌还要靠实干和
创造。让我们更加紧密团结在以习近平同
志为核心的党中央周围，高举中国特色社会
主义伟大旗帜，克难攻坚、砥砺前行，为把我
国建设成为富强民主文明和谐美丽的社会

主义现代化强国、实现中华民族伟大复兴的
中国梦不懈奋斗！

在欢快的乐曲声中，中外宾朋举杯共贺
新中国成立七十一周年，同祝中国繁荣富
强，人民幸福安康，中国人民和世界各国人
民友谊长青、合作长存。

中共中央政治局常委、国务院副总理韩
正主持招待会。

出席招待会的还有：在京中共中央政治
局委员、中央书记处书记、全国人大常委会
副委员长、国务院副总理、国务委员、国家监
察委员会主任、最高人民法院院长、最高人
民检察院检察长、全国政协副主席和从领导
职务上退下来的同志，以及中央军委委员、
曾担任中央军委委员的同志。

中央党政军群有关部门负责人，各民主
党派、全国工商联负责人和无党派人士代
表，北京市负责人，国家功勋荣誉表彰奖励
获得者代表、全国抗击新冠肺炎疫情先进个
人代表、全国优秀共产党员代表、全国劳动
模范和先进人物代表，为民族地区稳定、发
展、团结作出重要贡献的少数民族代表人
士，在京的部分香港特区人士、澳门特区人
士、台湾同胞和华侨、华人代表，各国驻华使
节、各国际组织驻华代表、部分外国专家也
出席了招待会。

庆祝中华人民共和国成立71周年
国务院举行国庆招待会
习近平栗战书汪洋王沪宁赵乐际王岐山等出席

李克强致辞 韩正主持招待会

新华社北京9月30日电 在新中国成
立71周年之际，10月 1日出版的第19期
《求是》杂志将重新发表中共中央总书记、国
家主席、中央军委主席习近平在出席庆祝中
华人民共和国成立70周年系列活动时的3
篇重要讲话：2019年10月1日《在庆祝中华
人民共和国成立70周年大会上的讲话》、
2019年9月30日《在庆祝中华人民共和国
成立70周年招待会上的讲话》、2019年9月
29日《在国家勋章和国家荣誉称号颁授仪
式上的讲话》。

讲话强调，中华人民共和国的成立，彻
底改变了近代以后100多年中国积贫积弱、
受人欺凌的悲惨命运，中华民族走上了实现
伟大复兴的壮阔道路。今天，社会主义中国

巍然屹立在世界东方，没有任何力量能够撼
动我们伟大祖国的地位，没有任何力量能够
阻挡中国人民和中华民族的前进步伐。

讲话指出，70年在人类历史长河中只
是弹指一挥间，但对中国人民和中华民族来
讲，这是沧桑巨变、换了人间的70年。中华
民族迎来了从站起来、富起来到强起来的伟
大飞跃，迎来了实现伟大复兴的光明前景。
全国各族人民、海内外中华儿女，都为我们
伟大的祖国感到自豪，都为我们伟大的祖国
衷心祝福。

讲话指出，一切伟大成就都是接续奋斗
的结果，一切伟大事业都需要在继往开来中
推进。新时代必将是大有可为的时代。前
进征程上，我们要坚持中国共产党领导，坚

持人民主体地位，坚持中国特色社会主义道
路，全面贯彻执行党的基本理论、基本路线、
基本方略，不断满足人民对美好生活的向
往，不断创造新的历史伟业。我们要坚持

“和平统一、一国两制”的方针，保持香港、澳
门长期繁荣稳定，推动海峡两岸关系和平发
展，团结全体中华儿女，继续为实现祖国完
全统一而奋斗。我们要坚持和平发展道路，
奉行互利共赢的开放战略，继续同世界各国
人民一道推动共建人类命运共同体。中国
人民解放军和人民武装警察部队要永葆人
民军队性质、宗旨、本色，坚决维护国家主
权、安全、发展利益，坚决维护世界和平。

讲话指出，崇尚英雄才会产生英雄，争
做英雄才能英雄辈出。只要有坚定的理想

信念、不懈的奋斗精神，脚踏实地把每件平
凡的事做好，一切平凡的人都可以获得不平
凡的人生，一切平凡的工作都可以创造不平
凡的成就。全党全国各族人民要像英雄模
范那样坚守、像英雄模范那样奋斗，共同谱
写新时代人民共和国的壮丽凯歌！

讲话强调，中国人民是伟大的人民，中
华民族是伟大的民族，中华文明是伟大的文
明。中国的昨天已经写在人类的史册上，中
国的今天正在亿万人民手中创造，中国的明
天必将更加美好。全党全军全国各族人民
要更加紧密地团结起来，不忘初心，牢记使
命，继续把我们的人民共和国巩固好、发展
好，继续为实现“两个一百年”奋斗目标、实
现中华民族伟大复兴的中国梦而努力奋斗！

《求是》杂志发表习近平总书记在出席庆祝中华人民共和国
成立70周年系列活动时的3篇重要讲话

秋冬季疫情防控小贴士

❶ 出行前关注目的地动态、防控政策

目前国内无中高风险地区，我国总体环境相对安全，
中秋、国庆长假出行还是比较安全的。但由于疫情形势瞬
息万变，建议大家在出行前密切关注目的地的动态和疫情
防控部门发布的疫情防控政策。同时，准备免洗手消毒
液、消毒湿巾、口罩等物品。当本人出现发热症状或其他
不适宜旅行的疾病时，应推迟或取消旅行。

❷ 如何科学佩戴口罩

封闭场所和人群密集处需要佩戴
口罩，如外出乘坐公交、地铁、长途汽
车、火车、飞机等公共交通工具时，进
出商场、超市、博览馆、影剧院等公共
场所及乘坐公共电梯时，建议做好手卫
生，并且全程佩戴口罩。建议选择佩戴一次
性使用医用口罩或医用外科口罩，不建议佩戴N95、N99等
级别高的口罩。口罩一般佩戴4-6小时，所以在出行前建议
多准备些口罩，如果口罩潮湿了或者戴时间久了，可以及时
更换。若佩戴过程中出现胸闷不舒服时，可到开阔、空气流
通的地方，摘下口罩，呼吸新鲜空气。在无人员聚集、通风
良好、保持1米以上社交安全距离情况下，可不戴口罩。

❸ 旅行时做好个人防护

要服从旅行目的地防控工作有关要求，游玩过程中应
有序排队，尽量保持1米以上距离，勤洗手。在封闭场所、
人群密集处要佩戴口罩，吃饭喝水时可把口罩摘下，但要
尽快再戴上。在餐厅内用餐，建议间隔落座或同侧用餐，
与他人保持1米以上距离。如旅途过程中出现发热、乏力、
干咳等症状，应立即就近就医，取消或中止旅行。由于假
期人流密集，旅行安全还是要高度重视。建议老年人、小
孩、有基础性疾病的人群不要出远门。

❹ 严防流感等重点传染病

发热、咳嗽、乏力……这些症状与普通
感冒、新冠肺炎的症状较为相似，因此在外
出旅行时，建议保持良好的呼吸道卫生习
惯，咳嗽或打喷嚏时，用上臂或纸巾、毛巾
等遮住口鼻，咳嗽或打喷嚏后洗手，尽量
避免触摸眼睛、口鼻，保持良好的个人卫
生习惯是预防流感等呼吸道传染病的重
要手段。同时，尽量减少到人群密集场所
活动，以减少接触呼吸道感染患者的机会，做
好自身的防护（如戴口罩），避免交叉感染。旅行期间，发
现自己或家人被感染后应及时到医院就诊，遵照医嘱按时
服药。密切观察病情变化，当病情出现持续高热、呼吸困
难、严重呕吐等变化时，应及时治疗。

❺ 加强食品卫生

外出旅游吃饭时，一定要注意食品卫生，不喝生水、未
经消毒的奶，不吃野味、未削皮的水果、生的蔬菜。不采
摘、食用野生蘑菇和野生植物。食物尽量煮熟、煮透后再
食用。注意选择正规、卫生条件好的饭店或餐厅。

❻ 旅行归来，做好健康监测

外地旅行归来，继续做好个人健康监测，应自我观察
14天，一旦出现发热、咳嗽、胸闷胸痛等身体不适症状，及
时就医、主动告知旅行史。

长假将至，这些疫情防控知识请收下！


