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■本报通讯员 王碧辉

有一种精神，看似平凡渺小，它却能成
就不平凡的业绩；有一种精神，看似豪情万
丈，它却代表着最平实务本的人文精神。那
就是：平凡岗位献真情的援疆精神。日前，
作为援助新疆英吉沙县援疆医疗队的一员，
山东省济宁市中医院骨伤科副主任医师刘
乃彬肩负着组织的重托、领导和同事们的期
望，赶往新疆英吉沙县。

“作为党和国家培养的一名医务人员，
在国家需要的时候，就应该舍小家，为大家，
到祖国最需要地方去！”刘乃彬这样说，也这
样做。为响应国家号召，济宁市中医院一批
又一批的援助医疗干部奔赴经济、医疗水平
欠发达地区——新疆。每一次医院发出援
疆通知，刘乃彬总是第一个报名，希望有机会

到最艰苦的地方去锤炼及奉献。当院领导决
定选派一名中医骨外专家去援疆，询问他的
意见时，刘乃彬没有丝毫犹豫，当即决定奔赴
新疆。他说：“作为一名医生，我觉得这是自
己必须要去做的一件事，所以时刻准备着将
多年来积累的临床经验带到最需要的地方。”

刘乃彬的爱人非常支持他去援疆，他下
班回家告诉了妻子这个消息，“你尽管放心
去，家里有我呢。”妻子的支持让他更加坚定
了信心。当谈及他会不会不舍得妻儿时，刘
乃彬说，“把别人的幸福当做自己的幸福，把
鲜花奉献给他人，把荆棘留给自己。”这也是
他多年来从医的准则。

在该院骨伤科，刘乃彬主任的勤奋刻苦
是出了名的。从事骨伤科近三十年来，他立
足临床，勤于实践，年手术量逐年攀升。不
仅医技精湛、态度严谨，还处处为患者着想，

一直广受患者好评。
“就算休息期间，每天也要到医院来查

房，有危重患者或者手术是随叫随到。”每天查
房、谈话、手术、接诊是刘乃彬的工作常态。节
假日更是忙碌，不是值班就是加班。刘乃彬
认为，医务工作者就应当“急患者所急，想患者
所想，解患者所忧”。就在这次援疆出行的当
天上午，刘乃彬没有选择和家人共度，而是坚
守在第一线，依旧在医院里查房、看病案。

“昨天有个老年病号，做完手术需要观
察。”在援疆出行的前一天，骨伤科来了一位
86岁的患者，左股骨粗隆间骨折，急需治
疗。刘乃彬对她进行详细检查后，认为手术
是最适合患者的治疗方案。刘乃彬解释道，
如果不及时手术采取保守治疗，老人躺在床
上就不能随意活动，各种脏器功能退化会更
快，还会并发褥疮以及呼吸、心脑血管、泌尿

等系统的疾病。手术进行得很顺利，刘乃彬
依旧牵挂老人的病情，临行之前对她的病情
仔细分析，交代注意事项。“一个生命交到我
们手中，作为医生就必须全力以赴。”作为一
个丈夫、父亲，刘乃彬忙得很少有时间陪伴
家人。但是，他说每一次看到病人转危为
安，心里就有一种莫大的成就感。

援疆出发前，医院领导、同事们也纷纷
过来和刘乃彬道别，并嘱咐他在外多保重。
带着大家的关怀，刘乃彬更想为新疆当地百
姓做好医疗服务。像水一样温和从容的他，
在手术台上能一站六七个小时不累不困，瘦
弱的身躯里有着在大漠边疆扎根苦干的劲
头，他说：“我心里没想得特别复杂，也就是
换一个地方给患者看病，去帮助需要帮助的
人。”一句朴实的话语，道出了“医者仁心”的
高尚情怀。

援疆情怀 医者仁心
——记济宁市中医院骨伤科副主任医师刘乃彬

本报济宁讯（通讯员 张勇）8月9日,济医附院召开创建诚
信医院主题教育实践活动动员大会,要求各科室要高度重视创
建“诚信医院”的工作，将创建“诚信医院”工作纳入到年度目标
工作规划，科室负责人要亲自抓，负总责。同时，创建“诚信医
院”工作要与落实党风廉政建设责任制和行业作风建设工作责
任制相结合，与深化医药体制改革相结合，与“两学一做”学习
教育、与“不忘初心，牢记使命”主题教育相结合。

党委书记、理事长、院长司传平总结发言。他指出诚信是
医院、也是人之本质属性的必然要求和重大社会责任。作为公
立医院必须坚持“一切为了大众健康”的服务理念，坚持“以病
人为中心”，以诚信作为立院之本，以诚信为荣，以损害病人的
利益为耻，依法管理，依法执业，依法行医；合理检查，合理用
药，为患者提供优质、价廉、高效的医疗服务。他要求全院职工
认真落实省卫计委“双创双提双满意”三年行动计划和“改善医
疗服务行动计划”，同时开展创建“优质医疗服务示范医院”和
争创“廉洁诚信科室”，争当“廉洁诚信医生”、“廉洁诚信护士”
等活动，努力实现“服务好、质量好、医德好、群众满意”，不断提
高患者满意度，以廉洁诚信取信于患者和广大人民群众。

济宁医学院附属医院

积极开展创建诚信医院
主题教育实践活动

本报任城讯（通讯员 卢伟伟）为推进家庭医生签约服务有
效落实，加强政策解读，近日，南张街道卫计办召开了以“我承
诺、我服务”为主题的家庭医生签约服务宣传推介动员会。

据悉，家庭医生签约服务是政府推出的一项民生工程，是
实现分级诊疗的基础，是全面深化医改的核心任务之一，将优
先覆盖老年人、孕产妇、儿童等重点人群和建档立卡贫困家庭、
计划生育特殊家庭、持证残疾人等特殊人群。南张街道将通过
提高医疗质量、提升基层服务能力，改变服务方式，实行医卫结
合，促进家庭医生签约服务工作。据介绍，在未来两个月，该街
道将组织工作人员将深入社区、村居、学校集中宣传推介家庭
医生签约服务政策。加强督促协调，让签约对象真正体会到签
约服务带来的好处、实惠。同时让医改红利惠及更多群众，实
现人人享有基本医疗卫生服务的目标。

南张街道

推进家庭医生签约服务

本报汶上讯（通讯员 梁鹏 谷志安 杨海涛）近
日，接群众举报，汶上县某美容场所和尚儒沃德商业
综合楼某房间内，有非法行医人员曾为顾客实施医疗
美容。汶上县卫生监督所随即与县公安局、食药监局
联系，组成联合办案组，兵分两路对两处场所进行突
击检查，在某美容场所内现场查获洗眉机1台、顾客信
息登记本4本、化妆箱1个，箱内存放有带针注射器、
医用纱布辅料包等物品，目前此案正在侦办中。据
悉，按照国家七部委联合开展严厉打击非法医疗美容
专项行动和省卫计委打击非法医疗美容“春蕾行动”
要求，今年以来，汶上县卫生监督所采取宣传引导、摸
排整治、重点查处等方式，对全县120余家生活美容
场所逐一进行监督检查，向各经营者和顾客讲解宣传
非法开展医疗美容的后果与危害，将打击非法医疗美
容宣传海报在店内张贴，并与各单位签订了“依法开
展生活美容承诺书”。教育引导各单位经营者不开
展、不宣传、不介绍非法医疗美容。特别是对利用宾
馆酒店、会所、居民住宅等场所违法开展医疗美容的
行为，向社会公布举报电话，强化线索收集，联合公
安、食药监等部门，加大查处力度。目前已对2家涉嫌
开展医疗美容的单位进行了立案查处，对2家未取得
《公共场所卫生许可证》擅自开展美容活动和1家从业
人员未取得有效健康合格证明上岗的单位进行了立
案查处。汶上监督所将保持高压态势，持续深入开展
打击非法医疗美容春蕾行动，为美丽保驾护航。

汶上卫生监督所

实施“春蕾行动”

8月8日，微山县人民医院医联体——微山叙
福堂中医院（微山湖老年疗养中心）启动仪式在叙
福堂中医院门诊楼前举行。

叙福堂中医院加入以县人民医院为龙头的县
域医联体大家庭，正式成为其第26家医联体成员
单位。县人民医院将针对性地组织专家团队，深
入了解老年人的身心健康状况、疾病图谱及健康
危险因素，制定出相应的工作举措，对转诊老年患
者提供绿色通道，促进医养服务资源共享，为叙福
堂中医院提供医疗技术支撑，推进该县医养结合
工作再上新台阶。 ■通讯员 岳园 摄

本报金乡讯（通讯员 孟丽 韩健）日前，一名重度妊高症、
子痫抽搐病情危重的孕妇被紧急送到金乡县人民医院，医院立
即开通危重孕产妇抢救绿色通道，从患者入院、抢救成功到胎
儿顺利娩出仅用48分钟。

据了解，怀孕9个多月的姜女士在家中忽然血压升高，并出
现抽搐现象。到达金乡县人民医院后，又出现了浅昏迷、烦躁
不安、血压200/120mmHg，胎儿也因急性胎儿宫内窘迫心率
最快时达200次/分。由于事发突然，只有年迈的婆婆陪同来到
医院，在未办理入院、交费的情况下，产科医护人员启动科内危
重孕产妇抢救预案，开通危重孕产妇抢救绿色通道，对患者进
行抢救工作。

“当时患者烦躁不安、躁动、意识不清不能配合任何检查和
治疗，还有她平时没怎么产检过，没有任何参考依据，也增加了
我们的抢救难度。因时间紧迫，几名医护人员相互配合对患者
进行抽血、验血、开通静脉通路……”产二科主任王芳介绍，虽
然经过紧急抢救患者病情稍微稳定，但还一直抽搐，随时有可
能出现脑出血、脑梗、心血管意外、死产、新生儿窒息等情况，需
要立即全麻急症剖宫产。

为全力确保母婴平安，医院产科、神经内科、心内科等科室
紧急会诊制定最佳方案，手术室、麻醉科医师以及新生儿科医
师也提前进入手术室
做好准备。在产二科
全体医护人员、神经内
科、心内科、麻醉科、新
生儿科积极救治下，5
分钟后，姜女士成功诞
下一女婴。

金乡县人民医院

成功抢救子痫危重孕妇

县域医联体再结硕果县域医联体再结硕果 开启医养结合新篇章开启医养结合新篇章
——微山叙福堂中医院（（微山湖老年疗养中心微山湖老年疗养中心））加入微山县人民医院医联体加入微山县人民医院医联体

怎样预防麻风病？
1、麻风病的预防主要在于早期发

现，早期治疗。各级领导应关心与重
视，切实支持各县市医院，普遍开展皮
肤科门诊，实行对现症病人的家属及其
密切接触者进行健康检查，做到及时发
现，及时治疗。

2、开展宣传，在广大干部和人民
群众中普及麻防知识，争取早防、早治。

3、搞好爱国卫生运动，增强体质，
减少发病。

麻风病人需要隔离治疗？
麻风病人不应与家人和社会隔离，

治疗就在家进行，病人只要服1周药
后，基本上就失去传染性。病人在家治
疗不但可和家人一起生活，而且可以从
事他应从事的工作。

被确诊为麻风病后该怎么
办?

被确诊为麻风病后，患者讳疾忌医
导致畸残发生或加重的例子屡见不
鲜。患者首先应当接受现实，学习和掌
握麻风病防治相关知识，正确认识麻风
病。树立战胜疾病的信心;保持积极向

上，自尊、自爱、自强的生活态度，遵从
医嘱，完成治疗、随访和畸残防治。

怀疑自己患了麻风病怎么
办？

如果你怀疑自己的症状像麻风病，
要及早去当地的皮防站(所)或防疫站
就诊，在我国，麻风病治疗是免费的，千
万不要讳疾忌医，以免贻误病情，失去
早诊断、早治疗、早康复的机会。麻风
病一般不致命，但它会损害神经而且是
不可逆的。如果耽误了治疗会给自己
留下终身的残疾！

国家对麻风病防治有哪些政
策?

2004 年，中央财政将麻风病防治
纳入了公共卫生专项，各级政府也给予
了稳定的资金投入，目前我国对麻风病
的诊断和治疗实行免费。为了鼓励发
现麻风病患者，各级政府实行报病奖
励，中央财政给予适当补助。此外，民
政等部门也为麻风病患者提供必要的
医疗和生活救助等。

我国消除麻风病危害的目标
是什么?

2011年，我国11个部门联合印发
了《全国消除麻风病危害规划(2011-
2020年)》，要求到2020年实现消除麻
风病危害的目标，提出全国麻风病患者
数量较2010年减少50%,98%以上的
县(市)麻风病患病率控制在1/l0万以
下，新发现麻风病患者中2级畸残者控
制在20%以内。

哪些医疗部门负责麻风防治？
在我国各地情况不同，有的县市有

麻风病防治专业机构(通常是皮肤病防
治站或所)，没有专业机构的地区，可与
当地疾控防疫中心、基层卫生所与乡镇
卫生院联系。基层卫生所与乡镇医院
也应与麻风防治专业机构联系。

(济宁市任城区皮肤病防治站供稿)

麻风病防治知识宣传

麻麻风风病病防防治治

烧烤、火锅、泡菜、啤酒，这些都是平日里难以抵挡的美
食诱惑，但如果不加节制就会给我们的胃带来严重负担，引
发多种胃部疾病，严重的还可能导致胃癌。对于胃癌，“早发
现、早诊断、早治疗”是十分重要的。对此，济宁医学院附属
医院兖州院区检验科和健康管理中心与中国健康促进基金
会健康管理研究所协作开展“体检人群胃泌素17联合胃蛋
白酶原早期胃癌筛查及风险评估”课题项目，提供早期胃癌
筛查新方法。

北方地区胃癌高发
早期筛查很必要

据了解，我国是胃癌高发国，每年新增病例和死亡病例
约占世界的一半。其主要地区主要集中在我国的中南部、北
方地区，而胃癌的高发区域往往跟饮食、作息等不良习惯有
关，例如，高热、高盐、腌制、烧烤等食品，对于胃部损害尤其
明显。目前对于胃癌主要方法是通过胃镜检测，所谓胃镜是
借助一条纤细、柔软的管子伸入胃中，医生可以直接观察食
道、胃和十二指肠的病变，尤其对微小的病变。有关专家表
示“做胃癌的筛查，胃镜是十分必要的。”

“胃癌是多因素多阶段长期的病变过程，往往具有隐秘

性，许多患者前期并无明显症状，健康意识也不够强，偶尔有
胃痛的症状会下意识认为是吃坏了肚子或者一般胃炎、胃溃
疡，去诊所拿点胃药了事，拒绝胃镜检测，错过了最佳治疗时
机，很多患者确诊时往往已经是中晚期。”济医附院兖州院区
健康管理中心医生表示，中日韩三国同为亚洲胃癌高发国
家，但中国早期胃癌发现率仅为10%，远低于日本的70%、
韩国的50%。

“胃癌的早期筛查是十分必要的，胃癌早期发现治疗后的
5年生存率可以高达90%，而晚期则只有不到20%的比例。”
专家表示，发达国家早已将癌症重点从治疗转向“早筛、早诊、
早治”。 因此，用简便易行的方法对胃癌高危人群进行胃癌
筛查，提高早期胃癌检出率是胃癌防控的重要策略之一。

附属医院兖州院区引进“血清”检测
抽血也能检测胃病

“以前做胃镜之前至少要空腹六小时以上，医生会让你
侧身躺在病床上，然后放一个半米长的粗管子进胃里，整个
过程不长，技术也很安全，但那种感觉真的很难受，会反射性
恶心，全麻的还好一些，如果不打麻药实在是忍受不了。”城
区一患者马彬向记者表示，除非胃里、食道感觉到十分不舒

服，不然一般患者是拒绝做胃镜的。现在好了，济宁医学院
附属医院兖州院区就引进了血清胃功能检测。“只需要抽血
就能省去反复呕吐的痛苦，这对于胃病患者来讲是一件最大
的福音。”患者马彬说道。

记者了解到，济医附院兖州院区引进的血清胃功能检测
是一种通过抽取人体内极少量的静脉血，测定其中胃泌素17
（G-17），胃蛋白酶原I（PGI）, 胃蛋白酶原II（PGII），综合分
析从而评估胃癌风险，辅助诊断胃黏膜疾病的方法，其核心指
标是G-17，是一项无创、无痛、安全、经济的胃病检测方法。

“这是一项从国外引进的、经过权威认可的检测方式，通
过血液检测判定胃功能，目前主要功能是用来筛查早期胃癌，
通过专家分析筛查出胃癌高风险人群再进一步进行内镜检
测。血清胃功能检测优势众多，无创、相比于内镜检测更加经
济实惠、覆盖面广、接受度高、适合全民普查，这项技术在发达
国家和国内许多大城市，如北京、上海等已经普及开来，但在
济宁本地还是较早引进的。”济医附院兖州院区医生表示。

记者手记：
“有病早治 无病预防”
市民可在济医附院兖州院区选择个性化筛查方式
记者在采访时发现，济医附院兖州院区引进的血清胃功能

检测和其他胃部检测项目相比有很多明显的优势，其一是它比
较全面，可以全面评估胃黏膜健康状况，而胃蛋白酶原检测和
幽门螺杆菌检测评估都存在一定局限性，胃镜则无法检测早期
微小病变，评估都不全面，存在漏诊风险。其二是“血清检测比
胃镜检测是非侵入性的，更安全，价格也相对较低一些，适宜于
全面推广。”业内人士分析说道，现在市民健康意识越来越强，
每年体检成为很多人的必经路。但不是所有的体检都做一样
的项目，尤其是癌症检查要有针对性，根据一个人的年龄、性
别、生活习惯，个人和家族病史进行具体的、有效的癌症筛查，
不要盲目选择，过量检查浪费时间和金钱，引起不必要的恐慌。

“我们医院体检中心引进的血清胃功能检测已经加入一
些常规的体检套餐，同时也有一些癌症筛查针对性套餐，满足
患者各种筛查需求。”济医附院兖州院区医生说道。同时，血
清胃功能检测对于胃癌的早发现、早治疗有重要的临床意
义。目前血清胃功能检测主要有四项指标，PGI-胃体黏膜功
能指标，PGII-炎症指标，PGR-异常提示胃癌、萎缩或增生
风险，G-17-低值酸反流，四项指标检测结果经专家评估后反
馈给患者，提高诊断准确度。

医生建议：
胃癌的高危人群，建议进行早期筛查
1.年龄40 岁以上，男女不限
2.胃癌高发地区人群
3. H.P感染者
4.既往患有慢性萎缩性胃炎、胃溃疡、胃息肉、手术后残

胃、肥厚性胃炎、恶性贫血等胃癌前疾病
5.胃癌患者一级亲属
6.存在胃癌其他高危因素(高盐、腌制饮食、吸烟、重度饮

酒等)

抽血能够筛查早期胃癌
济宁医学院附属医院兖州院区引进中国健康促进基金会健康管理研究所早期胃癌筛查新方法
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