
动手写阅读史之前 ，脑海里蓦然闪现出
一幕场景，一个人孤零零站在山上，四顾无人，
远空的寥廓仄压出人的个体的描写来，有悲切
之意。这场景曾经在过去的阅读中相遇，动手
查了下资料，找到出处，摘录如下：

一个月过去了，大家都开始为第三位年轻
人的安危担心，他却一步一蹭，衣不蔽体地回
来了。

他发枯唇燥，只剩下清炯的眼神：“酋长，
我终于到达山顶。但是，我该怎么说呢？那里
只有高风悲旋，蓝天四垂。”

“你难道在那里一无所见吗？难道连蝴蝶
也没有一只吗？”

“是的，酋长，高处一无所有。你所能看到
的，只有你自己，只有‘个人’被放在天地间的
渺小感，只有想起千古英雄的悲激心情。”

以此为序。
真正意义的阅读是在高二那年，1996年，

是沈从文先生的小说选集，从同桌手里拿来
的，具体哪个出版社也不知道了，第一篇必是
《边城》，读完后，不知所措，被文字压抑得喘不
过气来，枉然，还是惘然，都已无从记起了，一
词概括，震撼。后来这本书就被放在了宿舍的
枕边，再后来，书找不到了，因为这书是借文化
馆的，须得赔偿，按照三倍的价钱赔，貌似只有
六块钱左右，我两天的饭钱。到最后，这本书
找到了，在同宿舍某一同学的床底下，书自然
归我了，像是占了莫大的便宜，最终这本书被
我送人了。后来，再读沈从文先生的书，就没
有这么大的震撼，除了最近读的《新与旧》，此
小说暂且不表。

到了高三，一位同学神秘兮兮地把一本书
塞进我的手中，一脸沉重，“看看，对你有好
处！”我猛然一惊，开始端详这本书。书已经脱
脊，软绵绵的，没有筋骨；书皮已经看不出原来
的颜色，被胶带横七竖八的粘着；书页已然成
了毛边纸，毛糙糙的，字很小，书页上有的部分
漫漶不清，一片片的，沾染着点点的油渍。这
哪是书，分明是一本演草纸，莫非这就是传说
中的手抄本？同桌似乎看出了我的惊疑与不
屑，点着头坚持着说，“看看，看看！”有种迫不
及待与人分享秘密的惊喜。

“因此大家也并不在乎这种事。通常天气
好的时候，大家都各自和要好的同学蹲成一
圈，说着笑着就把饭吃完了”，这是我看到的一
句话，它很快吸引到了我，接着便一发不可收
拾，甚至忘了上课，就在这宿舍里，埋头读着，
一直到宿舍熄灯，打开手电筒窝在被窝里接着
往下读。手电光越来越暗，点上蜡烛，接着往
下读。眼睛干得生疼，然后是断断续续的恶
心，却不能阻挡我对这本书的阅读。

终于读完了，直到书的最后一页，黑色的
水笔刺目的现着《平凡的世界》——路遥。此
时，已经到了第二天的黎明，困意全无，格外亢
奋，脑海里始终浮现着那位瘦削男子踽踽前行
的身影。

这是一本让人有痛感的书。“只能永远把
艰辛的劳动看作是生命的必要，即使没有收获
的指望，也心平气和地继续耕种”，路遥在书的
结尾处这样说道。耕种，坚持，于是开始了一
种近乎狂热式的学习。早晨在浑浑噩噩中起
床，用洗手间的凉水把自己生生激醒；然后赶
到教室，班里早就有了同学，教室里没有电，点
上蜡烛，在朦胧的黑暗中，总有几株蜡烛闪着
微弱的光芒……就这样完成了我的高三生活，
波澜不惊地考入了济宁师专，汉语言文学专
业。

起初，并不喜欢师专这个环境，小，而且憋
屈，也可能是与高中同学感情甚笃，亦或者不
善于表达，慢慢，自己有些不太适合这个环境，
不太适宜这些新的同学们。继而见到许许多
多的老师，现当代文学，古代文学，各式各样的
课。教材现在看来，都是最老的，解析基本上
都是批判了什么，歌颂了什么，题库般的死记
硬背，远远没有《边城》和《平凡的世界》带给我
的惊喜悸动。死水微澜之下，我到底还是发现

了好去处，图书馆，先是三楼阅览室。
没有过分复杂的手续，借书证押在那里就

可以进里面选书了，但书不能带出去，我硬硬
在那里呆了一个月，因为离开得最晚，看阅览
室老师打扫卫生辛苦，且阅览室里只有一位老
师，就帮着打扫卫生，很快就和这位老师熟稔
起来。这老师对我极其信任，给我莫大的权
利，书可以随意带走，但借书证和书后的书签
必须留在阅览室。感谢那段时光，我读了很多
书，什么都看，喜欢的句子，顺手把它写在本子
上。两年下来，用了好几个本子。

现在能想起来，是长江文艺出版社出版的
一组丛书，里面几乎涵盖当时所有新锐的作
家，没获诺贝尔文学奖的莫言，格非，洪峰，余
华，方方，反正很多很多，还有李劼的评论，感
觉真的很过瘾。

除了这些书，还有另外的一些惊喜。清晰
记得，在黑格尔《美学》第四本后面的书签上，
只有一个签名。那是我们文论老师王钦红的
签名，也就是说，在这偌大的图书馆里，高大的
师专里，唯有他一人读过这本书。我怀着一份
窃喜与骄
傲，在他名
字后面小
心翼翼签
上我的名
字。第二，
希望后来
如我一般，
欣喜签上
他们的名
字。

除 了
惊喜，读书
带给我的
更像是一
种 境 界 。
一个下午，
不知读什么书的时候，突然停了下来，抬头望
着天花板上的日光灯，脑子空荡荡的，澄澈，内
心宁静，全世界只剩下自己一人。这境界在以
后的教书中遇到了：“潭中鱼可百许头，皆若空
游无所依，日光下澈，影布石上”，这是其一；

“庭下如积水空明，水中藻荇交横，盖竹柏影
也”，这是其二。此时，你会发现，人类的心灵
是相通的，无论相距有多遥远。

至今能记得读过的某本书的大概，某个句
子，如钱理群先生《名作重读》中的关于《孔乙
己》叙述主角为何是个孩子，王富仁教授一段
关于幸福的论断，大意如下“卡夫卡是痛苦的，
鲁迅是痛苦的，但他们痛苦得高尚，不卑劣；所
谓的幸福是在你的意识之内是否有价值，你认
为有价值的就是幸福的”。遗憾的是，这篇文
章从那时读过便再没有遇到过，找了很久，依
然不见其踪迹，但这句子支撑我许久。

在钱理群先生《名作重读》的引导到，重新
读起了鲁迅先生，读到一位与师专现代文学史
中不一样的鲁迅，后来又请别的地方的同学给
捯饬了本《现代文学三十年》，渐渐明白了，现
代文学史中每一个人物都是活生生的存在，而
非一个反封建反什么的符号。在这本书的引
导下浮光掠影般读起来老舍先生，沈从文先
生，废名等等，最喜欢老舍先生的《骆驼祥子》
《月牙儿》《茶馆》，顶喜欢《骆驼祥子》里的“爱
与不爱，穷人得在金钱上决定，情种只生在大
富之家”，可惜现在已经好久不读了，片言支语
也想不起来了。

到了师专第二年，开了教法课，老师给推
荐了不少的书目。当时能找到的只有苏霍姆
林斯基《给教师的建议》，至今放在桌子上，也
算当时读到的唯一一本教育学理论专著，还有
《傅雷家书》《金蔷薇》，弗洛伊德《精神分析引
论》也看过，应该是商务印书馆出的汉译名著
系列。当时看的书及其杂，乱，根本没有方向，
看到名称有意思就看。后来被班主任老师批
评过，自己不以为然。读书的附加物是让我知
道了很多出版社，上海古籍，商务印书馆，三联
书店，还有中华书局，有了点信念，凡这几个出
版社出的书，都是好书。

二年师专眨眼而过，毕业分配，从哪里来，
到哪里去，颇有点哲学的意味。回到了老家，
微山湖的西岸，学校的墙外头就是江苏省，汉
高祖刘邦的老家。学校的墙头外是农田，能听
到咩咩山羊的叫声，不知道谁家母鸡下蛋后咯
哒咯哒炫耀声，但永远不是陶渊明王维笔下田
园式的美好。

记得有位老师曾经说过，毕业后参加工作
起初想大有所为，过一段时间才发现自己一事
无为，后来，要么碌碌无为，要么胡作非为。当

时老师这番话的本意是想给我们提醒，别荒废
了自己，但这就也是很多从教者的人生轨迹。

幸好自己没有，但如鱼在水，冷暖自知。
带出了几年成绩，但遇到了职称这个痼疾，又
是家庭接连的变故，弟弟和叔叔的遽然离去，
自己犹如陷入泥淖之中，突然心境如同《呐喊
自序》中的鲁迅先生，“仿佛是想走异路,逃异
地,去寻求别样的人们”，最终还是挣扎了出
来，这还得感谢读书。

此时的读书范围相对狭窄，一份报纸《南
方周末》，一份杂志《语文学习》，都是自费订阅
的，尽管值不了多少钱，但工资太少了，当时。
接着是淘书，在沛县一个角落的书店里，发现
了很多旧书，很便宜，一本《读书》五毛钱，淘了
不少的书，《论语》集注，上海古籍出版社出的
《各朝代的诗词鉴赏辞典》等等，还有施蛰存老
先生的《唐诗百话》，只可惜，这店老板的店面
一再缩小，现在蜗居在一间小门市里，我苦苦
追了他十好几年，不改初心。现在去买书，挑
好，老板带着花镜，看一眼，随口给个价钱，就
成了，算是一种默契吧，或是惺惺相惜。

“学然后知不足,教然后知困。知不足,然
后能自反也”。课堂的捉襟见肘，倒逼我去读
更多的更专业的书，然后，尘封书橱的一系列
教育经典重回案头。用心最多的当属苏霍姆
林斯基《给教师的建议》，对我影响最大的当属

“未来的教师，我亲爱的朋友！在我们的工作
中，最重要的是要把我们的学生看成活生生的
人！”这貌似简单的一句话，真正践行于教学实
践之中，又何等困难。在大多数的时间之内，
孩子并非“活生生的人”，他们只是一个分数的
载体，在无尽重压之下，压榨出最大的分数。
这样，我们做老师的被异化了，孩子们也被异
化了，教育恐怕只落得“白茫茫大地一片真干
净”。孩子，我们，都成了工具。

后来，我在一篇随笔中写到，《给教师的建
议》93节有这样一段话，“我们，尊敬的教育
者，时刻都不要忘记：有一样东西是任何教学
大纲和教科书、任何教学方法和教学方式都没
有做出规定的，这就是儿童的幸福和充实的精
神生活”。而我们平时的教学中，尽管教改着，
尽管素质教育着，但学生表现的唯一领域就是
知识的评分，这已经成为一种习惯，根深蒂固
的观念：一个学生得到了好的分数，他就是好
学生，否则，一切免谈。分数几乎成了维系我
们和学生的唯一纽带，我们很少关注学生的精
神生活，很少与学生做学习以外的交流。

科技的进步带来极大的便利，网络的普
及，让不花钱买书而能看到书成为一种可能。
从困顿中走了出来，不甘心自己碌碌无为，更
不能胡作非为，得有所改变也，开始强迫自己
读书，先是电骡，后是新浪爱问，后是微盘。后
来细活一笔高飞，入手了仰慕已久的kindle，
自己随时随地看书有了可能。网络下书有个
有意思的特点，通过这本书你可以接触到和此
书风格相近的书。也可以在网上找到意味相
投的人，或者叫做“尺码相同”的人。

2015年，在菏泽学院，参加了山东省骨干
班主任培训，遇到了一位参加新教育实验的老
师，或许是被她的“过一种幸福完整的教育生
活”教育理念所触动，或许被她的“相信种子，

相 信 岁
月”的期
待 所 感
动，我开
始在网上
搜索关于

“新教育
实验”的
一 些 东
西 。 继
而，经过
考核，参
加了由朱
永新教授
主持的新
教育网络

师范学院，开始了自主性的学习。零零碎碎的
学习中，我感受新教育实验人的真诚真挚与真
情。他们把教育当做内在的一种生活，而非仅
仅一种职业，谋生的职业。在他们帮助引导之
下，我的阅读的范围越来越大，兼在网络师范
学院中，跟随李镇西老师上了四次课，由此开
始真正读起李镇西老师的著作。

在李老师的著作中，我隐隐看到苏霍姆林
斯基教育思想的流动，他努力让孩子在日常的
教育生活中找到自我发展的灵魂，找到属于自
己生命本真的幸福感，让孩子感受到自己的成
长与进步，而这一切则源于教师对学生的，用

李老师的话说：“爱，是教育的前提；但远不是
教育的全部。由爱升华为责任——对孩子的
一生负责，这才是教育的真谛”。

没有爱心的教育不是教育，教育在任何的
时候是为了成全生命，而非扼杀生命。如果，
我们能够坚持并“一以贯之”，我们课堂上面对
的则不是各种各样的“妖魔鬼怪”，而是一个个
亟待成长修复的个体。这对我们最农村基层
乡村学校意义重大，因为我们所接触的，是被
城里中学“掐尖殆尽”的小升初的毕业生，教育
的不均衡导致生源流失巨大，继而带来巨大的
教育不均衡。但，李镇西老师所秉持的“爱”的
教育，能够让基层的老师们不再那么纠结于评
比与成绩，而是，李老师所讲的：“未来的教师，
我亲爱的朋友！在我们的工作中，最重要的是
要把我们的学生看成活生生的人！”

再有，李镇西在《幸福比优秀重要》一书
中，向我们提出了“幸福比优秀更重要”观点，优
秀是每个人都希望达到的，它可以成为进步的
动力。“人生不如意，十之有八九”，在教育这一
行业中，我们会遇到层出不穷的各种问题，诸如
考评职称量化之类的东西，毋庸讳言，这已经成
为日常教学的顽疾。如果一味追求优秀，则会
疲于奔命，而去追求外在给予自己的一种评价，
过于看重外在对自己的影响，一旦出现问题，就
会出现强烈的挫折感，甚至一蹶不振。但，教师
的幸福则不然，我们要学习从教学生活中寻找
一些小的幸运。早春一朵野花的盛开，孩子一
次优秀的作业，学生与自己一次主动的交流，
一点一点的小成就，充盈自己的生命，获得自
己的价值所在，而非深陷于“工作累”“待遇低”

“不均衡”焦灼的泥沼，以期求经历李镇西老师
所讲过的教育的四重境界“应付”“饭碗”“事
业”“宗教”的历程。

如果说李镇西老师的书着眼于理念方面，
王晓春老师的书则着重于技术性的管理，特别
是《做一个专业的班主任》，这本书里并没太多
的煽情与忽悠，更多的是对班主任工作日常技
术性工作的展示；更难能可贵的是，王晓春说出
了我们做老师能够认识到却不敢说出的一句
话：“教师工作是有边界的。 教师是学生一生
的指导者，但不是学生一生的承包者。恕我直
言，想承包孩子的一生，看起来好像是责任感特
强，其实是自我中心——对自己的作用估计过
高了。学生怎样度过一生，首先是他自己的事
情，某个班主任不过是他的很多帮助者中的一
个而已。对很多孩子来说，我们只是一个过
客”。这句话无异当头棒喝，教师真的不是全能
的，尤其是班主任，我们并不能大包大揽每一个
学生，让他们有成就。责任心更多的是一种病
态的自恋，我们仅仅是过客而已。读王晓春老
师系列书籍，感触最深的就是思考，做老师的一
定要学会思考，尤其是独立思考的能力，不盲
从，更不轻易排斥，更要学着改变自己，与时俱
进，与时俱新，要改变的应该是思维的模式。

在新教育网络学院里，又陆陆续续读了好
多的书，更多的与自己语文专业有关，所读的
书或为推荐，或为搜到这本书，看到另一本书
与之相关联，便下载，去读，更多的是老师的推
荐。有时，坐公交时，随手掏出kindle看上那
么几页；有时，课下空暇时，翻上那么几张。就
这样陆陆续续读完了王鼎钧《作文三书》，重读
了叶圣陶老先生《文章例话》《文心》，明代的娱
情小品文系列，还有董桥系列散文。最爱的是
汪曾祺老先生的系列小说，因为其语言风格，
喜欢上了废名的作品，现在正在读着。为了接
触到最新的文学类的动向，订了一份《人民文
学》。最庆幸的是，自己读书做笔记的习惯至
今没有丢掉，看上符合自己口味的句子，顺手
就抄了下来，留存资料，亦可品味，这些文字潜
移默化影响到你。

莫言在获诺贝尔奖时曾说过，文学是无用
的，某种意义上来说，读书也是无用的，尤其是
专业书籍，他们不能给你提供现世的东西，例如
金钱，名誉，但它可以帮助你打开另一扇大门，
为你展开一个崭新的世界，它能够回报你，能够
给你带来惊喜，但不是你所想象的那般模样。

回顾反思自己是最难的，有时候就像揭开
痊愈的伤疤，疼痛早已不再，余的是“哎呦”一
声，像是旁观者。记得鲁迅先生一篇杂文里写
道，“这小小的丘陇中无非埋着曾经活过的痕
迹”。写自己的阅读史，仅此如此，另，“无尽的
远方,无数的人们,都与我有关”，读书，高处何
所有，愈往前，愈孤独，愈渺小。

又，林语堂先生所讲：“所以读书不可勉
强，因为学问思想是慢慢怀胎滋长出来的。其
滋长自有滋长的道理，如草木之荣枯，河流之
转向，各有其自然之势”。

阅读是自己的，与他人无关。

高处何所有高处何所有———我的阅读史—我的阅读史
付道峰 父母是孩子的一面镜

子，父母的表现则是孩子的
榜样，尤其是在孩子的三观
养成之际。幼儿是没有辨
别是非能力的，所以父母的
一言一行，在孩子们的眼
里，都是正确的示范。这也
就说明孩子的三观养成，幼
儿园只是辅助，家庭才是主
要。

先说一下双休日的重要性。双休日对于成年上
班族来说，是一件很奢侈的事情。毕竟工作了一周，
需要休息。对于孩子来说，则是可以两天和父母玩
耍。对于他们来说，这是兴奋的事情。

双休日是父母言传身教最为关键的时刻。每个
周末都会让孩子和外面的社会亲密接触，因此，只有
有规则的父母，才能引导出有分寸的孩子。

两个孩子在一起经常会“打架”，因为他们总是会
认为自己的私有的物品被剥夺走了。当然，这个和贪
婪没有关系，而是他们的潜意识中，还没有“分享”的
概念，更没有“赠予”的想法。这个时候，是父母给他
们做出典范的时刻。培养他们在生活中的“分享”与

“赠予”，以及更多的良好品行、行为习惯。
作者慕如雪是国家二级心理咨询师，家庭教育指

导教师，专注幼儿教育和心理。在她的这本《别让双
休日的放任毁了孩子》里，给我们深入浅出的讲解了
如何与孩子们沟通，以及作为“榜样”如何去引导。

作者从父母的性格、做事的方式和对待别人的态
度几个方面，来阐述对于孩子正确的引导方案。比
如，和孩子一起勤奋起来，拒绝散漫，引导孩子与他们
相处，而不是唯我独尊，不要低估孩子的韧性与合拍
程度，以及和老师联动，共同营造一个好的教育空间。

儿童教育，对于他们的一生影响是巨大的。尤其
当今社会中，总会有各种性格缺陷的人。我们通过调
查了解发现，这些缺陷更多的是来自童年，很多性格
缺陷的养成则是来自原生家庭，这在于原生家庭中的
整个价值观的影响。久在兰室，不闻其香；久入鱼肆，
不闻其臭。这正是我们家庭教育的真实写照。

现在，我们的经济水平提高了，自己当年舍不得
吃喝玩乐的东西，都舍得给了自己的孩子。但是，我
们应该更多的给予孩子们一个良好的教育环境，而不
是简单的一个物质生活。

所以说，家庭才是孩子最好的教育场所。我们要
言传身教，让孩子们有一个好的榜样，久而久之，他们
也会一样形成良好的三观和健全的性格。

《别让双休日的放任毁了孩子》这本书，是作者结
合实际案例来写的，对育儿方面有困惑的爸爸妈妈
们，是不错的指导书籍。不妨看看这些案例，有则改
之，无则加勉。

《别让双休日的放任毁了孩子》慕如雪 著 天津
人民出版社

家教才是最好的教育
齐祺
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读来读去在“2017年度
中国好书”盛典
中，看到了入围的
《遥远的向日葵
地》，知道了李鹃：
女作家，1979年出
生于新疆生产建
设兵团农七师，成
长时期辗转于四
川新疆两地，有过
一段阿勒泰牧场
上的生活经历。
曾先后出版有散
文集《九篇雪》《我的阿勒泰》《阿勒泰的角落》
《冬牧场》及《羊道》三部曲等。

《遥远的向日葵地》是作者的又一部长篇
散文集，共收录48篇文章，应属回忆性记事散
文。用作者在后记的话说：“眼下的这些文字，
其实是一部充满弯路的记叙”。

茶余饭闲，每一次翻阅这本书，都感觉李
鹃的文字好像一股清泉，正源源不断地滋润着

我的心田。在喧嚣的都市里，更让纷乱的思
绪，感到一丝从未有过的清新。

书中的“向日葵地”，位于阿勒泰戈壁荒漠
的乌伦古河南岸，是作者母亲十多年前承包耕
种的一片贫瘠的土地。所有的文章，皆以此为
主线，并围之展开。每一篇文章看似独立，人
和事又都与“向日葵地”有着千丝万缕的联系。

作者用其朴实、清新的文笔，《我》《擅于到
来的人和擅于离别的人》《外婆的世界》《我叔和
我妈》《客人》《大红花》等短文，详细记录了身边
的人：有勤劳乐观的母亲，高龄多病的外婆，任
劳任怨的叔叔和一些陌生的人。通过《丑丑和
赛虎》《闯祸精》《鸡》《鸭子》《兔子》《蜜蜂》等短
文，记录了身边的小动物：大狗丑丑、小狗赛虎、
鸡鸭、兔子还有蜜蜂等，在荒凉的戈壁，这些都

成了作者最好的朋友。因为它们的出现，让寂
寞的“向日葵地”多了一些生命的美丽。《蒙古
包》《永红公社》《地窝子》《村庄》《新家》《陌生的
地方》《关于乌伦古》等短文，记录了当地的风土
人情，以及发生在身边的生活琐事。

开篇之作《灾年》中，作者特意讲述了母亲
种植向日葵的故事。在一次又一次的灾难面
前，“我妈还是毅然播下第四遍种子”。现实
中，尽管“所谓的‘希望’，就是付出的努力有可
能比完全放弃强一点点”，可她依然不放弃希
望。也正因有了母亲的坚持，才有了“第四茬
种子一无所知地出芽了，显得分外蓬勃。毕
竟，它们是第一次来到这个世界”。一句话让
一家人看到了希望，也更给许许多多茫然之人
以无限的遐想。

也正因为作者曾在那片“向日葵地”孤独
过、无奈过、憧憬过，生活的阅历与积淀，用心
写作，从而使该书为我们展现了一幅无比感人
的画面：不论生活的环境多么残酷，都必须保
持积极乐观的生活态度，因骨子有一股不屈不
挠的精神，坚持不懈，永不放弃，才让平凡的生
活中更多一丝五彩斑斓的色彩。

当然，本书中在尽情描写当地风光及丰富
的物产时，也提出了对环境的担忧，比如《石
头》，讲述了一种叫戈壁玉的石头，被运往离阿
勒泰最远的地方，“满满的，一板车又一板车，
堆在街头叫卖。各种形状的吊坠、配饰，十元
三件。如同塑料制品一样面无表情……”当
然，遥远的地方出现戈壁玉成山成海的盛况
时，而“另一边，却是大地的千疮百孔”。这不
免让作者发出呐喊：“戈壁玉真的很多吗？”

这就是《遥远的向日葵地》，展示给我们一
幅朴实而又无比令人感动的生活画卷，更是一
段充满奋争的生活史。祝福作者，“做着明知
不可能做到却仍努力为之的事”，更相信希望，
起飞在《遥远的向日葵地》，生活因你而美丽。

生活因你而美丽
范中超

《西游八十一案：
西域列王纪》是陈渐继
《西游八十一案：大唐
泥犁狱》之后，以《大唐
西域记》与《西游记》为
依据，通过历史悬疑的
创作笔法，为读者再现
玄奘途经西域，丝绸之
路上扣人心弦的精彩
故事。因此也被誉为

“玄奘版丝绸之路”。
小时候看《西游

记》，一直很向往西域，
尤 其 在 学 习 唐 诗 之
后。有这么一首诗：“黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不
还”，结合楼兰古国的莫名消失，更是激起了西域探险
的欲望。读完《西游八十一案：西域列王纪》后，这种
想法再次激起，虽然不能亲自体验，但可以追随玄奘，
踏上前往西域的丝绸之路。

玄奘这一路却不是那么平静。刚出国界，就陷入
波斯帝国与拜占庭、西突厥的混战当中。西域各国势
力汇聚，劫杀、复仇、叛国等各种罪案接踵而来，彼此
纠缠、互为因果，一场颠覆西域格局、左右丝绸之路的
阴谋诡局，离奇上演。

唐朝是对外开放程度最高的一个朝代。丝绸之
路让沿路的国家富裕起来，也由于丝绸之路改道，很
多国家在版图上消失了。所以很多国家为了抢道，不
得不采取各种手段。

《西游八十一案：西域列王纪》，是围绕高昌和焉
耆两国之间争夺丝绸之路而展开的，其中巧妙地将拜
占庭和波斯帝国的混战，引出了《一千零一夜》中的

“大卫魔瓶”，并将其作为一条贯穿全书的线索。渔夫
和魔瓶的故事，在玄奘西游之前就已在波斯地区广为
流传，玄奘西游天竺，由于某些“机缘巧合”能够和“魔
瓶”遇到，也是情理之中。

高昌和焉耆则因为这个魔瓶，引发了一系列的诡
秘的事件。但魔瓶中真有魔鬼吗？魔鬼真能实现主
人的三个愿望吗？玄奘与“魔鬼”之间的斗法最终又
如何？这些盘根错节的疑问，织成一张令人难以挣脱
的悬疑之网，一直铺垫到最后。

其实回过头来，我们不难发现，这个“魔瓶”就是七
情六欲。不仅是他的主人，还是自己；也从侧面印证，
玄奘也是和自己的心魔斗争。虽然从《西游八十一案：
大唐泥犁狱》中，我们可以看到玄奘的慧根是最为坚定
的，但是，不排除各种的诱惑，会让他迷失自我。最终
结果，不用说就能够猜到，否则他也不可能取回真经。

西域除了有我们看到的美和热情，还有更多的残
酷和斗争。《西游八十一案：西域列王纪》，给我们展示
了唐代不同的西域风情。

《西游八十一案：西域列王纪》 陈渐 著 重庆出
版社

西游世界中的
西域风情

侯洁如

新书评弹
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